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‘Les crayons du cœur’, élan de solidarité
autour des fournitures scolaires en Vaucluse

Voici une belle initiative en marge de la rentrée scolaire. Sophian Jouhari est psychothérapeute à Paris. Il
est également formateur en psychologie positive. Lors de la préparation d’un séminaire sur les enfants et
la confiance en soi, l’homme à un sursaut. « J’étais sur le point de publier une photo sur les réseaux
sociaux avec un tas de crayons. C’est à ce moment-là que je me suis dit que certains écoliers n’avaient
malheureusement pas tous ces crayons, ni les fournitures scolaires requises, ni même un cartable. La
confiance en soi passe également par l’aspect matériel. » Donner à chaque enfant une chance de réussir,
d’apprendre dans les meilleures conditions et de briller au sein de nos écoles républicaines, quel que soit
le milieu social. Voilà le mantra.
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« Je mets régulièrement en œuvre des opérations de solidarité et d’entraide. Lors d’une opération, des
familles m’ont demandé si je prévoyais de mettre à disposition des fournitures scolaires pour la rentrée.
L’idée a germé dans mon esprit et nous voilà aujourd’hui. » En l’espace de quelques jours, le bouche-à-
oreille prend forme, le projet se dessine, les dons matériels affluent de toute la France, même de la
Belgique. Le mouvement ‘Les crayons du cœur’ est né. « Cet élan de solidarité me fait chaud au cœur,
c’est allé très loin », se réjouit Sophian.

Très vite, il se met en relation avec Najim Barika, entrepreneur avignonnais dans l’audiovisuel et le cœur
sur la main. Une seule publication Facebook suffira à susciter l’engouement. Les messages abondent. Des
personnes  souhaitent  donner  des  cartables,  d’autres  des  stylos  et  des  cahiers,  certains  même des
vêtements pour les enfants. Sophian met l’accent sur la responsabilité de chacun, la chaine de solidarité
trouve  sa  racine  dans  la  bienveillance  de  chaque donateur.  Ces  derniers  et  les  destinataires  sont
systématiquement mis en relation. « Des associations d’orphelins au Maroc m’ont même contacté. J’ai
créé un cagnotte afin de collecter des dons, ou permettre à des donateurs d’envoyer des fournitures
directement dans le pays. »

Pour faire don de fournitures scolaires, contacter Sophian Jouhari en cliquant ici ou par téléphone 06 99
02 62 05. Cagnotte à destination des orphelins du Maroc, cliquer ici.

https://www.facebook.com/So.WoneCrew
https://www.leetchi.com/c/les-crayons-du-coeur?fbclid=IwAR063f42Ub0WDNfFtAHqq7dKj-RTywk8vDeyP2pvaYnX7Z_w6d4b4hlVCJU
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Une seule photo quelque fois suffit… DR

Beaumes-de-Venise : une vague de solidarité
submerge les sinistrés
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Suite aux incendies ayant ravagé plus de 250 hectares sur le secteur Beaumes-de-Venise, un bel élan de
solidarité a pris vie en plein cœur de la tourmente. La présidente de la Banque Alimentaire de Vaucluse,
Stéphanie Sergeant s’est rendue à la salle polyvalente de Caromb. A ses côtés,  le responsable des
transports, Jean Luc Voitelier, un responsable des associations, Jean Philipe Leroy, et le chauffeur poids
lourds Moustafa. Objectif ? Apporter des produits de première nécessité aux sinistrés des incendies et
aux pompiers. Un camion de la Banque alimentaire avait été affrété à cet effet.

A la demande de l’association ‘La table de Malte’ et grâce à l’intervention du curé de Carpentras, le Père
Gabriel Picard d’Estelan, de l’eau, du lait, des céréales, du café mais aussi des plats cuisinés ont été
distribués aux familles  de sinistrés hébergées dans la  salle  des fêtes de Caromb.  Les denrées ont
également été distribuées aux quelques 120 pompiers restés sur place. Les produits alimentaires restants
seront redistribués plus largement à la population sinistrée.

Crédit photo: Banque alimentaire de Vaucluse
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« Ce bel élan de solidarité s’est organisé autour de Mme le maire de Caromb, Valérie Michelier, très
réactive depuis le début des incendies, le CCAS de Caromb et le Lions Club. Bravo à la Table de Malte
qui a su réagir rapidement aux conséquences des incendies en faisant appel à la Banque Alimentaire, lui
permettant de remplir pleinement son objectif d’aide aux personnes en difficultés », déclare la Banque
alimentaire de Vaucluse.
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Crédit photo: Banque alimentaire de Vaucluse

L.M.

La Confrérie de la fraise de Carpentras
« sourit à la vie »

La Confrérie de la Fraise de Carpentras remercie le président des Sorgues du Comtat,  le
président de L’office de tourisme intercommunal ‘Porte du Ventoux’ et son Directeur pour leur
implication et leur soutien dans l’opération ‘sourire à la Vie’.
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La confrérie met en vente un kit de produits à l’effigie de la fraise pour les inconditionnels : tablier,
casquette, masque et t-shirt. Les recettes des produits publicitaires à l’effigie de la Confrérie, en vente à
l’office de tourisme de Pernes et de Monteux, sera reversée dans son intégralité à l’association ‘Sourire à
la vie’ œuvrant pour les enfants atteints du cancer. Les kits sont à retrouver au sein des offices de
tourisme de la Cove et dans certaines caves coopératives (Clauvallis et Serge Clavel). Les frais d’envoi
sont pris en charge pour les commandes de kits complets.

L.M.

Sorgues du Comtat : collecte de téléphones
inutilisés au profit des plus précaires

Ecosystem, la Communauté de communes les Sorgues du Comtat et la ville de Sorgues lancent
un appel aux dons pour collecter les téléphones portables inutilisés au profit de personnes en
situation précaire.

La grande collecte solidaire d’anciens téléphones portables aura lieu du 5 juin au 7 juillet, à l’occasion du
passage du Tour de France à Sorgues. Grâce aux dons des habitants, l’éco-organisme ecosystem, en
charge de redonner une seconde vie aux équipements électriques, offrira ainsi des téléphones remis à
neuf à des personnes en difficulté sociale. 100 téléphones reconditionnés seront alors remis au CCAS
Centre communal d’action sociale) de Sorgues pour les plus démunis, le 7 juillet. La remise aura lieu au
cours d’une cérémonie officielle sur le podium du Tour de France, dans le village départ de l’étape
Sorgues – Malaucène.

Où trouver une urne ?

Pour participer à cette mobilisation citoyenne, il suffit aux habitants de se rendre dans l’un des 5 points
de collecte de la ville et la Communauté de communes (ou de se connecter à jedonnemontéléphone.fr). 5
urnes disponibles : une à Monteux (siège de la Communauté de Communes) et 4 à Sorgues (Mairie,
Centre Technique Communautaire, Médiathèque et salle des fêtes.)

Cassés, fonctionnels, avec ou sans valeur

Tous les anciens mobiles sont acceptés. « L’essentiel est de participer et de faire sortir les 50 millions de
téléphones inutilisés que nous stockons dans nos tiroirs au fur et à mesure des années. 8 Français sur 10
conservent leurs anciens téléphones mobiles,  au cas où,  ou par peur du devenir  de leurs données

https://www.sourirealavie.fr/
https://www.sourirealavie.fr/
http://www.clauvallis.fr/fr/
http://www.ventouxprovence.fr/nos-producteurs-terroir/serge-clavel-confiseur.html
https://www.facebook.com/ecosystem.eco/
https://www.sorgues-du-comtat.com/
https://www.sorgues-du-comtat.com/
https://www.sorgues.fr/
http://jedonnemontéléphone.fr
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personnelles.  »  Ecosystem garantit  que leur  confier  nos  téléphones inutilisés  est  un geste  utile  et
solidaire, et que leur solution de collecte est fiable et entièrement sécurisée. « Donner une seconde vie à
ces 50 millions de téléphones portables inutilisés éviterait l’extraction de 85 000 tonnes de matières
brutes et permettrait de créer des emplois non délocalisables. »

L.M.

APS solidarité : Intermarché de Pernes-les-
Fontaines remet des fauteuils roulants
recyclés à l’Office de tourisme
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Le Plan Bécane du fonds de dotation APS Solidarité donne une seconde vie à des fauteuils
roulants en revalorisant des fauteuils inutilisés pour les mettre gratuitement à disposition
d’associations, d’établissements recevant du public ou d’événements qui souhaitent favoriser
l’inclusion et l’accès à tout pour tous.

Les  10 salariés  en  insertion  professionnelle  de  l’Association  ATOL ACI  –  Jette  pas  mon fauteuil  à
Châteaurenard remettent d’aplomb les fauteuils un peu fatigués. Ces 11 bécanes recyclées sont ensuite
mises  à  disposition  des  acteurs  du  territoire  :  l’Epicerie  solidaire  Anatoth  à  Pernes,  le  CCAS  à
Pernes,  l’office  de  tourisme  à  Pernes,  le  centre  de  vaccination  Covid  19  de  la  Ville  de
Chateaurenard. Mais également pour les projets pédagogiques du collège Simone Veil : le club techno et
la mini-entreprise Recycl Handy. Cette opération est rendue possible grâce à la générosité des mécènes
dont  Intermarché  Pernes-les-Fontaines.  Audrey  Nitard,  PDG  d’Intermarché  Pernes-les-Fontaines  a
souhaité s’engager dans cette chaîne de solidarité locale et durable.

Economie circulaire et insertion

La participation d’Intermarché Pernes-les-Fontaines a des impacts positifs sur trois volets : l’économie
circulaire, l’insertion professionnelle et l’inclusion des personnes vulnérables. « Notre objectif est de

https://www.echodumardi.com/economie/seconde-vie-aux-fauteuils-roulants-joelle-chenet-a-la-rencontre-des-salaries-en-insertion-professionnelle/
https://www.apssolidarite.com/
https://www.facebook.com/ACI-Jette-Pas-Mon-Fauteuil-114604556754813/?__cft__[0]=AZXOXQAgeR0-_BENPa6PZVrX6t6QRXvhUNT0H2k0B9mvc0gPtQWzMBwcmFsE3_b440RMw16DBPj09Y8ugEjNU1_mEMhWwL-rrxRqAEyqrOQ31sPeWRhG0I-HJ0qo8KzokATn7v_DTWBSlDOvAolzRW04JuIe5-KYyfkPalzY_6fjbQ&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/anatothepicerie84/?__cft__[0]=AZXOXQAgeR0-_BENPa6PZVrX6t6QRXvhUNT0H2k0B9mvc0gPtQWzMBwcmFsE3_b440RMw16DBPj09Y8ugEjNU1_mEMhWwL-rrxRqAEyqrOQ31sPeWRhG0I-HJ0qo8KzokATn7v_DTWBSlDOvAolzRW04JuIe5-KYyfkPalzY_6fjbQ&__tn__=kK-R
https://www.perneslesfontaines.fr/vie-pratique/action-sociale-et-sante
https://www.perneslesfontaines.fr/vie-pratique/action-sociale-et-sante
https://www.facebook.com/villede.chateaurenard/?__cft__[0]=AZXOXQAgeR0-_BENPa6PZVrX6t6QRXvhUNT0H2k0B9mvc0gPtQWzMBwcmFsE3_b440RMw16DBPj09Y8ugEjNU1_mEMhWwL-rrxRqAEyqrOQ31sPeWRhG0I-HJ0qo8KzokATn7v_DTWBSlDOvAolzRW04JuIe5-KYyfkPalzY_6fjbQ&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/villede.chateaurenard/?__cft__[0]=AZXOXQAgeR0-_BENPa6PZVrX6t6QRXvhUNT0H2k0B9mvc0gPtQWzMBwcmFsE3_b440RMw16DBPj09Y8ugEjNU1_mEMhWwL-rrxRqAEyqrOQ31sPeWRhG0I-HJ0qo8KzokATn7v_DTWBSlDOvAolzRW04JuIe5-KYyfkPalzY_6fjbQ&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/Coll%C3%A8ge-Simone-Veil-100176395057812/?__cft__[0]=AZXOXQAgeR0-_BENPa6PZVrX6t6QRXvhUNT0H2k0B9mvc0gPtQWzMBwcmFsE3_b440RMw16DBPj09Y8ugEjNU1_mEMhWwL-rrxRqAEyqrOQ31sPeWRhG0I-HJ0qo8KzokATn7v_DTWBSlDOvAolzRW04JuIe5-KYyfkPalzY_6fjbQ&__tn__=kK-R
https://www.echodumardi.com/actualite/festival-des-mini-entreprises-votez-pour-le-college-paul-gauthier-a-cavaillon/
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sortir  les personnes fatigables de leur isolement et  promouvoir un usage temporaire des B-canes :
fauteuil un jour, pas fauteuil toujours. »

« Eviter que des personnes en perte d’autonomie s’interdisent des activités. »

Pour L’office du tourisme: « l’objectif est de généraliser le dispositif que l’on croise fréquemment dans les
musées. Aujourd’hui de nombreux musées sont équipés de fauteuils si les visiteurs sont fatigués. De la
même  manière  pour  les  visiteurs  de  Pernes:  la  finalité  est  d’éviter  que  des  personnes  en  perte
d’autonomie s’interdisent des activités. Cela permet également de créer du lien social en réintégrant nos
aînés dans ces activités. »

Pour le CCAS : « en mettant une Bécane à disposition des activités et des intervenants du CCAS comme
les aides à domicile, on souhaite faciliter l’accès à des activités mises de côté à cause de la potentielle
fatigue. »

Les ‘B-canes’ : une seconde vie aux fauteuils
roulants
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Le fonds de dotation APS solidarité remet gratuitement en circulation des fauteuils roulants
revalorisés, appelés les ‘B-canes’, par 10 salariés en insertion professionnelle à Châteaurenard.
Une démarche du territoire qui favorise l’inclusion sociale et l’accès à tout pour tous. 

Inclusion sociale et économie circulaire

L’économie circulaire est l’un des piliers de cette initiative. Valoriser des fauteuils usés par la vie en leur
donnant un second souffle permet la réutilisation des matériaux et évite ainsi de jeter les fauteuils qui,
dans le pire des scénarios, termineront leur voyage hors des sentiers du recyclage. La démarche, en plus
de soigner la planète, permet à des salariés en situation d’insertion professionnelle d’être intégrés à un
groupe et d’exercer une activité à part entière. « Le reconditionnement des fauteuils roulants est réalisé
par le chantier d’insertion dédié au projet porté par l’association ATOL », explique Nathalie Sadowski,
chargée de mission au sein d’APS solidarité. Notre objectif est de sortir les personnes vulnérables de leur
isolement et promouvoir un usage temporaire des B-canes : fauteuil un jour, pas fauteuil toujours. »

Des acteurs engagés

Le reconditionnement des fauteuils est financé par le mécénat : grâce à la contribution d’Intermarché
Pernes-les-fontaines, 11 fauteuils roulants ont été revalorisés. A Pernes-les-Fontaines, ces ‘B-canes’ sont

https://www.apssolidarite.com/
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gratuitement mises à disposition du CCAS (Centre communal d’action sociale), de l’épicerie solidaire
Anatoth, de la médiathèque, de la bricothèque, de l’office du tourisme… Mais aussi du collège Simone
Veil à Châteaurenard pour deux initiatives au cœur du Paraflam’tour, un carrefour pour sensibiliser au
handicap.

‘Recycl handy’ lauréat

Et comme toute initiative  noble  mérite  distinction,  les  collégiens de Simone Veil  qui  réalisent  des
accessoires pour fauteuils roulants dans le cadre du dispositif  Entreprendre pour Apprendre PACA,
viennent de décrocher le prix ‘Solidarité’. Les élèves ont, des mois durant, testé l’entrepreneuriat en
confectionnant  des  sacs,  des  vides-poches,  des  coussins  pour  béquilles…  «  Des  accessoires
particulièrement pertinents et utiles car ils répondent aux besoins exprimés par les utilisateurs des
fauteuils: ils ont besoin de sac pour leurs courses, leurs clés ou leur bouteille d’oxygène. » Le collège
Paul Gauthier à Cavaillon a, pour sa part, remporté le prix ‘Créativité’ avec son projet de création de
lampes écologiques en bambou.

https://www.entreprendre-pour-apprendre.fr/provence-alpes-cote-azur/actu/festival-des-mini-entreprisesr-paca-vous-attend-nombreux
https://www.echodumardi.com/actualite/mini-entreprises-le-college-paul-gauthier-a-cavaillon-laureat-grace-au-bambou/
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Les collégiens ont confectionné un éventail d’objets pratiques. Photo: collège Simone Veil
Châteaurenard

La Cove : grande collecte de téléphones
usagers au profit de personnes en difficulté
sociale
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La Cove (Communauté d’agglomération Ventoux Comtat Venaissin) s’associe à ecosystem.eco
pour organiser une grande collecte solidaire d’anciens téléphones portables auprès de ses
habitants.

Cette  collecte  exceptionnelle  a  débuté  symboliquement  le  5  juin,  journée  internationale  de
l’environnement et est organisée à l’occasion du Tour de France. Grâce aux dons, ecosystem, l’éco-
organisme en charge de la seconde vie des équipements électriques, offrira jusqu’à 100 téléphones
reconditionnés à des personnes en difficulté sociale.

Peu importe qu’ils soient cassés, fonctionnels, avec ou sans valeur, récents ou non, tous les anciens
mobiles sont acceptés. Il est également possible de donner une seconde vie à tous ses équipements
électriques  et  électroniques.  L’essentiel  est  de  participer  et  de  faire  sortir  les  50M de téléphones
inutilisés stockés dans nos tiroirs au fur et à mesure des années.

https://www.facebook.com/ecosystem.eco/?__cft__[0]=AZWyF1g27C-Bmf3sqlPjmBY_yhglfTlMQiE2DRD7FcX13M7Y8Pg7hkFFPwWkeQGgeKxJ6UGPhRdf2Yk0OWRzCXrbGSpVpHNyP_WZpA5-tA3VdwVQb_7WcJ6w2CwU5xux35JC55tELQSSETMZC1yN6oLz&__tn__=kK-R
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Pour  participer,  rendez-vous  sur  l’un  des  5  points  de  collecte  ou  connectez-vous  sur  le  site  :
jedonnemontelephone.fr. Les 5 points de collecte du territoire se situent à l’accueil de l’Hôtel de la CoVe
à Carpentras, à la mairie de Malaucène, à la mairie de Bédoin, et dans les déchèteries de Carpentras et
Malaucène. Chaque geste de don compte et permettra à ecosystem de réparer des téléphones qui seront
offerts lors d’une cérémonie officielle le 7 juillet, sur le village du Tour de France à Malaucène.

L.M.

(Vidéo) Les Biocoop de Vaucluse se
mobilisent contre la précarité alimentaire

Sept  magasins  vauclusiens*  vont  participer  à  la  grande  collecte  nationale  ‘Bio  solidaire’
organisée les vendredi 4 et samedi 5 juin prochains.

Les 4 et 5 juin, Biocoop organise via son Fonds de dotation la 3e édition nationale de la Collecte Bio
Solidaire. Cette collecte aura lieu dans les 378 magasins du réseau Biocoop, dont 7 en Vaucluse*, 1 à
Bagnols-sur-Cèze et 1 à Noves notamment, participant à l’opération et rassemblera différentes parties
prenantes de Biocoop, engagées en faveur d’un accès pour tous à une alimentation saine et de qualité :
sociétaires magasins, salariés, clients, bénévoles d’épiceries sociales et de structures d’aide alimentaire.

Biocoop reversera la marge réalisée
« La Collecte Bio Solidaire est une collecte de produits biologiques dans les magasins Biocoop, donnés
par les clients au profit d’une épicerie sociale et solidaire ou d’une association de solidarité alimentaire
qui  accompagnent  des personnes en situation de précarité,  expliquent  les  organisateurs.  L’élément
différenciant : le versement par les magasins Biocoop à l’issue de la collecte d’un don correspondant au
montant de la marge réalisée sur les produits donnés par les clients. »

Comment se déroule la collecte ?
1 – Collecter des produits bio. Conserves de légumes, de poisson, farine, sucre, huile, café, pâtes, riz,
céréales, chocolat, produits d’hygiène (nettoyant vaisselle, lessive, etc.), produits cosmétiques (crème
main, savon, etc.). Ne sont pas acceptés les produits frais, des produits en vrac ou les fruits et légumes,
car ce sont des denrées périssables.

2 – Partager. Les vendredi 4 et samedi 5 juin, des bénévoles et des bénéficiaires des épiceries sociales et
solidaires  et  associations  de  solidarité  alimentaire  seront  présents  dans  les  magasins  Biocoop
participants, pour expliquer aux clients le but et les modalités de la Collecte Bio Solidaire. A la suite de la

http://jedonnemontelephone.fr
https://www.biocoop.fr/
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg


19 avril 2025 |

Ecrit par le 19 avril 2025

https://echodumardi.com/tag/solidarite/page/10/   19/21

collecte, les épiceries sociales et solidaires et les associations de solidarité alimentaire récupéreront les
produits pour en faire bénéficier les personnes en situation de précarité.

3 – Verser un don financier. Une fois tous les produits collectés, les magasins Biocoop feront un don
financier à leur épicerie ou association partenaire, correspondant au montant de la marge réalisée sur les
produits collectés.

LG

*Biotope : 15, boulevard quai St Lazare. Avignon
Nature élements : 2 Avenue Alexandre Blanc, Place de la Cathédrale. Vaison-la-Romaine.
Biocoop Avignon-Sud : 240, rue du bon vent, Clos de la Cristole. Avignon-Montfavet.
Biocoop l’Auzonne : 283, Avenue Notre-Dame-de-Santé. Carpentras.
Biocoop au quotidien : 586, route de l’Isle-sur-la-Sorgue. Le Thor.
Biocoop l’epicurien Bio : 64, allée Théodore-Monod. Cavaillon.
Cultures Bio : 350, route de Cavaillon. Maubec.

Rhône-Lez-Provence : une plateforme pour
aider bénévolement
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Dans la continuité de la plateforme initiée en mars 2020, la communauté de communes Rhône-Lez-
Provence tient toujours active, pour cette 3ème phase de confinement, la plateforme « Réserve civique ».

De quoi il s’agit ? C’est une plateforme de mise en relation entre les habitants du territoire qui en ont le
plus besoin en ces moments difficiles et ceux qui sont prêts à les aider bénévolement. Comment devenir
c i toyen  so l ida i re  ?  En  vous  inscr ivant  en  tant  que  bénévo le  sur  la  p la te forme
ici : https://covid19.reserve-civique.gouv.fr/register/volontaire. La plateforme regroupe déjà plus de 300
000  bénévoles  à  l’échelle  nationale,  prêt  à  trouver  des  missions  en  un  clic.  Plus  de  4  000
organisations ont déjà rejoint cet outils.

Faire les courses pour un voisin ? Aider pour un service une personne qui n’en a plus la force ? Echanger
et discuter avec une personne ? Des petits gestes pour vous mais une grande aide pour les bénéficiaires…

https://ccrlp.fr/
https://ccrlp.fr/
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fcovid19.reserve-civique.gouv.fr%2Fregister%2Fvolontaire%3Ffbclid%3DIwAR01_vgFKhaR20tvaivbQOm0Nue-JO_ob0gS1sxHnik3sFZwyotbxBF5-Ns&h=AT0lpDfoLTvBbfkPQ2M0tCF6THiwdz6d_TlTHxGU30GhOlUO_yd8IDrfjU6rIy62ene3vwT-vrHPtZAtIN_esv0_xJCRiueU3FpTIjZyYffrruQJMcEa3aQ3hmaEYHOVASroUuQe2rLHzwfagg&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT2otfKeUwUrISkMzg5DOSEeEpuqg2d5S8F2rQTXMm0Ldd6xLNFX18_rkFroLhrzc8J3wflKi28AG5g9RqESrFz0n5KczsA0Nihw-fUwsyOM0Dtz4vMR28ZC2CxrrJPys8j_zyfUZ8zvvsz0Ok1_rbpmO5pRD88cpKRa6gc5aNu-ckIdSXqTNiFq1mwTvm_pZOFVbwlh
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