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5e edition des Rencontres Sante-Travail :
trois rendez-vous en Vaucluse

Ao —

Portées par le réseau Présanse (Prévention et Santé au travail), les Rencontres Santé-Travail
reviennent pour une 5°¢ édition. Ces rendez-vous, organisés sur le theme ‘La prévention des
risques, un sport d’équipe’, auront lieu du lundi 18 au vendredi 22 mars en Provence-Alpes-
Cote d’Azur et Corse. Trois d’entre eux auront lieu en Vaucluse.

Quatre rencontres santé-travail auront lieu le mardi 19 mars en Vaucluse. La premiere sur le théeme de la
sédentarité, est organisée par ’AIST 84 dans son centre a Avignon de 9h A 11h. Le cardiologue Francois
Carré donnera une conférence sur 'importance de 'activité physique et donnera des clés pour démarrer
la journée en mouvement et pour éviter la sédentarité au bureau.

Cliquez ici pour vous inscrire.

Deux ateliers collaboratifs sur le theme ‘Travail sur écran et sédentarité au travail : la clé c’est bouger !’
seront organisés par SAT Durance Luberon dans ces différents centres durant cette semaine dédiée a la
santé au travail : le mardi 19 mars a 8h30 a Cavaillon, le jeudi 21 mars a 13h30 a Apt. L’atelier sera
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également proposé a Pertuis, aprés les Rencontres Santé-Travail, le 29 mars a 8h30. Ces ateliers
fourniront aux participants des connaissances pratiques et des outils pour maintenir un équilibre sain
entre leur travail sur écran et leur bien-étre général.

V.A.

Bassin des Sorgues : fin de chantiers a Saint-
Saturnin-les-Avignon

Le Syndicat mixte du bassin des Sorgues (SMBS) a finalisé trois restaurations de berges sur la
commune de Saint-Saturnin-lés-Avignon. Trois sections a fort degré d’érosion ont subi des
transformations afin de pérenniser les berges dans leur environnement naturel. Ces travaux se
sont déroulés du 28 février au 7 mars pour un coit total de 40 290€.
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Le SMBS poursuit sa mission de préserver les milieux naturels du bassin sorguais. C’est sur le chemin de
Briilefer, au sein de la commune de Saint-Saturnin-les-Avignon, au bord du Canal de Vaucluse, lieu tres
apprécié par les promeneurs et les amateurs de course, que les travaux ont eu lieu.

Trois sections a fort degré d’érosion ont été choisies en corrélation avec ’agglomération pour assurer des
missions de restaurations de berges. Trois zones avec des caractéristiques naturelles tres différentes qui
ont nécessité trois solutions d’action bien distinctes. L’objectif de ces chantiers était avant tout de
sécuriser cet espace ouvert au public et largement fréquenté, et de permettre la viabilité sur le long
terme des berges tout en respectant le cadre environnemental et la riviere.
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Des travaux rapides

Le SMBS a agi sur ce projet en tant que maitre d’ceuvre et a pu compter sur le travail de I’entreprise ATP
Environnement pour I’exécution des travaux. Ces chantiers ont été menés du 28 février au 7 mars pour
un montant total de 40.290 euros.

Au final ce sont trois zones totalement remodelées et respectueuses de leur habitat naturel qu’ont pu
visiter le maire de Saint-Saturnin-les-Avignon, Serge Malen, accompagné des élus communaux Chantal
Bonnefoux, également Vice-présidente du SMBS, Jean-Louis Craponne et Alex Cacelli le mardi 6 février
2024. Une visite finale qui a laissé 1'occasion a ATP Environnement et 1'équipe technique de SMBS
d’exposer aux acteurs locaux la portée et les détails de leurs aménagements.

De nouveaux médecins s’installent a 1’Espace
medical municipal de L’Isle-sur-la-Sorgue

I1 @ Pour toujours en savoir plus, lisez www.echodumardi.com, le seul média économique 100%
. 0 2l Vaucluse habilité a publier les annonces légales, les appels d'offres et les ventes aux encheres !
puis 1839

Les Petites Affiches de Vaucluse depuis 1

https://echodumardi.com/tag/sante/page/3/ 6/20


https://www.atpenvironnement.fr/qui-sommes-nous/
https://www.atpenvironnement.fr/qui-sommes-nous/
https://www.grandavignon.fr/fr/annuaire-des-personnes/malen-serge
https://www.lasorgue.fr/annuaire-de-personnes-195/chantal-bonnefoux-199.html?cHash=767b70530f502657f9b7c0ff63e5fd43
https://www.lasorgue.fr/annuaire-de-personnes-195/chantal-bonnefoux-199.html?cHash=767b70530f502657f9b7c0ff63e5fd43
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg

22 juillet 2024 |

g clhlo

Les Petites Affiches de Vaucluse depuis 1839

Ecrit par le 22 juillet 2024

Créé en 2020 pour pallier la désertification médicale sur le territoire, I’'Espace médical municipal de
L'Isle-sur-la-Sorgue comptait jusqu’alors 11 professionnels généralistes et spécialistes. Deux nouveaux
médecins ont intégré 1’équipe ces derniéres semaines. Ils interviendront a temps partiel de facon a venir
compléter I'offre médicale existante.

Dr David Denis, chirurgien urologique et spécialiste en médecine aérospatiale, est arrivé le 2 février
dernier. Il propose des consultations les lundis apres-midi uniquement. Il est possible de prendre rendez-
vous sur Doctolib ou au 04 90 78 55 52.

Le 27 mars prochain, ce sera au tour de Dr Catherine Perles, médecin généraliste spécialisée en
pédiatrie, de rejoindre 1'équipe. Les consultations se feront les mercredis apres-midi et vendredis apres-
midi uniquement. II sera possible de prendre rendez-vous via Doctolib des le lundi 11 mars.
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Les meédecines alternatives gagnent du
terrain en France

Les médecines alternatives
gagnent du terrain

Chiffres clés sur le recours aux pratiques
de soins non conventionnelles
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Sources : OMS, Miviludes, Conseil national de I'Ordre des médecins

statista %a

1@ Pour toujours en savoir plus, lisez www.echodumardi.com, le seul média économique 100%
. 0 Vaucluse habilité a publier les annonces légales, les appels d'offres et les ventes aux enchéres !

Les Petites Affiches de Vaucluse depuis

https://echodumardi.com/tag/sante/page/3/ 8/20


https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg

22 juillet 2024 |

clhlo:

Les Petites Affiches de Vaucluse depuis 1839

Ecrit par le 22 juillet 2024

Dans un rapport publié en juin dernier, le Conseil national de I'Ordre des médecins alerte sur 1’essor et
les risques des pratiques de soins non conventionnelles, également connues sous le nom de médecines
alternatives. Portées en partie par la pénurie de médecins généralistes et spécialistes et les difficultés
pour obtenir un rendez-vous médical, les pratiques comme 1'ostéopathie, I’homéopathie, ’acupuncture,
I'hypnose ou encore la lithothérapie gagnent du terrain en France.

Selon 1'Organisation mondiale de la santé, 71 % des Francais ont déja eu recours a des pratiques de soins
non conventionnelles. Et d’aprés une autre étude récente sur le sujet, environ un Francais sur cing
préfere ces pratiques alternatives a la médecine conventionnelle.

Face a une offre en pleine croissance, avec environ 400 pratiques recensées dans le monde a ce jour, le
Conseil national de I'Ordre des médecins souligne une hausse des dérives thérapeutiques en lien avec les
médecines alternatives. D’apres la Mission interministérielle de vigilance et de lutte contre les dérives
sectaires (Miviludes), 70 % des signalements de dérives dans le domaine de la santé en France
concernent des pratiques de soins non conventionnelles.

Comme l'indique également notre infographie, les patients atteints d’'un cancer sont particulierement
nombreux a avoir recours aux médecines alternatives. En France, six personnes faisant appel a ce genre
de pratiques sur dix sont atteintes d'un cancer. Si certaines pratiques de soins non conventionnelles
peuvent soulager physiquement et psychologiquement les patients, leur efficacité clinique au-dela de
l'effet placebo n’a pas été prouvée et elles peuvent avoir de sérieuses conséquences, notamment lorsque
des personnes gravement malades décident de les utiliser pour remplacer leur thérapie conventionnelle.

De Tristan Gaudiaut pour Statista

Recrudescence des cas de MST en Europe
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Les MST en hausse en Europe

Nombre de cas confirmés de gonorrhée, de syphilis
et de chlamydia en 2015 et 2022 dans I'UE/EEE”
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* Exclut le Royaume-Uni. Pas de données pour I'Allemagne, données incomplétes pour I'‘Autriche
et le Liechtenstein. La France, les Pays-Bas et la Belgique sont probablement sous-estimés en
raison d'un systéme de déclaration non exhaustif.

Source : ECDC Surveilance Atlas of Infectious Diseases
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Selon le Centre européen de prévention et de contréle des maladies (ECDC), I’Europe connait
actuellement une recrudescence du nombre de cas de gonorrhée, de chlamydia et de syphilis. Alors que
le nombre de cas déclarés de ces infections sexuellement transmissibles avait diminué en 2020,
probablement en raison de la difficulté a accéder au dépistage et d'une moindre mixité sociale pendant la
pandémie, les chiffres ont recommencé a grimper en 2022.
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Selon les données de I'ECDC, la chlamydia est la plus répandue des trois maladies en Europe, avec plus
de 216 000 cas confirmés pour la seule année 2022. Cette année-la, c’est le Danemark qui a signalé le
plus grand nombre de cas (708,9 pour 100 000 habitants), suivi de la Norvege (539,5 pour 100 000), de
I'Islande (492,5), de la Suéde (313,8) et de la Finlande (303,9).

Comme le montre notre infographie, le nombre de cas de syphilis a également augmenté entre 2015 et
2022. Malte présente le taux le plus élevé des pays pour lesquels des données sont disponibles, avec 24,4
cas pour 100 000 habitants en 2022. Viennent ensuite le Luxembourg (23,4), 'Espagne (16,6), I'Irlande
(16,6), le Lichtenstein (15,3) et le Portugal (14,8). Toutefois, il convient de noter qu'un certain nombre
d’autres pays européens se sont démarqués de cette tendance. En Roumanie, par exemple, la prévalence
de la maladie a diminué depuis son pic de 55,25 cas pour 100 000 habitants en 2002 pour atteindre
seulement 2,59 cas pour 100 000 habitants en 2022. La Bulgarie est également passée de 32,52 cas pour
100 000 habitants en 1998 a seulement 5,28 cas pour 100 000 habitants en 2022.

Des trois maladies présentées dans notre graphique, ce sont les cas de gonorrhée qui ont augmenté le
plus rapidement depuis 2015 dans I’ensemble de I'Union, atteignant 70 881 cas déclarés en 2022, soit
une augmentation de 131 %. Une grande partie de cette augmentation est due a I’'Espagne, qui a vu son
nombre de cas confirmés passer de 10 306 en 2020 a 22 932 en 2022. La prévalence de la maladie était
également élevée en Irlande (75,3 pour 100 000), au Luxembourg (73,6), au Danemark (66,9) et en
Espagne (48,4). Si les chiffres présentés n’incluent pas les données du Royaume-Uni, puisque 'ECDC
cessé de les publier en 2019, le pays avait alors de loin le plus grand nombre de cas confirmés de syphilis
: 116,1 pour 100 000 habitants.

L’ECDC souligne que la gonorrhée est particulierement préoccupante en raison des signes de résistance
croissante aux antibiotiques azithromycine et ciprofloxacine, et a appelé a une « surveillance vigilante et
a des stratégies de réponse robustes » face a cette situation.

Dans une série de rapports publiés en décembre 2023 sur les données de 2021, 'ECDC détaille
également les tendances dans les groupes qui ont une proportion plus élevée d’infections. Pour la
chlamydia, les taux étaient les plus élevés chez les jeunes adultes hétérosexuels. Les analystes ajoutent
que cela pourrait étre di a des disparités entre les sexes en matiere de dépistage et que la chlamydia
pourrait étre sous-diagnostiquée chez les hommes. En ce qui concerne la syphilis, les hommes ayant des
rapports sexuels avec des hommes représentaient environ 77 % des cas déclarés en Europe en 2021, et
ils représentaient 55 % des cas de gonorrhée en 2021.

L’ECDC met en garde contre les comparaisons entre pays en raison des différences entre les méthodes
de dépistage et de déclaration. Outre le fait que de nombreux cas ne sont pas diagnostiqués ou signalés,
les augmentations peuvent également étre liées a des facteurs tels que l'utilisation de tests plus
sensibles. Les analystes ajoutent que ces chiffres a I’échelle européenne sont tres probablement des
estimations basses, en raison de systemes de déclaration non exhaustifs en France, en Belgique et aux
Pays-Bas et d’un manque de publication des données en Allemagne, en Autriche et au Lichtenstein.

De Valentine Fourreau pour Statista
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Accidents du travail : 1a France mauvaise
éleve en Europe
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Accidents du travail : la France
mauvaise éleve en Europe

Nombre de déces liés aux accidents de travail
pour 100 000 employés en 2021, par pays

[
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Source : Eurostat
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En 2021, 2,88 millions d’accidents non mortels ayant entrainé au moins quatre jours d’arrét de travail et
3 347 accidents du travail mortels ont été recensés dans 1'Union européenne (UE). Comme le montre
notre carte basée sur les données d’Eurostat, la France fait partie des mauvais éléves européens en
matiere de sécurité sur le lieu de travail, avec 674 déces considérés comme accidents du travail recensés
en 2021, soit 3,3 pour 100 000 employés (contre 1,8 en moyenne dans I'UE). En d’autres termes, cela
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signifie que presque deux salariés meurent chaque jour au travail en France.

Le nombre d’accidents mortels pour 100 000 travailleurs variait en 2021 de moins de 1,0 aux Pays-Bas,
en Grece, en Finlande, en Suéde et en Allemagne a plus de 3,0 pour 100 000 employés en Roumanie, en
France, & Malte, en Lituanie et en Lettonie. Les taux d’incidence les plus élevés parmi les Etats membres
de I'UE étaient enregistrés en Lituanie et en Lettonie, avec respectivement 3,8 et 4,3 accidents mortels
pour 100 000 travailleurs.

Au sein de I'UE, les secteurs de la construction, des transports et de la logistique, de 1’industrie
manufacturiere, ainsi que de l’agriculture, de la sylviculture et de la péche représentaient ensemble
environ deux tiers (65,5 %) de tous les accidents du travail mortels en 2021 et pres de la moitié (45,7 %)
de tous les accidents du travail non mortels. Plus d'un cinquiéme (22,5 %) de tous les déces recensés au
travail dans I'UE ont eu lieu dans le secteur de la construction, suivi du secteur des transports et de la
logistique (16,7 %).

De Tristan Gaudiaut pour Statista

Endomeétriose : un nouveau test salivaire «
prometteur » pour diagnostiquer la maladie
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L'endométriose, maladie
féminine chronique

Chiffres clés de I'endomeétriose dans le monde

.. W
L'endométriose touche une femme _| *

en age de procréer sur dix M
O O

Cela représente environ

190 000 000

de personnes
dans le monde

. 3

E -
Entre 30 et 40 % ‘< >,
des femmes atteintes

d'endomeétriose connaissent
des problemes de fertilité

En moyenne, les
patientes atteintes
d'endométriose
attendent un diagnostic
sept ans

Sources : OMS, EndoFrance
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Le lundi 8 janvier, la Haute autorité de santé (HAS) a proposé que certaines femmes puissent avoir acces
a un nouveau test salivaire jugé « prometteur » permettant de diagnostiquer I’endométriose, maladie
chronique souvent douloureuse qui toucherait au moins 10 % des personnes menstruées. D’apres
I’évaluation de la HAS, ce nouveau test aurait une précision diagnostique de 95 %.
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C’est une petite révolution : comme le montre notre infographie, basée sur des données de 1’'Organisation
mondiale de la santé ainsi que de 1’association frangaise de lutte contre ’endométriose EndoFrance, les
femmes atteintes d’endométriose attendent actuellement sept ans en moyenne pour recevoir un
diagnostic. L’endométriose peut en effet souvent présenter des symptomes qui imitent d’autres
pathologies et contribuent a retarder le diagnostic, mais la maladie elle-méme est également difficile a
diagnostiquer : si une échographie pelvienne, une IRM ou bien un examen radiographique de 1'utérus et
des trompes peuvent aider a identifier I'endométriose, seule la visualisation chirurgicale par laparoscopie
est jusqu’ici en mesure de la confirmer.

Les symptomes de I’endométriose sont multiples, et certains ont un impact sévére sur la qualité de vie
des personnes atteintes de cette pathologie. Ils incluent entre autres : regles douloureuses, fatigue
chronique, infertilité, troubles digestifs et urinaires, douleurs pelviennes et lombaires ou encore
dyspareunie (douleurs lors des rapports sexuels). On estime actuellement que 30 a 40 % des femmes
atteintes d’endométriose connaissent également des problémes de fertilité, et 70 % souffrent de douleurs
chroniques invalidantes.

Il n’existe aujourd’hui pas de traitement définitif de ’endométriose.

De Valentine Fourreau pour Statista

Les Européens adeptes de la ‘beuverie
express’
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Les Européens adeptes (@@
du “binge drinking"

Part des adultes pratiquant le “binge drinking” ou
“alcoolisation ponctuelle importante” par pays en 2019, en %’
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* Sélection de pays d’Europe ou la prévalence totale de la pratique chez
les adultes est supérieure a la moyenne des 33 pays de 'OCDE étudiés.

Source : OCDE - Panorama de la santé 2023
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D’apres le dernier rapport sur la santé publié par 1’Organisation de coopération et de développement
économiques (OCDE), les Danois sont les champions du « binge drinking » (ou beuverie express).
Egalement connue sous le nom « d’alcoolisation ponctuelle importante », cette pratique consiste a
consommer au moins 60 grammes d’alcool pur en une seule occasion, soit I’équivalent de 6 verres de vin
de 10 cl ou 6 demi de biere (25 cl). Environ 37 % des adultes danois ont déclaré s’adonner au « binge
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drinking » au moins une fois par mois. Viennent ensuite la Roumanie (36 %), puis le Royaume-Uni et le
Luxembourg (35 %).

Le rapport indique qu’en moyenne prés d’un adulte sur cinqg s’adonne a une « alcoolisation ponctuelle
importante » au moins une fois par mois dans la trentaine de pays de 'OCDE étudiés. C’est en Turquie,
en Italie et en Grece que le « binge drinking » est le moins répandu au sein de la population. De maniere
générale, il est courant de boire du vin quotidiennement (ou presque) lors des repas dans les pays
méditerranéens, tandis que dans les pays du Nord, la consommation d’alcool est habituellement
concentrée sur la fin de semaine.

Comme le montre également notre graphique, les hommes sont plus susceptibles que les femmes de
déclarer s’adonner a une « alcoolisation ponctuelle importante ». En moyenne, dans les pays de I'OCDE
étudiés, 26 % des hommes rapportent une consommation excessive d’alcool au moins une fois par mois,
contre 12 % des femmes.

De Tristan Gaudiaut pour Statista

Santé : de quoi s’inquiete-t-on le plus dans le
monde ?
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De quoi s'inquiéete-t-on le plus
en matiere de santé?

Principales inquiétudes concernant les sujets liés a la santé
dans une sélection de pays en 2023 (en % de réponses)”

B Pollution de l'air B Maladies potentiellement mortelles

M Substances nocives dans la nourriture M Soins de santé a I'age de la retraite
Situation financiere en cas de maladie grave

86 g4
80
76
II II II ii |
II II I |
us GB
& " _/ % «

* Base : environ 2 000 adultes interrogés par pays (18-80 ans) en novembre 2023.
Cumul des réponses “tres inquiet” et “assez inquiet” (sélection du top 2 par pays).
Source : Statista Consumer Insights
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La santé préoccupe les populations du monde entier, mais pas toutes exactement de la méme maniere.
Comme le révele une étude réalisée dans le cadre des Consumer Insights de Statista, les effets des
facteurs polluants présents dans 1’environnement représentent les principales sources d’inquiétudes liées
a la santé dans la majorité des pays étudiés a travers le monde, mais I’'on observe quelques particularités
pour certains pays.
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Comme le montre notre graphique, la pollution de I'air et la présence de substances nocives dans
I'alimentation comptent parmi les deux premieres sources d’inquiétudes sanitaires dans la moitié (ou
plus) des huit pays enquétés. En France comme en Inde, il s’agit méme des deux principales
préoccupations, citées chacune par plus de deux tiers des personnes interrogées.

Le Royaume-Uni fait figure d’exception parmi les pays étudiés. Les deux premieres préoccupations des
Britanniques concernent la situation des soins de santé a 1’age de la retraite et les maladies
potentiellement mortelles comme le cancer, citées chacune par plus de la moitié des répondants. En
Allemagne, la santé durant les vieux jours constitue également une préoccupation majeure (évoquée par
65 % des personnes interrogées), tandis qu’aux Etats-Unis, la premiére inquiétude porte sur la situation
financiére en cas de maladie grave (62 %).

De Tristan Gaudiaut pour Statista
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