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Le Petit Fûté Provence 2023-2024 révélé chez
l’iconique ‘Mère Germaine’ à Châteauneuf-
du-Pape

« Le Vaucluse est une pépite avec ses vins des Côtes-du-Rhône, son Ventoux, son Luberon, ses vestiges
classés à l’UNESCO, ses deux Parcs Naturels Régionaux, ses cultures maraîchères et fruitières, ses
festivals, ses poètes engagés et sa gastronomie aux accents du soleil, suivez le guide ».

Ainsi s’exprime Véronique Dardoize, cheville ouvrière de ce guide de 625 pages qui fait la part belle aux
départements de Provence, d’Aubagne et ses santons à Sisteron et sa citadelle, de l’Enclave des Papes au
Golfe de Saint-Tropez, de Fontvieille au Thoronet et son abbaye cistercienne.

À Lyon, il y a ‘La Mère Brazier’, au Mont Saint-Michel, ‘La Mère Poulard’ et à Châteauneuf-du-Pape, ‘La
Mère  Germaine’,  une  véritable  institution  née  en  1922  grâce  à  Germaine  Vion,  cuisinière  de  la
Présidence de la République, à l’Elysée qui rachète l’Hôtel Bellevue, le bien-nommé et fait de cette
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maison une étape incontournable sur la route de la Provence. « Mistinguette, Jean Gabin et Fernandel
ont honoré ce lieu de leur présence », explique Arnaud Strasser, passionné de vin et de gastronomie, qui,
avec sa femme Isabelle, a racheté l’établissement en 2019 et a obtenu une étoile au Michelin en 2021.

« Nous l’avons rénové tout en conservant son âme », ajoute-t-il. Le couple a beaucoup investi sur ce site,
son restaurant, sa verrière ombragée avec vue de toute beauté sur les vignes, le Rhône et le Palais des
Papes,  a  refait  les  chambres  avec  goût  et  chic,  choisi  un  mobilier  contemporain,  les  tableaux  et
sculptures viennent de leur ancienne propriété au Brésil. « C’est notre ADN, on est chez nous » dit
Arnaud Strasser. C’est là que règnent le chef belge doublement étoilé Christophe Hardiquest et sa
cuisine aux saveurs et textures inédites. Un peu plus loin, ils ont racheté l’hôtel ‘La Garbure’, au-dessous
de la Mairie. Ils ont aussi créé ‘Le Comptoir de la Mère Germaine’, lieu branché de la Place Jean-Moulin,
avec assiettes de charcuterie ou de fromages, rôtissoire pour pièces de viandes. Les Stresser sont aussi
propriétaires d’autres domaines vinicoles : le Prieuré des Papes (17ha) au nord de Châteauneuf-du-Pape,
le Domaine de Coyeux à Beaumes-de-Venise (120 hectares) qui a un nouveau caveau de vente, le Mas du
Moulin Blanc à Tavel (8ha) qui produit un rosé de gastronomie et le Domaine de la Pousterle (15ha) à
Ansouis où sont commercialisés des vins AOP dans les trois couleurs.

« On n’a pas rajouté un seul mètre carré, on n’a fait  appel ni  à un décorateur ni à un architecte
d’intérieur, on a fait selon nos goûts, nos envies, avec ma femme, ajoute Arnaud Strasser. Avant, La Mère
Germaine était une Belle endormie, elle ronronnait, elle végétait dans son jus. On a rencontré le maire du
village, Claude Avril, il nous a plu, on a foncé, on a tout refait mais on a gardé l’esprit des lieux. On est
ouvert toute l’année, on partage la vie de Châteauneuf même en hiver, quand les touristes sont bien
moins nombreux, on est motivés. »

Et surtout, Arnaud Strasser a créé des emplois, une cinquantaine, pour le service dans les restaurants et
les  hôtels,  pour  l’administration,  la  gestion,  l’entretien.  Il  a  fait  appel  aux artisans  locaux pour  la
rénovation. Et une journaliste qui travaille à la BBC et au Financial Time, Jancis Robinson s’est déplacée
à Châteauneuf-du-Pape, et elle a adoré… Donc, les planètes sont alignées pour un avenir lumineux. Et
d’autres emplois restent à pourvoir  pour l’import-export  des vins,  pour la gestion des stocks,  pour
s’occuper de l’œnotourisme, c’est dire si l’arrivée des Stresser donne un coup de fouet à l’économie et à
la gastronomie locales.

Le petit futé Gard ? Pour préparer des week-
ends, escapades et vacances réussis
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Le Petit futé ? Ce sont des voyages, des découvertes, des bons plans et des loisirs qui sortent des sentiers
battus avec une nouvelle édition qui conte le Gard, comme vous ne l’auriez peut-être pas vu.

A la fois languedocien, provençal et méditerranéen, le Gard s’étend de la montagne à la mer, du mont
Aigoual à la plage de l’Espiguette, des plaines de garrigue au delta de la Camargue : c’est un territoire
mosaïque éclairé par plus de 250 jours de soleil par an.

La faune et  la flore reflètent à merveille  cette variété avec de nombreuses espèces protégées ;  la
Camargue gardoise accueille l’une des plus belles réserves ornithologiques de France et le Parc national
des Cévennes est classé Réserve mondiale de biosphère par l’Unesco.

Musée de la Romanité

Mais  le  Gard  est  aussi  l’héritier  d’un  patrimoine  hors  du  commun avec  plus  de  500  Monuments
historiques classés, dont le Pont du Gard et l’abbatiale de Saint-Gilles inscrits au patrimoine mondial de
l’Unesco. C’est un territoire rempli de villes et villages de caractère qui ne laisseront personne indifférent
tant l’atmosphère et l’architecture y sont uniques. On pense bien évidemment à Nîmes, Uzès ou encore
Beaucaire mais le département regorge de pépites qui ne demandent qu’a être découvertes !

A mi-chemin entre le guide et le magazine, Petit Futé propose de fureter au gré de ses pages selon 4
axes : Inspirer, découvrir, visiter et organiser. Côté inspiration ? On pourrait visiter le Gard romain ? On
dormirait dans les gîtes et roulottes du grand Puits, on irait au cirque de Navacelle à Blandas, ou encore
on prendrait le train à vapeur des Cévennes à Anduze. On pourrait aussi visiter le musée de la Romanité
à Nîmes ? Ou découvrir le Top 10 des Monuments à voir. On visiterait la Vallée de la Cèze à Nîmes, on
passerait par l’Uzège, le Pont du Gard, on ferait un tour en Camargue…

En bref ?
On découvrirait les pépites sur mypetitfute.fr.  Et pour manger sain, futé et branché on irait sur la
marketplace lemarchefute.fr. pour n’y prendre que des produits locaux.

Les infos pratiques
Gard 2023. Petit futé. 264 pages quadri. Format 120L x205H Version print 11,95€ Version numérique
6,99€ sur boutique en ligne du Petit Futé
MH

Vallée de la Cèze

https://5pf0s.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/GdFaTfxWxXYqVhNjvR4GUFZKQUzkltkJ2xdliSP3YiY03Ren5JPRZhvIq_Vy2WaQ6Q20nZzgBUNx6Z5hn42erbRpuco2M751MQdg5_8yToChHRjw4BOLq74DgMcbqvd5AfgRcVsMtozl5opY01Ew9nVDXnh9RcVV2Nzz4M2tGKwQdzHRKLnHcUT7-eO0H1qLHKF5LbtV4heEeZHiBWChq0EmZ1p2nQwdmukH6GBQJ2Iur4ZvofkB_BG0fsyV8rvyouJ_KV7Dt1lRyLYnphgs2LyKcmy3njtcWbVXfY8bKJ6KdCbgTVZT5Tjq-KmOxszmzRBgVFa1zG74mt4FCN1A
https://5pf0s.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/ZY200wC0E4AVKNr6WdSZOAXeB_EA9UYxYMkBLikR5QDfWJIN3V4AJcSHxZgAu6dwRO3UociLwda5BDfA67VQaKFDZRUDKBRfK0n4oWsirRjD0B0d9q9KdI-vCuMDX0z0Bt45H8DfiPQBMsY3QEksHVIPGf_rtQVRMHFDvbtHhX9l9fAso2gQPF6fjyM-m5xUJkLGuyO9_NoyyCFL2gAA3ONFVaoWpL9x1oG2gYq2qRyS6apIAyQmelq79VMriwHQ1IW45c0ppJqjsuwhV67IQWoOQ-E_APROZVTMhCcOElzIHkd3aMY8KQugvNbWQbV2PIZn9__LoemKdbdLrmnuNg
https://www.petitfute.com/?utm_source=sendinblue&utm_campaign=PF%20-%20Destination%20Gard%20avec%20le%20Petit%20Fut&utm_medium=email
https://5pf0s.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/vWO0UutFanXMCOPQpCtZrXOWWoYai9-kQ58ozps2F_GNiAY_8-0L6h925-tUFlGJb94a0F9YUCLaVRNZvgGTcYPNt_w_D6rwwPnUC2cRmiJffKbyn9tXQCqvX-XG5Pq38tSqCwcEoTGIee9Bc5Gi8wI0-gAJ2dG1GBBmehqaCbl4KMSBZE511N5j6kWFLgeKRfquPH23HXaWZgSYkPaXISbKrvNsbg0AIfMEi9XeqI6fXQOKrD1gFQYbecmDcWDiWWFzGX166aEOBj2xvTeqkbyXX-B66pFJB5jENDIboTLGe3Ns7ZAHT9g1Rm4TlYMl_pNQn5d_KOpPUj6OrJJaFCHujZApRHXztoz6om7hd6AI
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Gard, les plus belles balades en vélo

Le Gard à vélo, c’est vivre au rythme de son Histoire, ressentir sa vraie nature. Vignes, marais,
forêts, plages constituent son décor baigné de lumière et marqué du sceau de la romanité sous
l’emblème du Pont du Gard. En collaboration avec le Conseil départemental du Gard, le Petit
Futé vous invite, à travers ce tout nouveau guide thématique, à la découverte du Gard à vélo.

C’est aussi rouler dans le sillage des plus grands cyclistes : de Raymond Poulidor, fervent amateur de
L’Étoile de Bessèges – qui est encore à ce jour la première course du calendrier sportif professionnel – à
Tadej Pogacar qui s’est illustré lors des dernières étapes gardoises du Tour de France 2020 et 2021.

Une volonté politique
«  Pour  tous  ceux  qui  ont  la  passion  du  vélo  chevillée  au  corps,  pour  sécuriser  les  déplacements
quotidiens,  pour  encourager  un  tourisme  durable,  nous  nous  sommes  engagés,  aux  côtés  des
intercommunalités, dans la réalisation d’un vaste réseau d’itinéraires, de circuits et de sentiers balisés« ,
explique Françoise Laurent-Perrigot, Présidente du Conseil départemental. « Un engagement qui va de
pair avec notre politique volontaire de préservation des espèces, de la flore, des cours d’eau et des
espaces  naturels  sensibles  comme  en  témoigne  le  futur  pôle  national  vélo  du  centre  sportif
départemental de Méjannes-le-Clap, blotti en plein cœur du site des Gorges de la Cèze, classé Natura
2000, retenu comme Centre de préparation aux Jeux olympiques et paralympiques et labellisé ‘Terre de
jeux 2024’« .

Une destination vélo à part entière
Faire rayonner le territoire comme une destination vélo à part entière, tel est donc l’objectif du Conseil
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départemental du Gard qui a fait appel au savoir-faire du Petit Futé afin de proposer à tous les adeptes
de la petite reine et du slow-tourisme un guide dédié au tourisme à vélo dans le Gard. De Nîmes aux
Cévennes, en passant par Uzès et le Pont du Gard, les Gorges du Gardon, la Chartreuse de Valbonne ou
bien encore la ViaRhôna, la Camargue et sans oublier la Vallée de l’Arre le Balcon de l’Aigoual ou la
Forêt du Rouvergue, etc., ce livre recense 40 propositions de promenades à vélo ou à VTT, accessibles à
tous afin de profiter du meilleur du territoire, de ses paysages, de sa gastronomie, de son petit et grand
patrimoine mais également d’aller à la rencontre de ses ambassadeurs et de leur savoir-faire. De quoi
vivre le Gard

Les infos pratiques
Les plus belles balades à vélo du Gard. Nouveauté 2022. Le Petit futé. Version numérique offerte pour
chaque achat.192 pages quadri – Format : 120 L x 205 H. Prix Public : version print : 9,95 € – version
digitale seule : 5,99 €. Prochainement disponible sur la boutique en ligne du Petit Futé
www.petitfute.com
MH
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Petit futé ? A nous Avignon, le Luberon, et le
Ventoux !

Afin de préparer nos prochains week-ends, escapades et vacances, le Petit Futé, poursuit sa
mission de prescripteur de voyage, de découvertes, de bons plans et de loisirs et nous invite à
parcourir, hors des sentiers battus, l’hexagone avec la collection France -63 titres annuels- et
plus particulièrement le département du Vaucluse dont la nouvelle édition vient de sortir.

Le Vaucluse, riche de deux Parcs naturels régionaux, de 7 ‘Plus beaux villages de France’, offre un
paysage diversifié, avec son patchwork de collines, de plateaux où poussent des oliviers, des chênes, de
la vigne, des arbres fruitiers, du maraîchage, de la lavande.

Vous avez dit héliotropisme ?
Ici c’est l’ensoleillement qui prédomine conférant l’ambiance et la qualité de vie qui se déploient sur le
territoire. Ce qu’on aime ? La richesse de son patrimoine culturel ; l’élégance de ses villages perchés
comme  Gordes,  Roussillon,  Bonnieux,  Ménerbes  et  Lacoste  ;  ses  belles  tables  gourmandes  et
gastronomiques ; ses crus prestigieux labellisés – les AOC Côtes-du-Rhône, Ventoux et Luberon, et, bien
sûr, sa douceur de vie. En outre Avignon, Orange, Vaison-la-Romaine et Carpentras renferment des sites
historiques uniques, associés à des manifestations culturelles mondialement connues.

Vous êtes sportifs ?
Du Luberon au Pays des Sorgues en passant par la plaine du Comtat Venaissin et le mont Ventoux, vous
avez le choix de la discipline : randonner dans de formidables sites naturels, escalader les parois des
Dentelles de Montmirail, pédaler jusqu’au sommet du mont Ventoux, ou le long des gorges de la Nesque,
faire du canoé sur la Sorgue, vous baigner dans la vallée du Toulourenc ou encore skier sur les pentes du
Mont Serein. Le Vaucluse vit toute l’année.

Les infos pratiques
Vaucluse 2022. Le Petit Futé – Coll. France – Version numérique offerte.  336 pages quadri – Format :
120 L x 205 H. Prix public :  version print :  11,95€ – version numérique :  5,99€.  Disponible sur :
https://boutique.petitfute.com & Retrouvez le Vaucluse sur Internet, votre smartphone et votre tablette :
www.petitfute.com
MH
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https://5pf0s.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/PxB7yp2sVlWcJtYAGoH8m0LR5O8vDzxdhMo-ksk44Ajax4AvdWvLDtC7mH-I3uxF0jaeiG2dvW1RwMSJuckYNR9sfbXJASiOd3qbUV58Jmxv6-RAUaV910EIP2U3xixPDsht49avdK2AEyyp732AQfjR3waJKEU_JWbwIsUcHCxP4fyYdl-s4slJXEo2zMfeeKO21v8iBQouEVS8zJ-cIV1C4IPD3DN3NDg35i0IbaGxNieEDnexlBMfQ1Yy-jKLgtUVmgncmClraY7LOukiKVUAkxX7QLhYzCXPzWaGz8HM1qf8wzUdybemK4_Q93MkCJscnYlZiXCaWNlx3GpXKccpkchFkUHjmkeU7w
https://5pf0s.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/cqPQ-NQw2pDFKpErD0pIjbHq_0X6YR4zrN74G_SmwqA1ygZTtoNXy__U_df8heAoFYb_Ivh_RCsLo-Ge1FVhXlo6_W-ZzOQjbOpVWHk1sCg5cxMdGIZxO8yCk2MQddlEy1agnEjHvm6rqnHiwLSTTqAAr9DQrAMksFxFgb3VzxtV4l4ZU7Kq-GWjsYXBQoeMFrcsBftkzs-CWFuyqP8hcknbo7MZoS7OmQfYO2kFsT-cOJXBX-qsZ0HC1y86xVaXcZcKKk_WaLW3P50w4ootZucoQz2PlCXxxF09MsY9fFHx4DZbqMjiJcGUA8uttFBgvK0qJgNg5D2-JB7T
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Voyagez futé en Languedoc-Roussillon !

Le  soleil  refait  surface  et  même si  le  temps  reste  un  tantinet  frisquet  ses  rayons  nous
réchauffent en même temps que la nature se réveille et cela déjà c’est du plaisir Alors pour
prévoir nos futures escapades, nous en référons à notre prescripteur de voyages, découvertes,
des bons plans et de loisirs, parfois même hors des sentiers battus… En Languedoc-Roussillon.

La plaine du languedoc-Roussillon
Entrelacé par sa compagne, la Plaine du Roussillon, le Languedoc regarde au loin dans un large espace
de 27 000 km2 où terre et mer chantent ensemble. Cinq départements cohabitent : l’Aude, le Gard,
l’Hérault, la Lozère et les Pyrénées-Orientales. Le soleil et le vent en font une terre de qualité, une terre
vivante, appréciée autant par les touristes, les paysans et les esthètes que par les personnes qui y vivent
toute l’année…

Villages, vielles pierres et vins bio
Le vin bio et les plages au pavillon bleu croisent des villages au fin fond des ruelles, les vieilles pierres
parlent aux oiseaux des lagunes… Sur la route des châteaux cathares, on croise aussi la Via Domitia,
l’itinéraire à vélo du canal du Midi et des bouts du chemin de Compostelle. La culture y a sa part avec
nombre de mixités  interculturelles,  domaines viticoles  transformés en tiers  lieux et  guinguettes  en
discothèques éphémères…

En route pour le soleil
En bref : ne pas attendre la retraite pour y poser son baluchon ! Le bonheur est dans le pré et dans ces
belles villes à l’histoire affirmée : Montpellier réputée pour son historique faculté de médecine, Narbonne
pour  ses  vestiges  romains,  Carcassonne  pour  son  exceptionnelle  cité  médiévale  en  bord  d’Aude,
Perpignan pour la lumière que lui procure le reflet du Canigó sur la mer, Nîmes pour ses Arènes antiques
et Mende pour sa cathédrale dont la tour principale culmine à 84 mètres. En route ?

Changement de formule
Petit Futé offrent désormais aux lecteurs une nouvelle génération de guides plus interactifs et axés
sur l’expérience locale. A mi-chemin entre le guide et le magazine, Petit Futé innove encore une fois en
proposant un contenu unique sur le marché des guides de tourisme à travers 4 axes principaux :
Inspirer, Découvrir, Visiter et Organiser son voyage ainsi qu’un contenu additionnel multimédia :
vidéos,  photos,  playlist  et  sites  web  facilement  accessibles  via  smartphone.  Grâce  au  petit  futé
Languedoc-Roussillon on s’inspire, On découvre, on visite et on organise son séjour.

Les infos pratiques
Languedoc-Roussillon 2022. Le Petit Futé – Coll. France – Version numérique offerte. 408 pages quadri –
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Format : 120 L x 205 H. Prix public : version print : 12,95 € – version numérique : 6,99€. Disponible sur :
https://boutique.petitfute.com.  Retrouvez  le  Languedoc-Roussillon  sur  Internet,  votre  smartphone  et
votre tablette : www.petitfute.com
MH

Petit futé, et si on s’intéressait au Gard ?

Il est des territoires, en France, qui aujourd’hui encore demeurent confidentiels. Le Gard,
assurément, en fait partie. Au-delà de Pont-du-Gard, de Nîmes, d’Aigues-Mortes peut-être, la
notoriété du département reste encore à faire.

Ce qui est certain, c’est que le Gard recèle des trésors qui s’étendent des Cévennes au Rhône et de la
frontière ardéchoise à la mer Méditerranée. Les amateurs d’histoire seront comblés par les vestiges
préhistoriques (dolmens, menhirs), gallo-romains (le Pont du Gard, la Maison Carrée, le musée de la
Romanité), médiévaux (églises, villages et châteaux romans pullulent sur tout le territoire), miniers (Alès,
la Grand-Combe) et par l’héritage des Camisards.

Uzès

Les amoureux de belles pierres s’émerveilleront devant Uzès, la cité ducale, devant Aigues-Mortes, liée à
Saint Louis, ou en déambulant dans certains des plus beaux villages de France. Du mont Aigoual au petit
port méditerranéen du Grau-du-Roi en passant par la vallée de la Cèze, du Gardon, le tourisme vert et
sportif est également à l’honneur ici.

Gourmand terroir

Enfin, les amateurs de bonne chère et de savoir-vivre ne seront pas en reste. Produits du terroir uniques :
gardiane de taureau, oignon doux des Cévennes, Pélardon, brandade de morue…, vins renommés -de
nombreuses AOC (Appellation d’origine contrôlée) et IGP (Indication géographique protégée) parsèment
le département-, fêtes joyeuses et authentiques et raviront les plus fins gourmets et les bons vivants.

En détail

Cette nouvelle édition du Petit Futé Gard, propose de s’immerger au plus près de ses habitants afin de
vivre comme un local. Après une première partie dédiée à Nîmes, labellisée ville d’art et d’histoire, et ses
alentours, cap sur le littoral Méditerranée et la Camargue ; Uzège, le Pont du Gard et la Vallée du Rhône
sans oublier les Cévennes et la Vallée de la Cèze où le Petit Futé invite à retrouver le meilleur dans ces

https://5pf0s.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/zXPd79ZGS2dU06sjSl5djTenngNk580-hY__Z28jLN4l3RZBCSR1kh256vEwPKemWW7pe57UhRZW_PD21270xg9SV5twsa4H0HAV2paAJJ37xqppLL4aqyKNP725tmzIctsV1jHN2ViLI_gMr3Bbl1mCC2bG9PHbGGvsQ-XSlOq1plEtf8s2KCmTGwacxnN9sv3D_G1QrxTp33yMrDbamJR3cG8pmO-6AVmZDQjlhNOyEmp7vzcX6hqAROy75D6y2Q0fY0-jhawtOcozgPQ6EPyviFl13OuL5gskPjhwwf458XCkT4OpT8pLY6nDrot1gBaCDLd913Pi1YwCFQ2ng-YlBnduo32kJd57fOY8k2CFVNEIcWzVOj_jJIc
https://5pf0s.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/V24TGWcj5VHXihDft20dAK3YW4Q52oFf_BEh64ktGMRs4As7lG-m-p8vv-kTTcqFoQYOwAFVc13MJJU8-MaS-kNKNtHo48UWRmnq8dLy5Svc4G61SvQwrkdpXKcyNcyPWtvkZdPx40yDXEpoK1zY0nzHBUWBOcDazEIHplEq4SzpzyBmID5a0pjWGAAxhCBDBfGj18RQ_UjVB314awzamm7bJC1zgiBPleaK_0X88YpZ8GQvnuGG_lzX6rDMcs3QVOdH_Dnmr9Mpdnb1OSBbP5jnAFHPH7eKNaGz_IhDoQwXrEXW-gxaYMI6eud1ilg5BeFmpTU5Top2_kFg6Ahd5HCFZzrJu_1L9Zz4cFbtaEAzjIM4FQ
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territoires et ce qui en fait sa particularité ; le tout enrichi d’une sélection d’informations pratiques et
d’adresses futées : à voir, se restaurer, dormir, se détendre ou s’amuser et faire quelques emplettes et
régulièrement ponctué d’encadrés et autres focus.

Pour s’organiser

Le Petit Futé, riche en conseils pratiques, propose d’entrer en détail dans l’organisation du futur séjour :
balnéo, aventure, ainsi qu’une sélection de bons plans, à travers 3 grandes rubriques : s’y rendre, se
déplacer et s’informer.

Les infos pratiques

Gard 2022. Le Petit Futé  – Version numérique offerte. 216 pages quadri – Format : 120 L x 205 H. Prix
public : version print : 9,95 € – version numérique : 4,99€. https://boutique.petitfute.com
MH

Le Petit futé présente ‘Les plus belles
balades à vélo Provence-Côte d’Azur’

Le Petit futé vient de sortir ‘Les plus belles balades à vélo Provence-Côte d’Azur’, une invitation
aux adeptes du slowtourism et de staycation. De Gordes dans le Lubéron à Saint-Rémy-de-
Provence dans les Alpilles, de l’Isle-sur-la-Sorgue et ses brocantes aux faïences de Moustiers
dans le Verdon, sans oublier Arles en Camargue, les Côteaux d’Azur, le Massif des Maures et
Cotignac dans le Var, la région Provence – Côte d’Azur est un véritable paradis pour la pratique
du vélo !

Pour les amoureux des balades en famille, entre amis ou en solitaire, une trentaine de circuits vous sont
proposés dans ce tout nouveau guide, privilégiant les petites routes tranquilles et les pistes cyclables où
il fait bon rouler. En complément de celles-ci, de nombreux parcours à vélo, suggérés par les offices de
tourisme locaux, y sont également recensés afin d’être le plus exhaustif possible.

Feuille de route

Il ne vous reste plus qu’à profiter de la sélection ‘Petit Futé’ de bonnes adresses pour organiser votre
séjour entre découvertes, activités et gastronomie. Un réseau de professionnels labellisés ‘Accueil Vélo’ a
également été constitué, tous proposant, chacun dans son domaine, des prestations de service. On trouve

https://www.petitfute.com/d53-gard/?utm_source=sendinblue&utm_campaign=Destination_Gard_avec_le_Petit_Fut_!_-_Octobre_2021&utm_medium=email
https://5pf0s.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/k40dh47u51AnoKVTorQgHDYhFk2XU1TeWCoxkh7gXOxKVtDE90wfb8nYcRFwn00CJ6kF_n_mIPFasPGrgGOAj6F7bnqNBxv802tDEOGwwlTMCTK6m9Vt_w8Kl_Ved5IzgGm4nne12Q3G_MzP3scwnKu1uFnAP65rw_3O05mGqw7kEfzSbY9A3OAEO_Hwxji0UFmGhWDFNUH2ekJi8gqFM4ihlcsnfrm6-u6y0QLTeSI7b3dP7lZJzcOPY5wc3SAKt-zGNB1gIjE92Mtw6NFPKG_53qHUfkBp0gjUueGRcRFUgL6V1xvc6YBo6EzlXT0wCMk0NUfqw_46fiqp5_WbH6RawEr712iy94Jy43xinWcM7Jyo2-lsNMpkhJbPyWWolFsG5A34XzwiUtNH9vPA0Jhg
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dans la même collection :Balades à vélo en France, en Normandie, Gard-Hérault, Côte Aquitaine, Hauts-
de France, Île de France, Bretagne et Châteaux de la Loire.

Les infos pratiques

Les plus belles balades à vélo. Provence-Côte d’Azur 2021-2022. Le Petit Futé – Version numérique
offerte. 244 pages quadri – Format : 120 L x 205 H. Prix Public : version print : 12,95 € – version digitale :
6,99€. https://boutique.petitfute.com & www.petitfute.com
MH

Visitez malin avec le City-Book Le Petit futé
Aix-en-Provence

Le City-Book Aix-en-Provence fête sa 2e édition. Il s’agit d’un guide consommation et de loisirs
doté d’un contenu plus magazine avec davantage de photos, une sélection d’adresses, des
rencontres avec des figures de la ville, des interviews et parfois même des recettes de chefs.

L’info en plus ? Les bons plans, tester et apporter des avis d’expert, les nouveaux établissements qui se
distinguent. Parmi les restaurants coup de cœur de cette année ? Le bistronome Vintrépide, le franco-
japonais Oni et l’étoilé le Art. Les personnalités citées ? Bruno Ely, conservateur en chef du patrimoine,
directeur du musée Granet ; l’actrice Andréa Ferreol, le chroniqueur Coco Blanc. A la rubrique Les
insolites, innovants et graines de vainqueur : Shanti biscuits, la cabane de Raiponce.

Droit au but

Les rubriques ? Elles restent très pratico-pratiques avec Je visite ma ville ; Je me régale ; Je fais mon
marché ; Je sors et je me cultive ; Je prends soin de moi ; Je transpire mais je m’éclate ; Je créé mon
espace de vie ; Je bouge ; Je pense futé et un dossier spécial escalades en Pays-d’Aix.

Les infos pratiques

City-Book Aix-en-Provence Pays d’Aix 2021-2022. Le petit futé. 2e édition. Version numérique offerte. 192
pages  quadri.  Format  165LX230H.  Print  5,95€  version  numérique  3,99€.  Disponible  sur
https://boutique.petitfute.com
M.H.
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https://5pf0s.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/OK4ivZWpPosKhRpemaAMGC0ok0U3Fji94C8s7MSEjv_9Cl2-NtFWRHJPce_4l9tp5h465hLt3dVuoBe0cvAWMQI8PgSMcjLwdvdpUpmmKKREuLojfmCPDQnfYMUd22xiMjtWPrAe1L5CoOZdd8my1E9pgpmFe2BXZhVWp778T_FZSWNdHx7nEPqh8ZIVlS5PEYiR2EfthEwmbJy__49IL_NBmpON_zPZ-IAvlEhpudN8YP9PjUlzzYxz0rE1lXMqhRRigkbDCkfK_EKLj8JaWzWDxQ3zmFn8A_8R3uSrTXUTf5g-HStYZmE9cx8IYraCPHiBNY-rc8hr9D3NrZPMqjk567qUAXxXJil3sLInI9_dl_xqMh1_R94y
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