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Ligue Hexagone de MMA : le championnat du
monde 2024 au théâtre antique d’Orange

La ligue Hexagone MMA crée en 2021 qui lutte depuis sa naissance pour démocratiser le MMA
partout  en France,  organise  le  jeudi  25 juillet  2024 plusieurs  combats  dans  le  cadre  du
championnat du monde d’Hexagone MMA au théâtre antique d’Orange. S’appuyant sur une
programmation mêlant stars internationales et jeunes combattants en devenir, l’édition 2024
proposera également un combat féminin. La billetterie est d’ores et déjà ouverte.   

L’essor du MMA en France ne cesse de s’accroitre. La ligue européenne Hexagone MMA, active depuis
2021 y contribue fortement en organisant des évènements autour de ce sport dans plusieurs villes du
territoire national. Proposant à chaque édition une combinaison entre combats de « stars » et combats
des « futurs » pépites de la discipline, la ligue Hexagone MMA a déjà connu un écho retentissant en
élaborant plusieurs shows sur Paris ou Béziers mais aussi à l’international avec des « events » aux Pays-
Bas et en Allemagne.

Fondée par les frères Pourrut, cette ligue professionnelle se bat pour populariser et rendre le MMA
accessible à tous tout en développant la parité hommes-femmes. Pour y parvenir la structure organise
des championnats du monde masculins et féminins et milite pour une plus grande inclusion dans cet art
martial. Après le succès du premier rendez-vous sur les terres vauclusiennes en 2023 qui avait réuni plus
de 5.000 personnes au théâtre antique d’Orange, l’Hexagone MMA revient pour un nouveau combat des
gladiateurs avec une manifestation encore plus spectaculaire dans la « cité des princes ».

Paul Dena en vedette de cette troisième édition

L’an dernier, le public orangeois avait été chauffé à blanc par la présence de Greg MMA, véritable
célébrité de la sphère des arts martiaux mixtes en France et personnage très populaire sur les réseaux
sociaux où il effectue un travail de démocratisation de ce sport. Un gros coup de la part de l’organisation
qui avait réussi le pari d’attirer l’un des combattants les plus connus du MMA.

Cette année encore, l’hexagone MMA dans le sillage du travail effectué par les fondateurs Jérôme et
Laurent Pourrut ont de nouveau atteint leur objectif en ramenant un « gros poisson » dans l’édifice
romain en la personne de Paul Dena. Âgé de seulement 22 ans, ce nouveau phénomène français affiche
un bilan de 10 victoires et 5 défaites dans le monde amateur mais il est actuellement sur une excellente
dynamique avec une médaille de bronze ramenée des championnats d’Europe.

Dans la lignée des Baki, Cédric Doumbé ou Cyril Gane, Paul Dena devient l’un des visages les plus
identifié de la scène MMA française grâce à sa chaine Youtube suivie par plus de 200.000 abonnés « c’est
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un vrai  phénomène qu’on aura le plaisir  de voir évoluer dans ce magnifique théâtre antique, nous
sommes très fiers et les retours du public suite à sa présence ont déjà dépassé nos espérances » a
déclaré Jérôme Pourrut. Le jeune combattant affrontera Amine Jmel dans le « main event » de la soirée
pour le titre de champion du monde « poids plume ».  

Une française dans l’arène

Une dizaine de combats, des animations, des stars et des futurs champions, tous les ingrédients semblent
réunis pour faire de la troisième édition Hexagone MMA un nouveau succès retentissant dans la ville
d’Orange.

Pour parachever cette soirée de fête et de découverte de la discipline de la MMA au plus haut niveau, la
ligue Hexagone proposera un combat féminin qui mettra aux prises la française Alice Michalkiewciz (3
victoires et 2 défaites) et l’anglaise Kelly Staddon (2 victoires, 1 défaite) pour le titre de championne de
« poids paille ».

Infos pratiques : « Hexagone MMA ». Jeudi 25 juillet 2024. Théâtre Antique d’Orange. Places
dès 29 euros disponibles en cliquant ici .

Le retour des Gladiateurs : Orange accueille
l’Hexagone MMA
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Ce vendredi 28 juillet, au Théâtre antique d’Orange, la ligue Hexagone MMA proposera des
combats  qui  rassembleront  des  athlètes  internationaux  et  des  espoirs  de  la  nouvelle
génération. GregMMA affrontera l’italien Gianluca Locicero en main event de cette soirée.

Alors que la Ligue Hexagone MMA s’installera au théâtre antique d’Orange ce vendredi 28 juillet, le
combat principal de la soirée s’annonce tout aussi exceptionnel que le cadre de l’évènement. Gregory
Bouchelaghem (5-4), alias « GregMMA », récemment recruté par l’organisation via un contrat multifight
de 2 combats, affrontera l’Italien Gianluca Locicero (4-4) à un poids intermédiaire de 90kg, dans un duel
placé sous le signe de l’expérience.

Pour rappel, GregMMA, 45 ans, fait partie des pionniers des arts martiaux mixtes en France. Au cours
des années 2000, il a notamment combattu pour la ceinture du Cage Warriors avant de s’illustrer au sein
du Pride FC, l’organisation mythique de l’époque. Plus récemment,  il  s’est imposé comme l’un des
ambassadeurs nationaux du MMA, à travers un travail de démocratisation réalisé sur Internet.
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« En 17 ans, j’ai amélioré mon art martial. Je pense que je suis plus fort qu’avant » © Hexagone
MMA

«  C’est  un  évènement  immanquable  pour  deux  raisons  »,  anticipe  Jérôme  Pourrut,  co-fondateur
d’Hexagone MMA. « D’abord,  parce que GregMMA est un athlète qui  a marqué l’histoire des arts
martiaux mixtes en France, grâce à ses combats au Pride face à des légendes de la discipline. Mais nous
avons également la chance de l’accueillir dans le cadre exceptionnel du théâtre antique d’Orange, qui est
un vestige splendide de la Rome antique. Y organiser des combats est très lourd de symbolique ».

« Combattre dans un théâtre antique romain, c’est un petit peu un retour aux sources », se projette quant
à lui GregMMA. « Nous, les combattants de MMA, on a toujours été comparés à des gladiateurs des
temps modernes, donc c’est l’occasion d’y être pleinement, à la fois dans le cadre et dans la pratique.
Sauf que cette fois, il n’y aura pas de mise à mort… A part pour mon adversaire ! ».

« Si j’ai l’opportunité de le tabasser, je la saisirai »
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Figure de proue de la chaîne YouTube Karaté Bushido, Gregory Bouchelaghem n’a pas combattu dans la
cage depuis 17 ans. L’affrontement de ce vendredi lui permettra de savoir s’il est toujours « le même
guerrier ». « Avant, j’étais une tête brûlée. Peu importe qui j’avais en face, je lui fonçais dessus. Là, déjà,
j’ai moins de testostérone, je suis un gars plus calme. Est-ce que j’aurais encore l’œil du tigre, comme on
dit dans les films ? On sera ça vendredi. C’est l’interrogation à laquelle j’ai hâte de répondre ».

Rencontre cordiale avant de se retrouver dans une cage où presque tous les coups sont permis ©
Hexagone MMA

Pour se préparer à son affrontement, Gregory s’est entraîné durant près 2 mois. Il connaît ses qualités et
ses points faibles, tout comme ceux de son adversaire. « C’est un gars qui est bagarreur. Ce n’est pas le
plus technique des combattants, mais il aime bien t’attraper, te mettre par terre et te tabasser. Moi, j’ai
une bonne défense contre les amener au sol, donc on va rester debout dans un premier temps pour
boxer. Si je trouve l’opportunité de le mettre par terre et de le tabasser à mon tour, je la saisirai ».

Sport longtemps interdit en France, Gregory a toujours combattu à l’extérieur en tant qu’outsider venu
défier le champion local. Vendredi soir, les rôles s’inverseront et Greg combattra devant près de 4 500
spectateurs venus le soutenir. A ces spectateurs, ainsi qu’à ses fans présents sur les réseaux sociaux,
Greg promet une chose : « Je n’abandonnerai jamais. Je vais aller jusqu’au bout quitte à me prendre un
KO. Mais le KO ce n’est pas moi qui vais le subir, ça sera mon adversaire, parce qu’il est hors de question
que je perde ». Le combat s’annonce électrique.
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Vendredi 28 juillet au Théâtre antique d’Orange, réservation des billets en cliquant ici.
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