
22 novembre 2024 |

Ecrit par le 22 novembre 2024

https://echodumardi.com/tag/meteo-france/   1/7

Vaucluse : le préfet désactive l’alerte
canicule

Après un épisode caniculaire en vigilance orange avec des températures avoisinant les 39°c le week-end
dernier, le Vaucluse repasse en vigilance jaune. Ainsi, la préfecture désactive dès aujourd’hui — le mardi
13 août — l’alerte canicule, qui est activé lorsque les indices bio-météorologiques dépassent les seuils
établis de 36°C le jour et 21°C la nuit durant 72h consécutives.

La chaleur étant toujours bien présente,  il  faut tout de même garder quelques précautions comme
demander des nouvelles de ses proches, notamment les plus fragiles, s’hydrater avant de ressentir la soif,
rester au frais, se mouiller le corps régulièrement, éviter les activités trop intensives, manger frais et
équilibré, ou encore éviter l’alcool.
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Canicule : le Vaucluse en vigilance orange

Actuellement en vigilance jaune canicule, le Vaucluse passera en vigilance orange ce lundi 29 juillet à
12h selon les prévisions de Météo France. C’est également le cas des départements des Alpes-Maritimes,
de la Corse-du-Sud, des Alpes-de-Haute-Provence et du Gard. En Vaucluse, la température pourra monter
jusqu’à 40 degrés. Cette chaleur devrait se maintenant jusqu’au mercredi 31 juillet au moins.

Si ce phénomène n’est pas exceptionnel à cette période l’année, il nécessite tout de même d’être plus
vigilant, notamment en ce qui concerne les personnes fragiles. Même les personnes en bonne santé
doivent être vigilante et ne sont pas à l’abri du danger que représente cette chaleur.

Pour éviter l’accident, il faut rester hydraté, soit boire de l’eau tout au long de la journée, continuer à
manger normalement, mouiller son corps plusieurs fois par jour, éviter de sortir aux heures les plus
chaudes, limiter les activités physiques et sportives, fermer les volets et rideaux pendant la journée, ou
encore prendre des nouvelles de ses proches, notamment les plus fragiles. Les sportifs et les travailleurs
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en extérieur doivent faire attention à la déshydratation et au coup de chaleur.

Villeneuve-lès-Avignon : la Journée des
associations reportée

Demain, le samedi 2 septembre, la commune de Villeneuve-lès-Avignon devait accueillir la Journée des
associations villenevoises et  angloises.  Cependant,  ses  organisateurs ont  été  contraints  de reporter
l’événement.

En  effet,  en  raison  des  prévisions  météorologiques  annoncées  par  Météo  France,  la  Journée  des
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Associations  qui  devait  se  dérouler  initialement  le  demain  est  reportée  au  samedi  suivant,  le  10
septembre de 10h à 17h30, dans la même configuration. En cas d’intempérie à cette date-là, une solution
de replis est prévue.

Pour en savoir plus sur ce qui vous attendra samedi prochain, cliquez ici.

V.A.

Canicule : Météo France place le Vaucluse en
vigilance jaune
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Alors que le mercure a pratiquement atteint 36 degrés, Météo France vient de placer le Vaucluse en
vigilance jaune canicule. Chez nos voisins varois, de très fortes chaleurs on été enregistrées le 18 juillet :
jusqu’à 38,9°C, valeur la plus élevée observée jusqu’à présent en France en 2021. Quelques stations en
Paca et Corse ont établi un nouveau record de température maximale élevée pour une deuxième décade
de juillet.

Dans ce contexte, la Préfecture de Vaucluse sensibilise la population et diffuse les gestes réflexes. Boire
régulièrement de l’eau, porter une attention particulière aux personnes fragiles ou isolées, fermer les
volets et fenêtres pendant la journée. Restez informés en cliquant ici.

Repérez les symptômes d’un coup de chaleur : maux de tête, sueurs importantes, crampes musculaires,
fatigue intense, nausées, température normale ou peu élevée, qui peut très rapidement augmenter. A la
moindre alerte, contactez la plateforme téléphonique nationale « canicule info service » : 0 800 06 66 66
(appel gratuit) ouverte en cas d’épisode de forte chaleur, tous les jours de 9h à 19h.

Si vous êtes une personne âgée de 65 ans et plus ou de plus de 60 ans reconnue inapte au travail ou en
situation de handicap, inscrivez-vous sur le registre canicule de votre mairie. La collectivité se propose
ensuite de vous contacter régulièrement dans cette période pour s’assurer de votre état de santé. La
demande d’inscription doit se faire par attestation sur l’honneur et doit être réalisée soit par la personne
concernée  (ou  son  représentant  légal)  soit  par  un  tiers.  Renseignez-vous  auprès  de  votre  mairie.
Retrouvez tous les conseils du SDIS 84 sur https://www.sdis84.fr/…/Actualites/Pour-un-ete-en-securite
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Préfecture de Vaucluse.

L.M.
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