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Capitole Studios : soirée spéciale Avatar à
l’occasion de la sortie du film

A l’occasion de la sortie d’Avatar 2, de James Cameron, le cinéma Capitole Studios propose une
soirée évènement, mercredi 14 décembre.

Se déroulant plus d’une décennie après les évènements relatés dans le premier film, Avatar : La voie de
l’eau raconte l’histoire des membres de la famille Sully (Jake, Neytiri et leurs enfants), les épreuves
auxquelles ils sont confrontés, les chemins qu’ils doivent emprunter pour se protéger les uns les autres,
les autres qu’ils doivent mener pour rester en vie et les tragédies qu’ils endurent.

A l’occasion de la sortie du film réalisé par James Cameron, le cinéma Capitole Studios du Pontet propose
une soirée évènement, mercredi 14 décembre à partir 18h. Les spectateurs pourront notamment se
prendre en photo devant des décors inspirés du film, s’initier au tir à l’arc et assister à des chorégraphies
de combat.

 Pour assister à cet évènement, il faut réserver sa place à la caisse ou sur internet.

https://www.capitolestudios.com/
https://www.capitolestudios.com/
https://www.capitolestudios.com/film/avatar-2-2018/
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg


20 avril 2025 |

Ecrit par le 20 avril 2025

https://echodumardi.com/tag/le-pontet/page/12/   2/13

Soirée évènement le mercredi 14 décembre à 18h – Capitole Studios, 161 Avenue de Saint-Tronquet, Le
Pontet – Billetterie disponible en caisse ou sur internet.

J.R.

Avec « Mon héroïne », la réalisatrice Noémie
Lefort va jusqu’au bout de ses rêves à New-
York

Audace et opiniâtreté, voilà ce qui anime la jeune Alex (Chloé Jouannet), une jeune rouennaise, folle de
cinéma qui veut à tout prix tourner avec Julia Roberts dans des studios américains. Dans cette comédie
glamour et  autobiographique,  la  réalisatrice filme une famille  de femmes.  Sa « Granny » (Brigitte
Fossey),  genre Poupette  de « La Boum » mais  version 2.0,  sa  maman Mathilde (Pascale  Arbillot),
infirmière, divorcée qui surprotège sa progéniture et Juliette (Louise Coldefy), sa tatie excentrique et
décalée.

Un quatuor improbable qui se retrouve à Manhattan, Times Square, sur la Vème Avenue, au pied de
Rockefeller Center, devant Radio City et dans Central Park en plein déconfinement post-Covid. « Je

https://www.capitolestudios.com/film/avatar-2-2018/
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voulais à tout prix prouver à ma maman que le cinéma c’était ma vie, ma passion, ma raison d’être et
qu’il fallait qu’elle rentre dans mon jeu, qu’elle me fasse confiance » explique Noémie Lefort au cinéma
« Capitole » du Tronquet au Pontet. Du coup, elle n’a pas froid aux yeux, elle ose tout. Même forcer la
porte d’un studio de production new-yorkais pour laisser son script à une assistante qui enfreindra les
règles pour lui tendre la main.

Avec sa casquette « N-Y » vissée sur la tête, elle ajoute : « Ce qui m’intéresse, c’est comment on rêve à
20, 30 ou 40 ans. A 20 ans, on pense que tout est possible, on y croit à fond. A 30, on fait un 1er bilan et à
40, on a mis des petits mouchoirs un peu sur tout. J’avais envie d’explorer ces 3 générations de femmes,
de travailler sur la relation avec ma maman, « Mon héroïne », même si elle est un peu « atta-chiante ». Et
je voulais montrer comment ce voyage fou à la recherche de Julia Roberts a bouleversé nos vies.

Finalement, dans la vraie vie, Julia Roberts (star planétaire de Pretty woman ou Erin Beickovitch) sera
touchée par cette petite française dingue de cinéma américain qui croit en son rêve. Et quand son
assistante viendra à Paris, elle offrira à Noémie Lefort la paire de lunettes de soleil que Julia Roberts
portait dans « Coup de foudre à Notting Hill » avec son autographe dans l’étui. La réalité dépasse la
fiction !

« Mon héroïne » sort le 14 décembre.

Andrée Brunetti

Le Pontet : l’exposition des automates de
retour dès ce jeudi au Château de Fargues

Tradition incontournable de Noël au château de Fargues, l’exposition des automates, qui ravit des plus
petits aux plus grands depuis plus de 10 ans, est de retour cette année encore dans une ambiance
familiale, animale et « sucrée », dès ce jeudi 1er décembre et jusqu’au 30 décembre.

Les visiteurs vagabonderont autour d’un petit train propice aux rêves et à l’émerveillement. Dans un
décor de jungle et de friandises, gorilles, tigres, singes et panthères cohabitent dans une forêt luxuriante.
Alors, laissez-vous surprendre par cette jungle mystérieuse.

Du 1er au 30 décembre – du lundi au vendredi de 9h à 18h.
Ouvertures exceptionnelles :
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Dim. 4 décembre de 14h à 18h.
Dim. 11 décembre de 14h à 18h.
Ven. 16 décembre jusqu’à 21h.
Sam. 17 décembre de 10h à 21h.
Dim. 18 décembre de 10h à 19h.

Château de Fargues, avenue Pierre de Coubertin, le Pontet – entrée libre et gratuite.

J.R.

Capitole Studios : un voyage à gagner à
l’occasion de l’avant-première de ‘Mon
héroïne’
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Le jeudi 24 octobre, le Capitole Studios diffusera en avant-première le film ‘Mon héroïne’, réalisé par
Noémie  Lefort  avec  les  actrices  Chloé  Jouannet,  Pascale  Arbillot,  Louise  Coldefy.  Le  film  sera
officiellement dans toutes les salles de cinéma le 14 décembre prochain.

Le film, adapté d’une histoire vraie, suit le personnage d’Alex, qui habite à Rouen et rêve de réaliser des
films.  Alors  qu’elle  espère  intégrer  une prestigieuse  école  de  cinéma à  New York,  ses  rêves  sont
brutalement brisés. Plus déterminée que jamais, Alex décide de partir pour la grosse pomme avec l’aide
de son excentrique tante Juliette pour un projet fou : donner son scénario à Julia Roberts. Vite rejointes
par sa mère Mathilde, cette aventure américaine va marquer pour les trois femmes le début d’une
nouvelle étape de leur vie et les rapprocher plus que jamais.

À l’occasion de cette avant-première, le cinéma Capitole Studios a décidé de faire gagner un voyage à
New York. Pour tenter sa chance, il suffira de scanner le QR Code qui s’affichera à l’écran lors de la
diffusion du film. Il est possible de prendre son billet directement en caisse ou au préalable sur internet.

Jeudi 24 octobre. 19h15. Capitole Studios. 161 Avenue de Saint-Tronquet. Le Pontet.

https://www.capitolestudios.com
https://www.capitolestudios.com/film/377202/
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg
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V.A.

Du Stade vers l’emploi : le sport au service
du recrutement

Recruter  autrement  en se  concentrant  sur  les  savoir-être  des  candidats,  c’est  le  sens  de
l’opération « du Stade vers l’emploi » qui s’est déroulée la semaine dernière,  le jeudi 10
novembre, au Pontet.

https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg


20 avril 2025 |

Ecrit par le 20 avril 2025

https://echodumardi.com/tag/le-pontet/page/12/   7/13

Initiée  dès  2019 par  la  fédération française  d’athlétisme,  l’agence nationale  du sport  et  le  comité
d’organisation des Jeux Olympiques, l’opération du stade vers l’emploi a essaimé sur d’autres pratiques
sportives comme le badminton,  le  tennis  de table ou le  basket-ball.  Le principe ?  Une journée où
employeurs et demandeurs d’emploi se rencontrent en pratiquant une activité sportive durant la matinée
puis en participant à un moment convivial autour d’un déjeuner et enfin à une session de job dating.

Toute la matinée, candidats et recruteurs, identifiés uniquement par leurs prénoms, sont associés en
équipes et engagés dans une pratique sportive, sous la conduite d’encadrants de la fédération française
d’athlétisme. Les activités sont conçues de manière à mettre en valeur les qualités professionnelles,
humaines et  relationnelles  :  esprit  d’équipe,  capacité  d’écoute et  de mobilisation,  rigueur,  sens de
l’anticipation… L’idée centrale est que recruteurs et candidats puissent se découvrir sous un angle inédit,
sans le filtre formel de l’entretien professionnel et du CV.

Organisée la semaine dernière au Pontet, 11 entreprises du commerce, de la grande distribution et des
services à la personne ou de la logistique ont répondu présent pour recruter des vendeurs, employés de
libre-service, aides à domicile ou préparateurs de commandes. Au total, 95 entretiens de recrutements
ont été menés. Pour les entreprises, c’est l’occasion de se renouveler comme l’explique Randstad : « le
fait d’échanger avec les candidats toute la journée rend le recrutement moins formel et permet de
discerner les qualités que l’on ne voit pas forcément sur le cv ».

J.R.

Capitole Studios : la nuit de la glisse est de
retour

https://www.randstad.fr/
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La nuit de la glisse est de retour avec le film « Human Extreme », projeté ce mercredi 16
novembre à 19h45 au Capitole Studios du Pontet.

La nuit de la glisse est de retour avec un nouveau film, « Human Extreme », réalisé par Thierry Donard.
Le film sera projeté ce mercredi 16 novembre à 19h45 au Capitole Studios du Pontet. Pour assister à cet
évènement, il faut réserver sa place en ligne.  

Synopsis : « Pour exister dans le monde d’aujourd’hui, nous devons souvent suivre un rythme effréné,
laissant peu de temps pour les choses non-essentielles mais vitales pour notre équilibre.  A contre-
courant, certains humains n’acceptent pas ces contraintes et ont choisi de vivre en lien avec la nature. Ce
choix impose une adaptation rapide, un profond respect et une grande connaissance des éléments. C’est
leur art de vivre, s’adapter pour s’intégrer pleinement au milieu dans lequel ils évoluent ».

Le récit de deux années de tournage en Colombie Britannique, dans les Alpes Françaises, en Norvège au
Nord du Cercle Arctique et dans les Cenotes des forêts du Mexique.

« La nuit de la glisse : Human Extreme », réalisé par Thierry Donard.

Projection le mercredi 16 novembre à 19h45 – Capitole Studios, 161 Avenue de Saint-Tronquet, Le Pontet
– Billetterie disponible en ligne.

https://www.capitolestudios.com/
https://www.capitolestudios.com/
https://www.capitolestudios.com/reserver/F569116/D1668624300/VF/927/
https://www.capitolestudios.com/reserver/F569116/D1668624300/VF/927/
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Capitole Studios : projection spéciale du film
‘Les Harkis’

Le Cercle Algérianiste d’Avignon et des Pays de Vaucluse et l’Arapa (Association des rapatriés
et  leurs  amis  du  Pays  d’Arles)  proposent  une  projection  du  film ‘  Les  Harkis’,  jeudi  10
novembre à 20h au Capitole Studios au Pontet.

Le film ‘Les Harkis’ de Philippe Faucon sera diffusé lors d’un projection spéciale organisée par le Cercle
Algérianiste d’Avignon et des Pays de Vaucluse et l’Arapa (Association des rapatriés et leurs amis du Pays
d’Arles) au Capitole Studios. Pour assister à cet évènement, il faut réserver sa place à la caisse ou sur
internet. A noter que les adhérents du cercle Algérianiste bénéficient de place à 6€ s’ils le notifient au
guichet.

https://www.capitolestudios.com/reserver/
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Un drame historique avec Théo Cholbi, Mohamed El Amine Mouffok, Pierre Lottin, Yannick Choirat,
Omar Boulakirba © DR

Fin des années 50, début des années 60, la guerre d’Algérie se prolonge. Salah, Kaddour et d’autres
jeunes  Algériens  sans  ressources  rejoignent  l’armée  française,  en  tant  que  harkis.  A  leur  tête,  le
lieutenant Pascal. L’issue du conflit laisse prévoir l’indépendance prochaine de l’Algérie. Le sort des
harkis paraît très incertain. Pascal s’oppose à sa hiérarchie pour obtenir le rapatriement en France de
tous les hommes de son unité.
Reflet d’un passé douloureux, ce drame historique de 1h22 évoque le sort réservé à ces combattants de la
France abandonné pour la plupart à un destin parfois ignoble.
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« Les Harkis » de Philippe Faucon,  jeudi  10 novembre au Capitole Studios,  161 Avenue de Saint-
Tronquet, Le Pontet. Billeterie disponible en caisse ou sur internet.

J.R.

Le cinéma Capitole Studios fête Halloween

Ce lundi 31 octobre, sorcières, fantômes et citrouilles s’invitent au Capitole Studios, au Pontet, pour fêter
Halloween comme il se doit. À partir de 14h, les enfants sont invités à venir déguiser pour profiter de
diverses animations, se faire maquiller, faire des photos spécial Halloween et manger plein de bonbons.

Les animations seront suivies de la projection du film d’animation Wallace et Gromit et le Mystere du
Lapin-Garou à 15h. Les billets sont à réserver au préalable en ligne.

https://www.capitolestudios.com/reserver/
https://www.capitolestudios.com
https://www.capitolestudios.com/evenement/2030240-halloween
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V.A.

« Mascarade » en avant-première au Capitole
Studios en présence de Nicolas Bedos et
Marine Vacth

Le film « Mascarade », réalisé par Nicolas Bedos, sera diffusé en avant-première au Capitole Studios, en
présence du réalisateur et de l’actrice Marine Vacth. Passions, crimes, trahisons… Après « M. et Mme
Adelman » et « La Belle Epoque », le réalisateur du dernier « OSS 117 » tourne en dérision le monde
cruel de l’argent roi et livre une fresque sentimentale.

L’avant-première aura lieu le samedi 29 octobre à 20h, quelques jours avant la sortie officielle prévue le
1er novembre. Pour assister à cet évènement, il faut réserver sa place à la caisse ou sur internet.

https://www.capitolestudios.com/
https://www.capitolestudios.com/film/366622/
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Nicolas Bedos (réalisateur) et Marine Vacth (actrice) © DR

Synopsis : « Lorsqu’un jeune gigolo tombe sous le charme d’une sublime arnaqueuse, c’est le début d’un
plan machiavélique sous le soleil brûlant de la Côte d’Azur. Les deux amoureux sont-ils prêts à tout pour
s’offrir  une  vie  de  rêve,  quitte  à  sacrifier  celle  d’une  ancienne  gloire  du  cinéma  et  d’un  agent
immobilier ? »

« Mascarade » réalisé par Nicolas Bedos avec Pierre Niney, Isabelle Adjani, François Cluzet, Marine
Vacth et Emmanuelle Devos.

Avant-première le samedi 29 octobre à 20h – Capitole Studios, 161 Avenue de Saint-Tronquet, Le Pontet –
Billetterie disponible en caisse ou sur internet.

J.R.
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