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De quoi se compose le patrimoine financier
des ménages en Europe ?
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Instaurée en 1924 lors du premier Congrès international des caisses d’épargnes, la Journée mondiale de
l’épargne se tient chaque année le 31 octobre et a pour vocation de sensibiliser les populations aux
bienfaits de l’épargne, qui représente un filet de sécurité économique pour les ménages face aux aléas de
la  vie  et  aux  situations  de  crise.  À  cette  occasion,  nous  nous  sommes penchés  sur  la  taille  et  la
composition du patrimoine financier des ménages européens.

Comme le détaillent les données de la Caisse des dépôts et consignations reprises dans notre infographie,
les actifs liquides (monnaie et dépôts) représentent la plus grande part du patrimoine financier des
ménages en Europe, sauf au Royaume-Uni, où le poids des assurances vie et des fonds de pension est
prépondérant (59 % du total en 2023). En France comme en Allemagne, les actifs liquides représentent
près de la moitié (44 %) du patrimoine financier des ménages, suivis par les assurances vie et les fonds
de pension (respectivement 40 % et 31 % dans ces deux pays). Au sein des pays étudiés, c’est en
Belgique que le poids des actions et des parts de fonds d’investissement est le plus important dans le
patrimoine financier des ménages (31 % en 2023).
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Les taux d’épargne des ménages remontent
en Europe
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Le taux d’épargne des ménages s’est redressé dans l’Union européenne (UE) au deuxième trimestre de
l’année 2024, s’établissant en moyenne à 14,8 % du revenu disponible des ménages, contre 13,1 % au
deuxième trimestre 2023, selon Eurostat. Comme le relève l’office chargé de l’information statistique
européenne, il s’agit du taux d’épargne le plus élevé dans l’UE depuis le deuxième trimestre 2021 (15
%). 
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C’est en Allemagne et en Hongrie que les ménages épargnent le plus en proportion de leur revenu
disponible, avec des taux d’épargne respectifs de 20,0 % et 24,6 % au deuxième trimestre 2024. En
comparaison, ce chiffre s’élevait à 17,6 % en France, en progression d’un point de pourcentage sur un
an, et à environ 13 % en Espagne et en Italie (+1,5 et +2,7 points respectivement depuis 2023).
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Dans quels pays épargne-t-on le plus ?
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Les Suisses sont de loin les plus gros épargnants des pays de l’OCDE. D’après les statistiques de
l’organisation de coopération économique, le taux moyen d’épargne des ménages suisses se situe autour
de  19  % (donnée  de  2022).  En  comparaison,  ce  chiffre  s’élève  en  moyenne  à  6  % dans  l’Union
européenne. Comme le montre notre graphique, la France et l’Allemagne se trouvent au-dessus de la
moyenne européenne,  avec un taux d’épargne des ménages d’environ 11 %, tandis que ce dernier
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descend autour de 2 % en Italie et au Royaume-Uni.

Le  taux  d’épargne des  ménages  indiqué dans  l’étude représente  le  montant  total  de  l’épargne en
pourcentage  du  revenu  disponible  net,  c’est-à-dire  le  salaire  net  augmenté  des  prestations
sociales reçues et diminué des impôts versés. Il donne ainsi un aperçu de la part moyenne du revenu qui
est épargnée par les ménages et qui accroit chaque année leur patrimoine financier.
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