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La CCI de Vaucluse ouvre les portes de son
village de l’orientation et de l’immersion
professionnelle

Ce  mercredi  6  décembre,  collégiens,  lycéens  et  étudiants  pourront  rencontrer  des
professionnels de l’orientation, des alternants et découvrir des entreprises au sein du village de
l’orientation et de l’immersion professionnelle de la Chambre de commerce et d’industrie (CCI)
de Vaucluse.

Dans le cadre du mois de la découverte des métiers, organisé par les CCI du 6 novembre au 9 décembre,
le campus de la CCI de Vaucluse va se transformer en un véritable petit village ce 6 décembre. Dédié à
l’orientation  et  à  l’immersion  professionnelle,  ce  village  permettra  aux  collégiens,  lycéens  et  aux
étudiants d’en apprendre plus sur certains métiers afin de pouvoir choisir plus sereinement leurs vœux
sur Parcoursup, ou encore de trouver un stage de 3ᵉ.

https://www.vaucluse.cci.fr
https://www.vaucluse.cci.fr
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De 15h à 18h30, il sera possible d’aller à la rencontre de professionnels de l’orientation pour tenter de
construire son projet avenir, obtenir un coaching Parcoursup, en apprendre davantage sur les stages de
découverte professionnelle ou encore sur les troubles de l’apprentissage.

Plusieurs secteurs d’activité seront mis en lumière à travers des ateliers en immersion professionnelle
comme :
•L’hôtellerie-restauration avec les métiers de réceptionniste, gouvernant, serveur en restaurant et bar,
cuisinier et pâtissier de restaurant et cuisinier en restauration collective (à 15h30, 16h30 et 17h30).
•Le numérique avec les métiers d’auditeur de sécurité, rétro engineering et cyberdéfenseur (de 15h30 à
18h30).
•La santé avec les métiers d’orthopédiste et orthésiste (à 15h30 et 16h), préparateur en pharmacie (à
16h30 et 17h) et diététicien (à 16h30 et 17h).
•Le business management avec les métiers de commerce,  finance,  et  immobilier (à 15h30, 16h, et
16h30).

Inscriptions en ligne.
Mercredi 6 décembre. De 15h à 18h30. Campus de la CCI de Vaucluse. Allée des Fenaisons.
Avignon.

V.A.

(vidéos) La Grande tournée des
entrepreneurs du futur a obtenu un franc
succès à Avignon

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeOHcJy_akmChzMyeteGy4VLSE6Xro6pyf1VypxaRUO315lug/viewform
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La Chambre de commerce et d’industrie (CCI) de Vaucluse a accueilli une étape de la Grande
tournée des entrepreneurs du futur ce mardi 7 novembre. Les entrepreneurs du territoire sont
venus en nombre et ont pu bénéficier de solutions pour pouvoir anticiper sur l’avenir. Cette
soirée a également été l’occasion de remettre les Trophées de la RSE Vaucluse, et pour la CCI
de Vaucluse et Procamex de s’allier.

Ce mardi 7 novembre, les entrepreneurs ont été nombreux, sur le campus de la CCI de Vaucluse, pour
assister  à l’étape vauclusienne de la  Grande tournée des entrepreneurs du futur,  organisée par la
Fondation  MMA  des  Entrepreneurs  du  Futur,  BPI  France  et  le  réseau  des  CCI.  Sur  le  thème
‘Entreprendre durablement  face aux transitions qui  s’accélèrent’,  cet  événement  visait  à  offrir  aux
entrepreneurs, qui ont dû et doivent encore faire face à plusieurs crises depuis plusieurs années, des
perspectives positives et concrètes pour les mois à venir.

©NEWCOM / Najim Barika

Ainsi, Gilbert Marcelli, président de la CCI de Vaucluse Philippe Mutricy, fondateur et directeur général
de Bpifrance Le Lab, et Patrick Miliotis, conseiller de la Fondation MMA des Entrepreneurs du Futur, ont
pris la parole en début de soirée. Les dirigeants ont ensuite pu assister à la conférence ‘Entreprendre
sans s’épuiser : le rôle clé du capital ‘Salutopreneurial » animée par Pr. Olivier Torres, professeur à

https://www.vaucluse.cci.fr
https://www.procamex.org
https://fondation-entrepreneurs.mma/
https://lelab.bpifrance.fr
https://www.cci.fr/reseau-cci
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l’Université  de  Montpellier  et  à  la  Montpellier  Business  School.  Philippe  Mutricy,  directeur  de
l’Évaluation, des Études et de la Prospective et fondateur et président de Bpifrance Le Lab, et d’Elise
Tissier, directrice de Bpifrance Le Lab, ont quant à eux abordé les grandes tendances majeures qui vont
transformer les entreprises à horizon de 3 ans.

©NEWCOM / Najim Barika

La CCI de Vaucluse et Procamex s’associent

Lors  de  cette  soirée,  la  CCI  de  Vaucluse,  dans  le  cadre  de  sa  mission  d’accompagnement  du
développement économique de ses entreprises, a signé une convention de partenariat avec l’association
d’exportateurs de Vaucluse et du Pays d’Arles Procamex.

L’objectif  de  cette  alliance  est  de  créer  les  conditions  du  développement  international  pour  les
entreprises des territoires des Bouches-du-Rhône et du Vaucluse.

https://www.linkedin.com/in/elise-tissier-358840127/
https://www.linkedin.com/in/elise-tissier-358840127/
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2023/11/rush.00_12_13_34.Still098-Large.jpeg
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Gilbert Marcelli, président de la CCI de Vaucluse et Monica Michel-Brassart,
présidente de Procamex. ©NEWCOM / Najim Barika

Les Trophées de la RSE

Enfin, cette soirée a également été l’occasion de récompenser les entreprises vauclusiennes exemplaires
en termes de RSE (Responsabilité sociétale des entreprises).

Deux entreprises ont reçu un prix. L’entreprise Sterne, à Cavaillon, a reçu le Prix Coup de cœur RSE
Vaucluse. L’entreprise Les Éleveurs de Bulles, également située à Cavaillon, a, quant à elle, obtenu le
Grand Prix RSE Vaucluse.

https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2023/11/Signature-convention-CCI-Procamex-Large.jpeg
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg
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La lauréate Nina Lausecker
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la lauréate Céline Laget

Les lauréats des Trophées de la RSE Vaucluse. ©NEWCOM / Najim Barika

Grand Prix RSE Vaucluse

L’entreprise LÖKKI KOMBUCHA, les Eleveurs de Bulles, à Cavaillon représentée par sa co-
fondatrice et dirigeante Nina Lausecker 

Prix Coup de coeur RSE Vaucluse 

Entreprise STERNE Silicone Performance |  EXSTO Group,  à  Cavaillon,  représentée par sa
directrice générale Céline Laget 

V.A.

https://www.linkedin.com/company/lokki-kombucha/
https://www.linkedin.com/in/nina-lausecker-a80a06a6/
https://www.linkedin.com/company/sterne-sas/
https://www.linkedin.com/in/celine-laget/
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La Grande tournée des entrepreneurs du
futur fait un arrêt en Vaucluse

La Chambre de commerce et d’industrie (CCI) de Vaucluse va accueillir la prochaine étape de
la Grande tournée des entrepreneurs du futur le mardi 7 novembre. Sur le thème ‘Entreprendre
durablement  face  aux  transitions  qui  s’accélèrent’,  cet  événement  vise  à  offrir  aux
entrepreneurs  des  perspectives  positives  et  concrètes  pour  les  mois  à  venir.

La Grande Tournée des Entrepreneurs du Futur a été lancée à la fin de l’année 2022 par le Lab de BPI
France,  la  Fondation  MMA des  entrepreneurs  du  futur  et  le  réseau  des  CCI  pour  permettre  aux
entrepreneurs de toute la France de pouvoir anticiper sur l’avenir, notamment dans le contexte actuel
frappé par diverses crises.

La pandémie, la relance de l’activité en 2021, les tensions sur les approvisionnements renforcées par la
guerre en Ukraine, la forte hausse des prix de l’énergie, les grandes difficultés de recrutement ou encore
le retour de l’inflation, ces dernières années n’ont pas été de tout repos pour l’entrepreneuriat.

https://www.vaucluse.cci.fr
https://lelab.bpifrance.fr
https://lelab.bpifrance.fr
https://fondation-entrepreneurs.mma
https://www.cci.fr/reseau-cci
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg
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C’est pourquoi les entrepreneurs vauclusiens sont invités à participer à la prochaine étape de la Grande
tournée des entrepreneurs du futur le mardi 7 novembre sur le campus de la CCI de Vaucluse, afin
d’anticiper  les  futures  tendances  qui  vont  s’imposer  aux  entreprises,  les  risques,  mais  aussi  les
opportunités à saisir.

Le programme

Dès 17h30, les entrepreneurs du territoire seront accueillis sur le campus de la CCI de Vaucluse. À
18h10, Pr. Olivier Torres, professeur à l’Université de Montpellier et à la Montpellier Business School,
évoquera l’art d’entreprendre sans s’épuiser, qui représente la clé du capital ‘salutopreneurial’, c’est-à-
dire pour préserver la santé du dirigeant tout en promouvant un esprit favorable à l’entrepreneuriat.

À 18h40, ce sera au tour de Philippe Mutricy, directeur de l’Évaluation, des Études et de la Prospective et
fondateur et président de Bpifrance Le Lab, et d’Elise Tissier, directrice de Bpifrance Le Lab, de prendre
la parole. Ensemble, ils aborderont les grandes tendances majeures qui vont transformer les entreprises
et façonner leur nouveau ‘terrain de jeu’ dans les prochaines années. Ils parleront aussi des clefs pour
rebondir afin de se projeter de manière positive et concrète dans les 12 à 18 mois à venir. Ils feront
également un point sur la situation économique actuelle.

À 19h10, les Trophées de la RSE Vaucluse seront remis aux entreprises lauréates en présence de Philippe
Girard, fondateur des Trophées de la RSE Paca. La soirée s’achèvera avec un cocktail dinatoire.

Mardi  7  novembre.  De  17h30  à  22h.  Inscription  gratuite  mais  obligatoire  en  ligne.
Amphithéâtre du Campus de la CCI de Vaucluse. Allée des Fenaisons. Avignon.

V.A.

Bollène : la CCI 84 déploie ses ailes en Haut-
Vaucluse

https://www.linkedin.com/in/elise-tissier-358840127/
https://www.linkedin.com/in/philippe-girard-1b6923158/
https://www.linkedin.com/in/philippe-girard-1b6923158/
https://www.eventbrite.fr/e/billets-la-grande-tournee-des-entrepreneurs-du-futur-a-avignon-612290355937?aff=oddtdtcreator
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg
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La Chambre de commerce et d’industrie (CCI) de Vaucluse vient de tenir son assemblée générale à
Bollène. Pour Gilbert Marcelli, le président de l’organisme consulaire, cette réunion décentralisée vise à
illustrer sa volonté de déploiement sur l’ensemble du territoire départemental.

L’occasion aussi pour l’institution de revenir sur les axes majeurs de cette mandature : proximité avec les
territoires, les énergies et la formation. C’est donc dans ce cadre, que la CCI 84 a également signé une
convention avec  la  CCRLP (Communauté  de  communes Rhône Lez  Provence)  afin  d’engager  les  2
partenaires « en faveur du développement économique de proximité. Au regard de leurs compétences et
domaines d’expertises respectifs, les deux structures s’engagent à œuvrer ensemble, en synergie, dans
les  domaines  du  développement  et  de  l’appui  aux  entreprises,  notamment  en  matière  de  crise
énergétique,  dans  les  actions  en  faveur  de  la  dynamisation  des  centres-villes  ou  encore  de
l’accompagnement des structures touristiques. »
Avec cet accord passé avec Anthony Zilio,  président de la CCRLP, c’est  la 7e  intercommunalité de
Vaucluse à s’associer à la CCI 84 à cette stratégie de maillage du territoire.

https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg


22 novembre 2024 |

Ecrit par le 22 novembre 2024

https://echodumardi.com/tag/cci-vaucluse/   11/25

Gilbert Marcelli, président de la CCI de Vaucluse, et Anthony Zilio, président de la CCRLP, ont signé
une convention de partenariat entre l’organisme consulaire et l’intercommunalité.

Dans le même temps, la Chambre de commerce et d’industrie a aussi signé une autre convention avec
EDF, représentée par Frédéric Busin, Directeur de l’action régionale EDF Paca. Les deux structures
s’engagent ainsi à œuvrer ensemble en vue d’accompagner les entreprises du département dans la
transition énergétique et l’innovation, dans une ambition de développement économique.
« Le territoire de Bollène, de par sa proximité avec le site de Tricastin et la présence d’EDF et d’Orano,
est sensible aux problématiques à la fois de formation aux nouveaux métiers issus du nucléaire et de la
transition énergétique », explique la CCI de Vaucluse dont le Campus forme chaque année près de 900
apprenants du CAP au Bac +5. Un nombre que la CCI entend doubler d’ici  2026 avec l’ouverture
prochaine de nouvelles formations dans le domaine de l’immobilier, de l’industrie, de la pyrotechnie et
des énergies dont les nouveaux métiers du nucléaire afin d’anticiper les questions de formation et de
recrutement des entreprises industrielles.

L.G.

https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg
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La CCI de Vaucluse renforce ses équipes

La CCI de Vaucluse vient d’agrandir ses équipes afin de maîtriser de nouvelles compétences
dans  le  but  d’anticiper  davantage  les  besoins  des  entreprises  du  territoire  et  de  les
accompagner au mieux.

À l’initiative de son président Gilbert Marcelli et de son directeur général Tomas Redondo, la CCI de
Vaucluse recrute de nouveaux talents. Services aux entreprises et aux territoires, emploi et formation,
compétitivité industrielle, commercial, digital, informatique ou encore RH, de nouvelles compétences
viennent s’ajouter aux équipes de la CCI pour accompagner au mieux les entreprises du territoire.

Ces nouveaux talents participeront au développement de nouvelles filières sur le campus de la CCI, au
développement de l’alternance, à la valorisation des commerces et des filières d’excellence du territoire,
à la compétitivité des entreprises industrielles, et à leur promotion. De nouveaux services devraient
bientôt  voir  le  jour  tels  que  :  ingénierie  financière  en  fonds  et  financements  publics,  médiation

https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg
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d’entreprise, et prévention des risques et cyberprotection.

V.A.

Arles : la 1re édition de l’Open GreenTech se
concentrera sur la transition énergétique et
la supply chain
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La French Tech Grande Provence et la Bergerie ont collaboré afin de créer le premier rendez-
vous professionnel Green Tech à Arles : Open GreenTech. La première édition de ce nouveau
rendez-vous innovation (prévue initialement le 25 avril) aura lieu mercredi 21 juin et mettra
l’accent sur la transition énergétique et la supply chain.  

Avec le soutien de la French Tech, en partenariat avec B2PWeb, les CCI Pays d’Arles et CCI Vaucluse,
Capenergies, le Pôle SCS, la French Tech Aix-Marseille, la French Tech Côte d’Azur et la French Tech
Toulon, la première édition d’Open GreenTech a pour but de s’interroger sur la part de l’innovation dans
la logistique dans une époque où la transition énergétique et écologique sont primordiales.

Durant toute une journée, les acteurs privés et publics de la logistique et de l’énergie se réuniront pour
échanger,  réfléchir  et  découvrir  les  solutions  innovantes  en  prototypage,  test,  homologation  ou en
fonctionnement.

Au programme de cette première édition, qui aura lieu mercredi 21 juin, à la CCI Pays d’Arles, de 9h à

https://lafrenchtech-grandeprovence.fr/
https://vallee-des-baux-alpilles.fr/pepiniere-incubateur-dentreprises/
https://lafrenchtech.com/fr/
https://www.b2pweb.com/fr/
https://www.vaucluse.cci.fr/
https://www.capenergies.fr/
https://www.pole-scs.org/
https://lafrenchtech-aixmarseille.fr/
https://www.frenchtechcotedazur.fr/
https://www.frenchtechtoulon.fr/
https://www.frenchtechtoulon.fr/
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17h : trois tables rondes, une keynote, un espace d’exposition et un temps de rencontres.

Inscription en cliquant ici.

Les apprentis de la CCI de Vaucluse
récompensés aux sélections régionales du
concours Worldskills

https://open-greentech.fr/inscription/
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg
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La finale nationale de la 47ème édition du plus grand concours mondial des jeunes talents Worldskills
aura lieu à Lyon du 13 au 16 septembre prochain. Lors des sélections régionales, les apprentis de la
Chambre de commerce et d’industrie (CCI) de Vaucluse ont remporté sept médailles, dont trois en or.

Le concours récompense le savoir-faire et la créativité des jeunes venus du monde entier dans plus de
cinquante  métiers  liés  à  l’alimentation,  l’industrie,  l’automobile,  la  communication,  les  services,  le
végétal, ou encore le bâtiment. Lors de ces sélections régionales, la CCI de Vaucluse a présenté des
candidats dans 4 catégories : cuisine, service en salle, sommellerie et cybersécurité. Tous ces candidats
ont été récompensés. Les médaillés d’or représenteront la Région Sud à la finale nationale en septembre
prochain.

Les apprentis récompensés

Pour la catégorie Cybersécurité, c’est le duo composé de Romain Deperne et Axel Corsiez, apprenti en
deuxième  année  de  Manager  en  ingénierie  Informatique  Spécialisation  CyberSécurité  (M2i)  qui  a

https://www.worldskills-france.org/processus-competition/finales-nationales/finale-nationale-lyon-2023-47eme-edition
https://www.vaucluse.cci.fr/
https://www.linkedin.com/in/romain-deperne-580920221/
https://www.linkedin.com/in/axel-corsiez-0a1967208/
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg
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remporté la médaille d’or. Baptiste Gelly et Lucas Sellenet, en première année M2i, ont remporté la
médaille d’argent. Quant à la médaille de bronze, elle a été attribuée à Nathan Jimenez et Hugo Tourrès,
qui sont en deuxième année de M2i. Parmi ces lauréats, deux sont sous contrat d’alternance dans des
entreprises  vauclusiennes  :  Hugo  Tourrès  dans  l’entreprise  thoroise  Serpe,  et  Baptiste  Gelly  dans
l’entreprise pertuisienne Pellenc ST.

Pour la catégorie Service en salle, Lucas Tabone, apprenti en Brevet Professionnel Arts du Service et
Commercialisation en Restauration à l’Ecole Hôtelière d’Avignon, a décroché la médaille d’or.

Pour la catégorie Cuisine, Naël Tamghart, apprenti en Mention Complémentaire de Cuisinier en Desserts
de restaurant à l’Ecole Hôtelière d’Avignon, a également remporté la médaille d’or.

Pour la catégorie Sommellerie, Cynthia Maillet, apprentie en Mention Complémentaire Sommellerie à
l’Ecole Hôtelière d’Avignon, a remporté la médaille d’argent. Clara Moschietto, apprentie en Mention
Complémentaire Sommellerie à l’Ecole Hôtelière d’Avignon, a quant à elle décroché la médaille de
bronze.

V.A.

(Vidéo) Avignon, The woman project prend
d’assaut le Palais-des-papes

https://www.linkedin.com/in/baptiste-gelly/
https://www.linkedin.com/in/lucas-sellenet-99006a204/
https://www.linkedin.com/in/nathan-jimenez-13500/
https://www.linkedin.com/in/hugo-tourr%C3%A8s-0620a218b/
https://www.serpe.fr/
https://www.pellencst.com/fr/
https://www.linkedin.com/in/cynthia-maillet-96ab62206/
https://www.linkedin.com/in/clara-moschietto-84a724198/
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Le 8 mars 2023, à l’occasion de la Journée Internationale des Droits des Femmes, Clairobskur
organise,  en  partenariat  avec  la  Préfecture,  la  Chambre  de  Commerce  et  d’Industrie  du
Vaucluse, le Grand Avignon, le 1er opus de – The Woman Project– au Palais des Papes en
Avignon.

L’événement de ce 8 mars se décline en deux temps : une conférence immersive – de18h à 20h The
Woman Paradox – avec des ateliers expérientiels : neurosciences appliquées, boxe, arts martiaux, yoga
danse,  arts  aériens… et  interactive avec des témoignages inspirants,  et  sera suivi  d’une soirée de
célébration ‘Paradox party’ de 20h à 1 heure du matin, au Palais des Papes. Une partie des bénéfices sera
reversée à des associations locales de défense des droits de la femme et la Fondation Elle qui promeut
l’émancipation des femmes par l’éducation, la formation et l’information.

https://www.clairobskur.net/thewomanproject
https://www.clairobskur.net/thewomanproject?pgid=ldojaelz-eace2058-f8fc-41b1-b1c9-c514df058ea3
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg
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Le message ?
Une conférence expérientielle pour inspirer les femmes autour de l’art subtil d’équilibrer puissance et
féminité dans l’univers complexe des entreprises.

Le point d’orgue de l’événement ?
La signature de la 1re Charte du Vaucluse de l’Equité femmes hommes- «1ère pierre d’une diffusion
nationale puis internationale ». Une partie des bénéfices sera reversée à des associations locales et
fondations  nationales  de  développement  de  la  formation,  défense  des  droits  et  lutte  contre  les
discriminations des femmes.

besoin d’un rééquilibrage homme-femme ?
«Parce qu’il y a urgence d’un rééquilibrage souligne le couple de coach de ClairObskur : Les femmes
devront attendre 1 000 ans pour l’égalité des salaires ; 82% des parents isolés sont des femmes ; 80% des
ministres du gouvernement sont dirigés par des directeurs de cabinets hommes ; 37,6% des députés sont
des femmes ; 32% des chefs d’entreprise sont des femmes et 36% des managers, à ce rythme il faudra
attendre 257 ans à l’humanité pour atteindre la parité managériale ;  Les Comités de direction des
entreprises du SBF 120 (Société de bourse françaises. Le SBF 120 est composé de 120 titres cotés en
continu : les 40 valeurs du CAC 40 plus 80 autres valeurs. Il est donc plus large et plus diversifié que le
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CAC 40. Les 80 valeurs supplémentaires sont choisies parmi les 200 premières capitalisations boursières
françaises.) ne sont composés qu’à 22% de femmes ; En 2022 les Françaises gagnent 16,1% de moins que
leur homologues masculins à compétence égale. Une femme sur deux est victime d’harcèlement sexuel
en France.»

Pourquoi en Vaucluse ?
Pour la première fois de l’histoire, la préfecture est dirigée par une femme. A Avignon, la présidente du
Département Dominique Santoni, la maire Cécile Helle, la préfète Violaine Démaret et la procureure
Florence Galtier sont des femmes. Le Vaucluse accueille 37 femmes maires soit 24,5% des maires du
département contre 19,8% en France.

Qui organise The woman project ?
Le tandem de coach : Caroline Roux et Benoît Dérot.
Elle ? Coach en entreprise, elle a accompagné plus de 27 000 accompagnants de managers, cadres et
dirigeants de groupes internationaux tels qu’Airbus, Crédit Agricole, BNP Paribas, Aésio… Caroline est
certifiée  PNL  (Programmation  neurolinguistique  et  en  neurosciences  appliquées.  Son  crédo  ?
Transformer notre part d’ombre en lumière, décupler notre énergie, faire émerger nos ressources et
développer nos intelligences.

Lui ? En plus d’être coach, formateur et conférencier, Benoît est certifié PNL (Programmation neuro
linguistique). Il a étudié la psychanalyse durant 5 ans ainsi que la psychologie évolutionniste. Son crédo ?
Nous libérer de nos doutes, croyances limitantes pour recouvrer notre confiance en nous.

https://www.vaucluse.fr/annuaire-des-elus-315/santoni-dominique-229.html?cHash=c9c546d4d7cd04174e9cc78890e21a02
https://www.avignon.fr/ma-mairie/le-maire/
https://www.tpbm-presse.com/violaine-demaret-nouvelle-prefete-de-vaucluse-111323.html
https://twitter.com/ProcureurAvign1
https://www.frcneurodon.org/comprendre-le-cerveau/a-la-decouverte-du-cerveau/les-neurosciences/
https://www.psychanalyse.be/ressource/quest-ce-que-la-psychanalyse/
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Caroline Roux et Benoit Dérot les coach de ClairObskur

Au programme

Décupler son énergie
Une expérience pour explorer son potentiel énergétique, libérer les blocages, ouvrir les champs des
possibles,  accéder  à  nos  ressources  infinies  pour  accomplir  tous  nos  objectifs  avec Caroline Roux,
spécialisée en neurosciences appliquées.

Se forger un mental de combattante
Se connecter à son esprit et aller chercher au fond de nous le mental de combattant qui sommeille en
chacun de nous, celui-là même qui permet d’accomplir de grandes choses. Avec Benoît Dérot, spécialiste
de la préparation mentale.

Lâcher prise
Expérience pour prendre de la hauteur en se reconnectant à son cœur. Le lâcher-prise permet d’affronter
avec du recul les situations les plus difficiles. Il est l’apanage des maîtres Zen et un outil puissant pour
évoluer sereinement dans la vie. Avec Camille Roux, professeure de yoga.

Se libérer… au cabaret
Expérience pour se connecter à son corps, aller chercher la puissance et la féminité qui existe en chacun
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et, ainsi, évoluer socialement sans complexe en accord avec ses valeurs. Expérience animée par Kitty,
artiste performer circassienne, professeure des arts aériens.

Danser avec ses peurs
Dépasser  nos  peurs  profondes  et  nos  croyances  limitantes  avec  pep’s  et  les  transformer  en  alliés
puissants. Animé par J, professeure de danse.

De victime à victoire
Dépasser le sentiment de l’imposteur, reprendre le contrôle de n’importe quelle situation, la tourner à
son avantage, afin de se délester du poids de ‘Je subis mon environnement’ et enfin, devenir acteur de sa
vie. Animé par Moilime Ramia, champion du monde de boxe.

Lors de la Paradox party
Cartomancie analytique avec Laurie Napolitano et Boxe féminine avec Moilime Ramia.

Les infos pratiques
Mercredi 8 mars. ‘The Woman project’. De 18h à 20h. Espace Jeanne Laurent. Montée Saint-Jean XXII à
Avignon. ‘Paradox party’ de 20h à 1h du matin 150,00€. Toutes les informations et inscriptions ici.

Exemple des sessions organisées par ClariObskur

Visio-conférence Luberon & Sorgues
Entreprendre : Tout savoir sur le décret
tertiaire

https://www.clairobskur.net/event-details/
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg


22 novembre 2024 |

Ecrit par le 22 novembre 2024

https://echodumardi.com/tag/cci-vaucluse/   23/25

Luberon & Sorgues Entreprendre, en lien avec la Chambre de Commerce et d’Industrie de
Vaucluse et le Cerema (Centre d’études et d’expertise sur les risques, l’environnement, la
mobilité et l’aménagement) organise un webinaire ‘Décret tertiaire’ mardi 6 septembre de 11h
à 12h30.

Au programme de ce webinaire ? Objectifs du décret tertiaire : comment les calculer et les remplir ?
Questions-réponses  sur  l’identification  des  locaux  assujettis  avec  les  éclairages  de  M.  Abdebrhani
Bakhtaoui,  Chef  de  projets  performance  énergétique  du  bâtiment  et  GPI  (Gestion  du  patrimoine
immobilier) du Cerema.

https://www.vaucluse.cci.fr/
https://www.vaucluse.cci.fr/
https://www.cerema.fr/fr
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Le décret tertiaire
Le “Décret Tertiaire” impacte les propriétaires ou occupants de bâtiments abritant les activités dites
tertiaires : commerces, bureaux, établissements de santé, de formation, salles de spectacles, hôtels,
restaurants, résidences de tourisme, salles de sport, collectivités…  de plus de 1 000 m².  

Déclaration des consommations avant ce 30 septembre
Chaque  propriétaire  ou  locataire  assujetti  doit  déclarer  au  plus  tard  le  30  septembre  2022  ses
consommations énergétiques. 

Contacts
Réservation obligatoire auprès de Luberon & Sorgues entreprendre. Catherine Bézard. 06 84 03 51 52.
info@luberonetsorguesentreprendre.fr CCI Vaucluse. Nathalie Duchozal. Responsable environnement et
développement durable. 46, cours Jean Jaurès. BP 70158. 84008 Avignon Cedex 1. 04 90 14 87 30.
nduchozal@vaucluse.cci@douiller
MH

https://www.afnor.org/energie/decret-tertiaire/faq/?pk_source=google-adwords&pk_medium=cpc&gclid=EAIaIQobChMI59re8qf2-QIVitxRCh1LkgkzEAAYASAAEgIOkfD_BwE
https://www.afnor.org/energie/decret-tertiaire/faq/?pk_source=google-adwords&pk_medium=cpc&gclid=EAIaIQobChMI59re8qf2-QIVitxRCh1LkgkzEAAYASAAEgIOkfD_BwE
https://www.afnor.org/energie/decret-tertiaire/faq/?pk_source=google-adwords&pk_medium=cpc&gclid=EAIaIQobChMI59re8qf2-QIVitxRCh1LkgkzEAAYASAAEgIOkfD_BwE
mailto:info@luberonetsorguesentreprendre.fr
mailto:nduchozal@vaucluse.cci.fr
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