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Les 3 Capucins : expéditeur responsable

L’entreprise Les 3 Capucins exerce sa profession en tant que grossiste en fruits et légumes
depuis des générations. L’affaire a en effet été créée au début du XXe siècle. Frédéric Girard, le
patron actuel, perpétue cette entreprise depuis quatre générations.

L’année 2016 a été riche pour cette entreprise qui travaille avec une centaine de producteurs locaux
pour une très grande majorité de son activité. Elle était en effet située avenue du Mont-Ventoux à
Carpentras dans des locaux anciens et petits. « J’ai eu l’opportunité de racheter à la Cove ce local qui
était l’ancienne halle florale. J’ai rencontré des personnes qui s’occupent du développement économique
ainsi que le président de la Cove de l’époque, Francis Adolphe. Cela a été rapidement réalisé et nous
avons pu faire des travaux conséquents pour nous créer un outil de travail idéal », explique Frédéric
Girard, gérant chez les 3 Capucins.

Un entrepôt fruits et légumes optimum
L’entrepôt a été repensé complètement. En partie centrale, un bureau sous forme ‘aquarium’ a été conçu.
Sur  les  parties  latérales,  300  m²  de  chambres  froides  ont  vu  le  jour.  Des  lignes  de  tarage  et
conditionnement ont aussi été installées, ainsi qu’un palettiseur. La surface totale du bâtiment et de 2
000 m², ce qui permet une bien meilleure organisation qu’auparavant et un potentiel de développement

https://les3capucins.fr/
https://www.linkedin.com/in/frederic-girard-983a82206/?originalSubdomain=fr
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non négligeable pour l’entreprise.
L’investissement a coûté 1M€ avec l’aide de la Région, dans le cadre du projet européen Feader, fonds
européen agricole pour le développement rural.
« J’ai pu réaliser cet investissement conséquent pour l’entreprise car nous avons de bonnes relations avec
nos producteurs locaux mais également avec nos clients qui sont des grossistes ou des centrales d’achat
sur toute la France comme Auchan ou Système U qui sont les deux plus gros clients. Les 3 Capucins
travaillent également avec le MIN de Rungis.  Les livraisons se font en A pour B, la veille pour le
lendemain, pour une fraîcheur optimale des fruits. »

Frédéric Girard gérant chez les 3 Capucins. Crédit : Olivier Muselet
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Une très belle évolution depuis 10 ans
L’entreprise a évolué lentement mais sûrement depuis 10 ans, en s’appuyant sur ses fondamentaux, à
savoir une relation de confiance avec ses producteurs mais également ses clients. La gamme de produits
est restée sensiblement la même. Seule l’asperge a été développée. « Nous avons continué à développer
la  cerise,  même  si  ce  produit  connaît  des  difficultés  depuis  plusieurs  années.  Nous  avons  ainsi
accompagné des producteurs désirant la développer ou s’orienter vers d’autres produits à cultiver.
L’asperge a ainsi été développée depuis plusieurs années », poursuit Frédéric Girard. La fraise connaît
une belle évolution depuis quelque temps avec l’appellation fraise de Carpentras, qui a un Syndicat et
une Confrérie qui œuvrent bien pour ce produit. Le dernier gros produit de l’entreprise concerne le
raisin avec le muscat AOP Ventoux notamment.

Une diversification dans les légumes de fin d’année
Depuis 2018, les 3 Capucins ont opéré une diversification avec une gamme de légumes de fin d’année
comme la mâche, les épinards ou encore les blettes. Ce volume représente désormais 15% du global.
«  Cette  diversification  dans  la  continuité  nous  permet  d’assurer  du  volume  additionnel  qui  peut
compenser d’autres baisses de volumes comme cela a été le cas sur le raisin et la cerise sur la campagne
2024. »

Les 3 Capucins en chiffres :
– Tonnage global annuel : 5000T en 2023 et 4000 en 2024 (baisse de 500T en cerise et 500T en raisin)
– Auto-consommation électrique grâce à des panneaux photovoltaïques : 30% de la consommation globale
– Statut : SARL
– Effectif : 14 salariés plus des saisonniers représentant 8 ETP (équivalent temps plein) – Clients : 60%
GMS, 20% grossistes marché comme le MIN de Rungis et 20%

Une filière fruits du Ventoux
« Avec les producteurs locaux et les syndicats, nous avons créé une filière fruits et légumes du Ventoux,
comme c’est le cas pour l’asperge. Je travaille en grande majorité avec des producteurs du Vaucluse et
quelques agriculteurs des départements limitrophes. Nous avons une réelle relation de confiance et de
partenariat avec tous nos producteurs. Dans ce sens, nous les accompagnons dans la démarche de
certification HVE, haute valeur environnementale, grâce à l’UNEEP, le syndicat régional des expéditeurs.
Une technicienne en certification assure un accompagnement auprès de nos producteurs », explique
Frédéric Girard.

Une clientèle diversifiée
L’objectif de l’entreprise est également d’avoir une clientèle diversifiée, grandes surfaces et grossistes,
qui  ont  des  cahiers  des  charges  différents  sur  les  produits.  Cela  permet  ainsi  d’écouler  toute  la
marchandise des producteurs. « Nous voulons aussi continuer notre développement sans changement de
cap et de stratégie, avec une logique de terroir et de défense des producteurs, tout en assurant une
satisfaction auprès de nos clients avec un savant dosage entre quantité et qualité. »
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(Vidéo) Carpentras, la 1re et seule
bibliothèque musée de France,
l’Inguimbertine, connaît un succès croissant

L’Hôtel  Dieu,  2e  plus grand monument de Vaucluse après le  Palais  des papes,  devenu la
Bibliothèque-musée l’Inguimbertine a reçu 42 989 visiteurs depuis son ouverture en novembre
2024, tandis que la bibliothèque multimédia, ouverte depuis 2017, recevait 142 000 visiteurs en
2024 contre 130 000 en 2023.

Au commencement  de  cette  incroyable  histoire,  un  homme,  Malachie  d’Inguimbert  qui  laissera  en
héritage, aux carpentrassiens, son fonds de livres et d’objets exceptionnels ‘pour que le savoir devienne
accessible à tous’. Et ça n’est pas tout, car l’évêque de Carpentras fera construire, en 1750, l’Hôtel Dieu
‘afin que les plus démunis y soient convenablement reçus et soignés’.

https://inguimbertine.carpentras.fr/#
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Façade de l’Hôtel Dieu devenu L’Inguimbertine Copyright Ville de Carpentras

En regroupant la collection de cet ancien prince de l’église,
dans le bâtiment qu’il fit lui-même construire, les élus de la Ville, du Département, de la Région et de
l’Etat  donneront  corps,  275  ans  plus  tard,  aux  vœux  de  Dom Malachie  d’Inguimbert,  un  homme
profondément visionnaire et humaniste, également confesseur du futur pape Clément XII.

La bibliothèque-musée
–qui  figure  parmi  les  54  plus  riches  bibliothèques  municipales  classées  de  France-  regroupe  une
bibliothèque de lecture publique, des fonds bibliographiques patrimoniaux exceptionnels, des archives et
une collection muséale,  le  tout constituant un lieu atypique,  fréquenté par toutes les strates de la
société : écoliers, étudiants, chercheurs, familles et amateurs de culture.
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L’année 2024 a été marquée
par l’ouverture de la bibliothèque musée dans son nouvel écrin, accueillant 42 989 visiteurs sur ses 236
jours d’activités, soit 4 777 personnes par mois. Egalement, 159 groupes, soit 2 741 personnes ont visité
les  collections  permanentes  et  temporaires  dont  116  en  visites  guidées.  La  bibliothèque  accueille
aujourd’hui près de 7 000 lecteurs actifs et plus de 130 000 usagers avaient franchi le seuil de la
bibliothèque multimédia en 2023.

Les publics
A 66,56%, ils proviennent majoritairement de la région Sud-Provence-Alpes-Côte d’Azur dont 57,64% de
vauclusiens. Près de 4,58% sont des touristes venant de Belgique, des Pays-Bas, du Royaume-Uni, de
Suisse et d’Allemagne. Près de 159 groupes, soit 2 741 personnes sont venues admirer les collections
permanentes et temporaires.

Les temps forts
Près de 1 737 visiteurs sont venus à l’occasion des Journées Européennes du Patrimoine en septembre
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2024 ; 17 589 vauclusiens lors du week-end inaugural –de fin de 10 ans de travaux- en avril 2024 et 890
visiteurs lors de la Nuit européenne des musées, en mai 2024. Le public scolaire n’est pas en reste
puisqu’en 2024 de septembre à décembre, 1 264 élèves étaient sensibilisés à l’art et à la culture.

L’Inguimbertine détient
80 000 documents dévolus aux usagers ;  75 000 livres anciens ;  plus de 30 000 objets  d’intérêts
scientifique et historique, 1 200 tableaux et 500 statues. Le bâtiment se déploie sur 10 000 m2.

La proposition
Un service  de  lecture  publique  (bibliothèque  multimédia)  sur  1  800  m²  propose  près  de  80  000
documents, des ressources numériques : livres, presse, cinéma, documentaires, musiques, spectacles,
jeux  …,  des  jeux  vidéo,  un  espace  informatique,  des  espaces  de  travail  dans  un  environnement
maintenant le lien avec les œuvres du peintre et du savant par l’exposition de plus de 140 biens relevant
de la collection muséale et des fonds patrimoniaux ; un service de consultation des fonds ancien, local et
d’étude dans une salle d’étude ; une exposition permanente sur 1 800 m² présentant les chefs-d’œuvre du
fonds bibliographique et  de la collection muséale :  beaux-arts,  archéologie,  histoire,  ethnographie ;
une salle d’exposition temporaire de 230 m² qui offre au public des regards divers sur l’art, le patrimoine,
le savoir ; des espaces de médiation au gré d’ateliers, conférences, projection, spectacles ; la valorisation
des espaces remarquables de l’hôtel-Dieu : l’escalier monumental, le hall des 340 donatifs, la chapelle
–où repose Malachie d’Inguimbert-,  la  pharmacie,  la  salle  du conseil  ;  une cafétéria,  dans l’ancien
réfectoire  du  couvent  des  sœurs  infirmières  ;  une  boutique-librairie  permettant  de  valoriser  les
collections de l’Inguimbertine.
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La fréquentation de l’Inguimbertine Copyright Ville de Carpentras

La bibliothèque multimédia
La bibliothèque  multimédia  a  reçu,  en  2024,  142  228 visiteurs.  C’est  5,2% d’accroissement  de  la
fréquentation par rapport à 2023. Le nombre d’inscrits est lui  aussi  en hausse avec 741 nouveaux
usagers  et  313  nouveaux  emprunteurs.  Chaque  mois,  en  moyenne,  20  000  documents  sont  ainsi
empruntés. Elle compte, actuellement, 9009 abonnés actifs et 5 782 emprunteurs actifs.

Qui consulte quoi ?
Le secteur jeunesse se hisse sur le haut du podium avec 50,38% de prêts suivi par la fiction adulte avec
34,12% de prêts. La jeunesse est folle de ‘Mortelle Adèle’, tandis que ‘L’homme des 1 000 détours’ séduit
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les adultes. Pour les ados, il sera question de ‘Jujustu Kaisen’. Dans le secteur multimédia c’est le film
‘Hommes au bord de la crise de nerfs’ qui remporte les suffrages.

Un peu d’histoire
C’est en 2014,
que les travaux de transformation de l’Hôtel Dieu débutent pour laisser place à la bibliothèque musée en
2024 ; L’ouverture de celle-ci a lieu en avril de cette même année où 800 œuvres se révèlent au public
sur 1 000m2. Cependant qu’une partie du bâtiment en travaux, la bibliothèque multimédia, ouvre ses
portes au public en novembre 2017.
En 1913,
le  Musée  comtadin  présente  les  collections  d’art  et  traditions  populaires  de  l’Inguimbertine.  Aux
prémices,  la  bibliothèque  fut  ouverte  au  public  en  1745,  par  Joseph-Dominique  dit  Dom Malachie
d’Inguimbert (1683-1757), prélat et bibliothécaire qui fût évêque de Carpentras et recteur du Comtat
Venaissin. Il mit à disposition du public 25 000 livres, tableaux, estampes, antiques, sceaux, monnaies…
désormais accessibles à tous.
En 1874,
la bibliothèque populaire, accueillie au sein de l’Inguimbertine, propose le prêt de livres à domicile.

L’Inguimbertine. 180, Place Aristide Briand à Carpentras.

Francesca Provenzano : L’Art de créer des
sacs isothermes écoresponsables

https://inguimbertine.carpentras.fr/#
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg


5 avril 2025 |

Ecrit par le 5 avril 2025

https://echodumardi.com/tag/carpentras/page/4/   10/38

Francesca Provenzano crée des sacs isothermes ‘Rob’Fresh’ en tissu écoresponsables, durables,
personnalisables. Dans sa proposition de modèles, de vraies trouvailles comme des sacs très
féminins ou masculins. Tous ont une belle et même fonction : transporter élégamment et au
frais, des bouteilles ou des aliments. Francesca Provenzano développe ses sacs, design et tissus
selon les demandes d’une clientèle friande de la mise en valeur de ses bouteilles.

La promesse ? Tenir au frais sa bouteille de vin ou de champagne et même en offrir le sac à l’hôte que
l’on remercie ainsi doublement pour son invitation. D’ailleurs les clients B to B de Francesca Provenzano
sont  des  domaines  viticoles,  les  caveaux et  les  épiceries  fines.  «Mes sacs  fraîcheur  pour  bouteille
‘Rob’fresch up’ mettent en valeur les vins de terroir. Mon dernier modèle propose même d’accueillir la
communication et le logo du domaine ou des caves pour une réalisation, modèle et tissu, sur mesure.»
Les sacs faits main, 100% Provence et France par l’artisan-couturière sont aussi disponibles pour les
particuliers depuis le site internet Robfreshrafraichisseur.fr

https://www.linkedin.com/in/francesca-provenzano-80278b294/?originalSubdomain=fr
https://robfreshraffraichisseur.fr/
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Francesca Provenzano Copyright MMH

Au tout départ
Francesca  Provenzano  crée  des  sacs  isothermes  reprenant  la  forme  de  modèles  de  maroquinerie
‘Rob’Fresh Miam’ permettant de transporter pique-nique, repas, apéros ou petites courses déclinés en 20
motifs et plusieurs dimensions. Les sacs contiennent un sachet rafraîchissant -à mettre au congélateur-
écologique réutilisable plusieurs dizaines de fois. Les sacs isothermes sont également labellisés Oeko-
Tex,  c’est-à-dire  garantis  sans  substances  nocives  pour  la  santé  et  l’environnement  et  lavables  en
machine à 30°.

Lauréate du prix ‘Créadie coup de cœur’
Francesca Provenzano a même reçu le prix ‘Créadie coup de cœur’, décerné par l’Adie, association
solidaire pour le droit à l’initiative économique, et son agence d’Avignon, où elle a été distinguée, au
niveau régional, parmi 47 autres candidats.

https://www.adie.org/notre-mission
https://www.adie.org/l-accompagnement-comment-ca-marche/
https://www.adie.org/l-accompagnement-comment-ca-marche/
https://www.adie.org/nos-agences?address=72000#!/l/avignon/2-place-alexandre-farnese/2585634
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Ce beau parcours entrepreneurial
a commencé en 1993 alors qu’elle invente les enveloppes en tissu sous la marque ‘l’Irondo’ –qui signifie
hirondelle en provençal, celle qui apporte les messages–dûment avalisées pour être commercialisées en
France et à l’étranger par le ministère de La Poste. Elle met aussi au point une carte que l’on peut y
glisser, façonnée elle aussi en tissu et contrecollée à un bristol, afin d’y inscrire son message. Une idée
qui lui vient alors qu’elle est guide conférencière au Palais des papes. Les visiteurs se précipitent pour lui
en acheter à la fin de la visite guidée, où s’en procurent dans les Offices de tourisme vauclusiens. Ses
enveloppes rencontrent un franc succès qu’elle accompagne pendant 8 ans.  Avant cela ? En 1986,
Francesca Provenzano a même vendu des vêtements en kit prêt à coudre. Ils étaient commercialisés en
vente à domicile, une belle aventure qui s’inscrivit en liaison avec d’autres passionnées de couture
toulousaines, durant 4 ans.

Rob’Fresh Up, sacs rafraîchisseurs d’inspiration marine Copyright Francesca Provenzano

Un beau parcours
Pour cette sicilienne venue habiter en France à l’âge de 8 ans et installée à Carpentras depuis 2012.
C’est à la retraite en décembre 2022, qu’elle façonne les prototypes de ses sacs isothermes. «Comment
m’est venue cette idée ? Je venais juste de prendre ma retraite, à 69 ans, et je ne trouvais pas de
contenants mettant en valeur la bouteille que je me destinais à offrir. Alors, comme toujours, j’ai décidé
de faire moi-même ce que je ne trouvais pas. J’ai cousu plusieurs sacs que j’ai montrés à mon entourage.
En moins d’un mois j’en vendais 56 exemplaires.»

Aujourd’hui
La première année, en 2023 Francesca Provenzano vendra 465 sacs isothermes, la deuxième année 675.
Son premier client et grand soutien ? Le Pavillon Bouachon à Châteauneuf-du-pape. «Je m’étais déplacée
à Châteauneuf-du-Pape pour faire un peu de démarchage. C’est alors que j’aperçois le beau Pavillon
Bouachon. Je rentre très discrètement car une dégustation a lieu avec des clients japonais. Une jeune
femme demande l’objet de ma venue. Je me présente et dévoile plusierus modèles de sacs. Tout sourire,
elle en prend un et s’en va quérir un responsable de la cave qui revient me voir et me dit que justement,
il recherchait la personne qui faisait ces sacs, dont il garde les photographies dans son téléphone. Il
s’exclame : ‘C’est la providence qui vous amène !’ ‘Je réponds non, moi c’est Provenzano’ et nous éclatons
de rire. Je lui dis je n’ai même pas de carnet de commande sur moi. Il me répond qu’il a tout ce qu’il faut
sur son bureau. Il a été le premier client à me faire une importante commande.»

Sac rafraîchissant Rob’Fresh Miam Copyright Francesca Provenzano

Demain
Francesca Provenzano continue de créer de nouvelles formes, de nouveaux design, fabrique ses fiches
techniques pour que ses prototypes, qu’elle conçoit toujours elle-même, soient désormais assemblés et
réalisés en ateliers. Commerciale dans l’âme et avide de rencontres humaines optimistes et efficaces, elle
promène sa  bonne humeur  en Vaucluse  et  au-delà.  Sa  grande force  ?  Un goût  insatiable  pour  la
nouveauté. Une réelle capacité à appréhender les nouvelles technologies, l’informatique et l’usage des
réseaux sociaux devenus les incontournables agents commerciaux et communicants de notre temps. A 71

https://www.youtube.com/shorts/KfpphzJwzOk
https://www.pavillondesvins.com/en/
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ans, Francesca Provenzano continue de donner libre cours à ce qui n’a rien d’une fantaisie, être une
entrepreneure agile, déterminée, formidablement sympathique et bien les pieds sur terre. Enfin, si vous
vous interrogiez sur son nom ‘Provenzano’, celui-ci signifie Provence en Italien. Le destin de Francesca
était donc bien de réussir en Provence.

Les infos pratiques
Rob’freschrafraichisseur.fr Rafraîchisseur à bouteille Tchin et Rob’fresh Miam sac isotherme. Atelier de
création. 166, rue de la Tour à Carpentras. francesca@robfresh.fr 06 03 52 07 44

Carpentras : coup de cœur pour la ‘serial-entrepreneure’ et ses sacs isothermes éco-fashion

Carpentras, bientôt 12 platanes abattus pour
cause de Chancre coloré et remplacés

mailto:francesca@robfresh.fr
https://www.echodumardi.com/economie/carpentras-coup-de-coeur-pour-la-serial-entrepreneure-et-ses-sacs-isothermes-eco-fashion/
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la Ville de Carpentras abattra 12 platanes sur les 32 existants sur l’avenue du Mont Ventoux à
partir de lundi 10 février, période de vacances scolaires. Ils seront remplacés par des arbres de
haute tige : des micocouliers et des érables.

Dans le cadre de la campagne annuelle de contrôle des platanes, la Ville de Carpentras, en collaboration
avec la Fédération Régionale de Défense contre les Organismes Nuisibles (Fredon), va procéder à une
opération d’abattage de 12 platanes situés sur l’avenue du Mont-Ventoux sur les 32 présents. L’opération
aura lieu à partir de lundi 10 février. Ces arbres atteints par le chancre coloré (Ceratocystis platani),
représentent un danger pour le reste du patrimoine arboré de la commune car cette maladie redoutable
et incurable se propage rapidement, entraînant la disparition d’alignements entiers de platanes.

Les travaux d’abattage et de carottage des arbres concernés
débuteront le lundi 10 février, pendant les vacances scolaires, afin de réduire les perturbations pour les
riverains, les passants et les écoliers. Parce que la préservation du cadre de vie passe aussi par le
renouvellement du patrimoine végétal, les 12 platanes seront remplacés par des micocouliers et des

https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2025/01/RapportFREDON2024-Ave-mt-ventoux.pdf
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érables. Ces abattages d’arbres et replantations se font dans le cadre des travaux de l’avenue du Mont-
Ventoux qui ont débuté en novembre dernier.

Copyright Ville de Carpentras

En savoir plus
Le chancre coloré est un champignon ascomycète qui s’attaque spécifiquement aux platanes. Il a fait son
apparition, en France, lors du débarquement des troupes américaines en Provence, dissimulé dans les
caisses de munition et n’a été identifié qu’en 1974 alors que l’infestation a probablement commencé dès
1970. Le chancre coloré menace aujourd’hui environ 400 000 platanes.

Les platanes en Provence
C’est le naturaliste Pierre Belon, envoyé par François 1er en Grèce qui aurait rapporté et planté, vers
1558, des graines de Planatus orientalis en France. En premier lieu il servait d’arbre d’alignement en
bord des routes pour faire de l’ombre aux soldats afin de les préserver du soleil avant qu’ils n’atteignent
les champs de bataille. Les premières plantations de platanes et de tilleuls ont commencé en 1860 sur
ordre de Napoléon, sur les routes de France, d’Italie et en Croatie. L’existence du platane est évoquée
dès 1600. Le platane est planté dans le monde entier, dans les milieux les plus divers. le platane commun
est une hybridation avec des formes américaines. Ses premières descriptions botaniques apparaissent au
17e siècle.

https://www.carpentras.fr/actualites/2024/juillet/mag-187-juillet-aout-2024/les-travaux-de-renovation-tant-attendus-de-lavenue-du-mont-ventoux-et-de-la-place-de-verdun.html?fbclid=IwY2xjawHyAfNleHRuA2FlbQIxMAABHXymTZ3BZX2CoJ--fzRQCY2u_O_UHu3LPOmzRDaAeFPqnmyXypMKbpYdVg_aem_9paxL_E-W2-m1VFzJ7aGZQ
https://www.carpentras.fr/actualites/2024/juillet/mag-187-juillet-aout-2024/les-travaux-de-renovation-tant-attendus-de-lavenue-du-mont-ventoux-et-de-la-place-de-verdun.html?fbclid=IwY2xjawHyAfNleHRuA2FlbQIxMAABHXymTZ3BZX2CoJ--fzRQCY2u_O_UHu3LPOmzRDaAeFPqnmyXypMKbpYdVg_aem_9paxL_E-W2-m1VFzJ7aGZQ
https://www.fredonoccitanie.com/surveillance/espace-non-agricole/chanre-colore-platane/
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À Carpentras, 18 mois de travaux pour l’Avenue du Mont-Ventoux et la Place de Verdun

Carpentras : un fonds de capital-
investissement va accompagner le
développement d’Ateliers Bio de Provence

L’entreprise Ateliers Bio de Provence, située à Carpentras, vient d’annoncer l’entrée au capital
de Bio Filières Durables,1er fonds français de capital-investissement 100% dédié à l’agriculture

https://www.echodumardi.com/politiqueetterritoire/a-carpentras-18-mois-de-travaux-pour-lavenue-du-mont-ventoux-et-la-place-de-verdun/
https://www.coquelicot-provence.fr
http://www.esfingestion.fr/bio-filieres-durables.html
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biologique. Ce changement devrait permettre à la société carpentrassienne de se développer.

Après avoir été accompagnée par Léa Nature, entreprise fabricante de produits naturels et biologiques,
pendant plusieurs années, Ateliers Bio Provence annonce l’entrée au capital de Bio Filières Durables, un
fonds  de  capital-investissement  engagé dans  la  transition  écologique et  alimentaire  géré  par  Esfin
Gestion.

Cette prise de participation minoritaire devrait permettre à l’entreprise carpentrassienne, d’accélérer
son développement, tout en restant fidèle à ses valeurs de durabilité et d’innovation. « Avec le soutien
stratégique de Bio Filières Durables, nous entendons poursuivre notre double objectif de croissance et de
contribution à la préservation de l’environnement », déclare l’entreprise.

Depuis sa création en 1985, Ateliers Bio de Provence s’est imposée comme un acteur incontournable des
réseaux spécialisés bio et de la restauration hors foyer. « L’entreprise incarne parfaitement les valeurs
d’excellence et d’engagement social et environnemental que nous défendons avec Bio Filières Durables,
explique Walid Kenaissi, directeur de participations chez Esfin Gestion. Notre partenariat vise à soutenir
la croissance de l’entreprise, tout en continuant à promouvoir une alimentation saine et responsable. »

https://www.leanature.com
https://fr.linkedin.com/in/wkenaissi
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg
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©Ateliers Bio de Provence
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(Vidéo) Les Noëls Insolites de Carpentras
reviennent pour une 17e édition

Le festival  de rue des Noëls  Insolites de Carpentras aura lieu cette année du samedi 14
décembre au dimanche 5 janvier. Au programme : des spectacles de rue, des traditions de Noël,
des animations insolites, et bien d’autres surprises.

La magie de Noël s’empare des rues de Carpentras qui accueille la 17ᵉ édition de son festival des Noëls
Insolites.  Dès  ce  week-end,  les  artistes,  acrobates,  marionnettes  géantes,  sapin,  guirlandes  et
illuminations de Noël vont s’emparer de la ville.

Les festivités commenceront ce samedi 14 décembre avec de nombreux spectacles de rue comme ‘Les
Pantins’, ‘Pinocchio’ et ‘Petite Fleur’ de la compagnie carpentrassienne Caramantran à partir de 15h au
départ du Square Champeville. La compagnie présentera aussi un spectacle nocturne dès 17h40 ce
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samedi 14 décembre sur la Place d’Inguimbert. D’autres spectacles auront lieu ce week-end comme ‘Les
filles de l’air’ ou encore ‘Parade des frères lumières’.

Les spectacles de rue rythmeront les journées du samedi 21, dimanche 22, lundi 23, mardi 24, jeudi 26,
vendredi 27, et samedi 28 décembre. Des compagnies venues de toute la France et même de l’étranger
feront le déplacement pour éblouir les yeux des petits comme des grands.
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Les traditions de Noël

Si les spectacles de rues sont le cœur du festival des Noëls Insolites, la Ville de Carpentras n’en oublie
pas pour autant les traditions. L’Inguimbertine proposera de découvrir Noël à travers ses collections ce
samedi 14 décembre. Le sapin, installé sur la Place du Général de Gaulle, s’illuminera ce même jour à
17h30 et restera éclairé jusqu’au samedi 28 décembre.

Le traditionnel marché de Noël, quant à lui, se tiendra du samedi 21 au mardi 24 décembre au Square
Champeville, l’occasion de déguster des spécialités culinaires de fêtes, mais aussi d’acheter des produits
artisanaux et locaux.

Chants de Noël dans l’escalier d’honneur de l’Inguimbertine ce samedi 14 décembre à 14h, concert de
Noël dans la Cathédrale Saint-Siffrein ce dimanche 15 décembre à 16h, grande crèche à l’office de
tourisme jusqu’au dimanche 5 janvier, atelier autour du santon le mercredi 18 décembre à 14h au Forum
des patrimoines, et bien d’autres animations sont prévues tout au long du mois.
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Les animations insolites

Comme chaque année, la Ville prévoit de vous faire vivre à travers des animations insolites. Le samedi 21
décembre, vous vous croirez sur les pistes de ski sur la Place d’Inguimbert avec plusieurs cours collectif
de ski fitness de 10h à 18h. La Ville vous invite même à enfiler votre plus belle tenue de sport flashy.

La ferme du Ventoux sera installée sur la Place Maurice Charretier du samedi 21 décembre au dimanche
5 janvier (fermée le mardi 25 décembre et mercredi 1 janvier). Oies, lapins, moutons, vaches et ânes
seront en liberté, pour le plus grand plaisir des petits comme des grands.

Les manèges totalement écologiques de Papi, quant à eux, s’installeront sur les Places d’Inguimbert et du
Marché aux Oiseaux du dimanche 22 au samedi 28 décembre. L’occasion de passer un bon moment en
famille.

Enfin, une sélection de jeux autour des fééries de Noël sera proposée sur la Place du Marché aux Oiseaux
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du vendredi 21 au samedi 28 décembre (fermés le mercredi 25 décembre) les après-midis.

(carte interactive) Vaucluse : où retrouver les festivités de Noël 2024 ?

La mutuelle communale de Carpentras peut
désormais profiter à tous les habitants de la
CoVe

https://www.echodumardi.com/actualite/carte-interactive-vaucluse-ou-retrouver-les-festivites-de-noel-2024/
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En 2021, la Ville de Carpentras a lancé sa mutuelle communale afin que ses habitants aient un
meilleur  accès  aux  soins.  Désormais,  ce  sont  toutes  les  communes  de  la  communauté
d’agglomération Ventoux Comtat Venaissin qui sont intéressées qui pourront en bénéficier.

En 2020, la Ville de Carpentras s’est engagée pour améliorer l’accès aux soins pour tous. Une promesse
qui a engendré une démarche participative et solidaire et qui a permis le lancement de sa mutuelle
communale dès 2021 avec la Mutuelle Familiale comme partenaire. Au-delà de conditions tarifaires
compétitives, le contrat offre des services complémentaires distinctifs.

Aujourd’hui, ce sont 1 000 Carpentrassiens qui ont souscrit à cette mutuelle communale. Un dispositif
que Serge Andrieu, maire de la ville, souhaite étendre à tous les habitants de la CoVe. Les communes
intéressées  pourront  donc  bénéficier  des  mêmes  conditions  que  Carpentras,  avec  la  possibilité  de
conserver leurs propres initiatives. La commune de Vacqueyras s’est déjà lancée et est sur le point de
conclure  un partenariat  avec  la  Mutuelle  Familiale.  «  Dans  un contexte  économique tendu où  les
dépenses de santé ne cessent d’augmenter, cette initiative incarne un formidable élan de solidarité
territoriale », a déclaré la municipalité de Carpentras.

Les services de la mutuelle communale

La mutuelle communale proposée par la Ville de Carpentras et gérée par la Mutuelle Familiale propose
divers services :

Ni questionnaire médical, ni délai de carence, ni limite d’âge ne sont requis.
Pas d’avance de frais grâce au tiers payant auprès de plus de 170 000 professionnels de santé́
conventionnés.
Un réseau de santé.
Une assistance à domicile en cas d’hospitalisation non prévue ou de maladie soudaine.
Une action sociale pour aider des adhérents à faire face à des frais de santé élevés.
Une participation de 50 € à tout abonnement sportif, musical, artistique. Forfait doublé pour
toute personne en situation de handicap.
Un service de téléconsultation illimité et gratuit pour l’ensemble des adhérents sur 20
disciplines médicales
Une prévention gratuite accessible à tous. 

https://www.carpentras.fr/accueil.html
https://www.lacove.fr/accueil.html
https://www.mutuelle-familiale.fr
https://www.ville-vacqueyras.fr
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La Foire de la Saint-Siffrein revient pour une
499e édition à Carpentras

La 499ᵉ édition de la Foire de la Saint-Siffrein aura lieu du mercredi 27 novembre au dimanche
1ᵉʳ décembre à Carpentras. Cet événement met en lumière les traditions d’antan, le savoir-faire
local et l’artisanat.

L’agriculture sera mise en avant lors de cette 499ᵉ Foire de la Saint-Siffrein. Métiers traditionnels,
animaux de la ferme, saynètes de la vie d’autrefois se mélangeront aux stands des professionnels qui font
rayonner le territoire. La Ville de Carpentras, elle aussi, aura son stand et présentera, comme chaque
année, l’un de ses projets. Cette année, il s’agit de ‘La régie agricole de la Denoves’, qui permet de
fournir en fruits et légumes bio et frais les cantines de la ville depuis la rentrée scolaire de 2023.

La Foire, qui s’adresse aux adultes comme aux enfants, s’étalera sur plusieurs lieux de la Ville : les
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parkings des Platanes et Saint-Labr, ainsi que sur la place d’Inguimbert en centre-ville. « Depuis 1525,
cette manifestation nous rassemble, affirme Serge Andrieu, maire de Carpentras. Un moment de partage
et de tradition du 27 novembre au 1ᵉʳ décembre. »

Le programme

Durant cinq jours, la Ville de Carpentras proposera à ses habitants et visiteurs un programme riche. Il y
en aura pour tous les âges et pour tous les goûts. L’événement débutera le mercredi 27 novembre à 9h30
avec le défilé des Reliques de Saint-Siffrein au départ du Monument de la Victoire.

Sur les cinq jours, de nombreux ateliers pédagogiques auront lieu autour de la ferme d’autrefois : les
graines  nourricières,  le  sel  aromatique,  les  empreintes  des  animaux,  la  vie  des  abeilles,  etc.  Des
dégustations, des spectacles, des concerts, et bien d’autres animations viendront rythmer ce rendez-vous
incontournable de la ville. La culture provençale sera également mise en lumière.
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Édition de 2022. ©Ville de Carpentras

Le Corso se joint à la fête

L’historique corso de Carpentras, qui se déroulait à l’époque en juillet, fait sa réapparition cette année et
se joint à la Foire de Saint-Siffrein. Il partira le mercredi 27 novembre à 14h30 de l’extrémité Sud des
allées Jean-Jaurès, côté hôtel-Dieu. Le défilé s’étalera sur près de 300 mètres et parcourra 1,6 km.

« Le corso s’est imposé cette année comme une évidence dans le but de redonner à la foire son caractère
champêtre, traditionnel et agricole », indique la Ville.

Pour découvrir tout le programme de la Foire, cliquez ici.
Du mercredi 27 novembre au dimanche 1er décembre. Carpentras.

https://www.facebook.com/FoireSaintSiffreinCarpentras
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À Carpentras, 18 mois de travaux pour
l’Avenue du Mont-Ventoux et la Place de
Verdun

Afin d’améliorer le cadre de vie et le confort des usagers, mais aussi de guider davantage les
visiteurs vers le cœur de la ville de Carpentras, l’Avenue du Mont-Ventoux et la Place de
Verdun vont subir d’importants travaux jusqu’en mars 2026, l’avenue étant un axe routier
majeur et une porte d’entrée vers la ville.

L’Avenue du Mont-Ventoux et la Place de Verdun constituent une voie d’entrée majeure vers le centre
historique de Carpentras. C’est pourquoi la Ville vient d’entamer des travaux de requalification dans le
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but de valoriser et transformer ces espaces afin d’en faire de vrais atouts d’attractivité.

Ce projet de travaux ambitieux, qui a démarré ce lundi 18 novembre, s’inscrit comme un élément clé
dans la stratégie de redynamisation du centre ancien. La base de vie du chantier se tiendra sur la place
de Verdun à la place de l’ancien manège et les travaux seront étalés sur 18 mois. Ils devraient donc
s’achever en mars 2026.

Sécuriser un très fréquenté

« Les travaux seront longs,  mais nous allons grandement embellir  l’avenue avec beaucoup plus de
sécurité pour tout le monde et en conservant les stationnements », a déclaré Serge Andrieu, maire de
Carpentras. Cette route, très empruntée par les usagers, représente un réel danger pour les piétons et
les réseaux souterrains sont dans un état d’usure important. Une tendance que la Ville souhaite inverser.

Plusieurs aménagements vont être effectués afin que les automobilistes,  les cyclistes et les piétons
puissent cohabiter en toute sécurité. Sur les 18 mois de travaux, la Ville devrait réaliser la création d’une
piste cyclable, d’espaces verts et d’une fontaine, l’élargissement des trottoirs, des aménagements de
voirie, des changements de circulation, le déplacement de places de parking et du monument de la
victoire, mais aussi la création d’un rond-point.

D’ici mars 2026, la Place de Verdun devrait compter 47 places de parking perméables, et l’Avenue du
Mont-Ventoux 71 places. 10 places de stationnement arrêt minute vont être créées au niveau de la cité
scolaire. Plusieurs espaces piétons seront créés sur la Place Verdun (2000 m²), sur ses abords (1800 m²),
mais aussi sur l’Avenue du Mont-Ventoux (910 m²). Des éléments végétaux seront plantés et couvriront le
sol sur 2800 m².

L’impact sur la circulation

Ce chantier d’envergure, qui sera divisé en six phases (phase 1 jusqu’à mi-mai 2025, phase 2 de fin mars
2025 à début juillet 2025, phase 3 de fin mai 2025 à mi-août 2025, phase 4 de fin juin 2025 à fin octobre
2025, phase 5 de fin août 2025 à mi-décembre 2025, et phase 6 de mi-octobre 2025 à début mars 2026),
va entraîner une modification de circulation pour les usagers véhiculés. Même s’ils pourront circuler
normalement dans les deux sens et que les lignes de bus ne seront pas impactées, la chaussée de
l’avenue se verra rétrécie.

Les Carpentrassiens devront donc s’armer de patience durant toute la durée des travaux, dont le coût
total devrait s’élever à 8M€ (pour lequel la Ville a demandé 2,7M€ de subventions). L’ensemble des
commerces resteront ouverts durant cette période. « Continuez vos courses comme avant pendant les
travaux, il faut soutenir nos commerçants pour retrouver une belle avenue à la fin du chantier », conseille
le maire.
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©BET LAMOUR (maître d’œuvre)
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