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L’entreprise Chabas vient en aide a la
Banque alimentaire de Vaucluse pendant les
fetes
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Ensemble,

aidons I'homme a se restaurer

Suite a un incendie accidentel, la Banque alimentaire de Vaucluse s’est retrouvée sans camion
frigorifique pendant les fétes. C’est le groupe Chabas, créé et installé a Cavaillon depuis 1951
et spécialisé dans le transport de denrées périssables, qui est venu en aide a I’association.

Pour les fétes de fin d’année, les bénévoles et dirigeants de la Banque alimentaire de Vaucluse étaient a
la recherche d’un remplacement d’urgence du véhicule suite a un incendie accidentel qui les a privés de
leur camion frigorifique.

Suite aux recherches des équipes de la Banque alimentaire, de 1'Union des Entreprises Transport et
Logistique de France Méditerranée (TLF) et de la Région Sud, c’est finalement I’entreprise vauclusienne
Chabas qui a pu mettre a disposition un véhicule adapté deés le 14 décembre jusqu’'a remplacement
définitif du camion. Une location d’urgence prise en charge par la Région Sud et le Département de
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Vaucluse. « Nous pensons particulierement a ceux qui souffrent en cette période de fétes, et a tous les
bénévoles qui seront a leurs c6tés dans le Vaucluse, comme partout en région Sud et en France », ont
déclaré Renaud Muselier, président de la Région Sud, et Dominique Santoni, présidente du Département
de Vaucluse.

Avignon : deux collectes de jouets pour les
enfants des familles les plus précaires de
Vaucluse
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Juste apres ses portes ouvertes pour célébrer 40 ans d’engagement contre la précarité, la
Banque alimentaire de Vaucluse a décidé de s’allier au Club 4A, association avignonnaise
d’automobiles anciennes, pour organiser deux collectes de jouets les dimanches 20 octobre et
10 novembre pour les enfants vauclusiens.

Les deux collectes auront lieu sur le parking des Allées de 1’Oulle, a 1’occasion des deux prochains
rassemblements mensuels de voitures anciennes et voitures de prestige organisés par le Club 4A.
L’occasion de réunir les amateurs de belles voitures anciennes, mais aussi de s’engager pour action
caritative du département.

Non seulement les Vauclusiens pourront venir admirer les voitures des adhérents du Club 4A, mais ils
pourront également faire une bonne action juste avant Noél, en donnant des jouets pour les enfants des
familles les plus précaires de Vaucluse. Un camion et des bénévoles de la Banque Alimentaire de
Vaucluse seront présents et identifiés sur le parking a I'occasion de ces deux rassemblements pour
collecter les dons.

Dimanches 20 octobre et 10 novembre. De 9h a 12h. Parking des Allées de I’'Oulle. Avignon.

Journée portes-ouvertes : 40 ans
d’engagement contre la précarite avec la
Banque alimentaire de Vaucluse
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A T'occasion de ses 40 ans d’engagement contre la précarité, la Banque alimentaire de Vaucluse propose,

mercredi 16 octobre prochain, une journée portes-ouvertes dans ses locaux d’Avignon situés chemin
Saint-Pierre de Fraisse a Montfavet.

Au programme de ce rendez-vous qui débutera a partir de 10h30 pour s’achever a 16h30 : visites guidées
des installations, ateliers interactifs pour découvrir les actions de la structure caritative et, bien
évidemment échanges avec les équipes regroupant 54 bénévoles permanents ainsi que 11 salariés et 25
stagiaires. Un buffet convivial sera également proposé a partir de 11h30 afin de favoriser les échanges
entre les visiteurs, les membres de la BA84 et les partenaires. Objectif : présenter les missions de la
Banque alimentaire 84 et mieux comprendre les enjeux de la lutte contre 1'insécurité alimentaire.

Dans le détali, plusieurs ateliers ou stands sont ainsi proposés durant cette journée :

- Collecte.

- Dégustations : Préparations végétales le matin, desserts I’apres-midi. verrines. Fiches recettes a
disposition.

- Projection de films et photos.

- Les 3 sens : Table avec jeux sensoriels (odorat, vue, toucher).

- Le quiz : Plateau de jeu avec questions et mappemonde.

- Sécurité alimentaire et travail en association : Stand sur la gestion des dates de péremption
(DLC/DDM), chaine du froid, hygiene, postures.

- Alimentation en équilibre : Jeux sur la reconnaissance des légumineuses et des fruits et légumes de
saison.
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Lutter contre le gaspillage alimentaire

Présidée par Stéphanie Sergeant, la Banque alimentaire de Vaucluse a vu le jour en 1995. Elle est affiliée
a la Fédération francaise des banques alimentaires (FFBA) regroupant les 79 Banques alimentaires et les
29 antennes habilitées a distribuer I’aide alimentaire et a gérer les aides de I’'Europe et de I'Etat
Francais.

S’appuyant principalement sur la lutte contre le gaspillage alimentaire afin de s’approvisionner (75% des
approvisionnements proviennent de produits sauvés), la Banque alimentaire organise également des
campagnes de don de nourritures dont la prochaine grande collecte nationale se déroulera les 22, 23 et
24 novembre prochains. Cette derniere mobilise chaque année 700 bénévoles vauclusiens.

Parc naturel du Ventoux : les producteurs locaux offrent des invendus aux épiceries sociales
du territoire

En soutien de 55 000 Vauclusiens

L’an dernier, La Banque alimentaire vauclusienne a distribué prés de 2 100 000 repas en 2023 par le
biais des 80 associations partenaires présentes sur tout le territoire départemental. Dans le méme temps,
elle a collecté et distribué 1 300 tonnes de denrées alimentaires permettant de venir en aide plus de
55 000 personnes dans le besoin.

L.G.

Journée portes-ouvertes de la Banque alimentaire de Vaucluse. Mercredi 16 octobre. De 10h30 a 16h30.
630, chemin Saint-Pierre de Fraisse. Montfavet-Avignon. 04 90 87 81 80.

https://ba84.banquealimentaire.org/

La Banque Alimentaire de Vaucluse organise des ateliers de cuisine en faveur de la solidarité
et la gourmandise
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Parc naturel du Ventoux : les producteurs
locaux offrent des invendus aux épiceries
sociales du territoire

Dans le cadre du Projet alimentaire territorial (PAT) insufflé par le Parc naturel régional du
Mont-Ventoux, plusieurs producteurs locaux ont répondu a I’'appel de ce projet et se sont
engagés a reverser leurs invendus aux épiceries sociales et solidaires du territoire. Cette
initiative permet de rendre accessible une alimentation durable aux personnes en situation de
précarité.

1,7 tonnes de fruits donnés, 800 kg de cerises, 800 kg de melons et 180 kg d’abricots. C’est ce qui a été
donné en l’espace d'un mois par les producteurs du tiers nord-est du département de Vaucluse aux
épiceries sociales du territoire. Cela peut impliquer la Banque alimentaire ou les Restos du Ceeur.

Depuis le mois de mai 2024, le Parc naturel régional du Mont-Ventoux a mis en place une
expérimentation qui consiste a récupérer des fruits et légumes pour les structures alimentaires qui
viennent en aide aux jeunes, aux personnes agés ou aux petits budgets. Le Parc naturel du Mont-Ventoux
joue un role essentiel dans cette initiative en assurant la mise en relation les structures de l’aide
alimentaire et les producteurs ou expéditeurs.

Un projet social et économique

Les produits offerts sont considérés comme « déclassés » car hors calibres ou abimés, on parle
d’invendus ou refusés. Avec cette action, le Parc naturel du ventoux s’engage sur le plan social et
plusieurs structures tels que les Restos du Cceur de Carpentras, les épiceries sociales et solidaires
Oxygene, Anatoth et I’Abricotier, I'Espace de Vie Social « Art et Vie » et la Banque alimentaire ont d’ores
et déja bénéficié de ce projet.

L’objectif du projet est de donner une valeur a ses produits en les redistribuant dans les circuits de 'aide
alimentaire. Pour les producteurs intéressés, la plupart des associations peuvent émettre un rescrit fiscal.
A terme, donner une valeur économique a ces produits gaspillés demeure un enjeu de poids pour assurer
une juste rémunération aux producteurs.
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La Banque Alimentaire de Vaucluse organise
des ateliers de cuisine en faveur de la
solidarité et la gourmandise

L’entité vauclusienne affiliée a la Fédération des Banques Alimentaires (FFBA) agit depuis
plusieurs années contre la précarité alimentaire, a organisé le lundi 15 avril des ateliers
cuisine au sein de ses locaux, placés sous le signe de la convivialité et du partage. Cette
initiative a été organisée en faveur des personnes en situation de précarité alimentaire.

Acteur majeur de la lutte contre la précarité alimentaire dans le Vaucluse, la Banque Alimentaire a déja
distribué pres de 2 100 000 repas en 2023 par le biais de ses 70 associations partenaires, notamment des
CCAS, CHRS et autres épiceries sociales. Toujours dans le méme esprit, la BA 84 a organisé une nouvelle
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initiative visant a encourager une alimentation saine et équilibrée pour les personnes en situation de
précarité alimentaire avec des ateliers de cuisine qui ont eu lieu le lundi 15 avril.

C’est la premiére édition de cette action qui va étre renouvelée le lundi 13 mai et le lundi 10 juin 2024.
Ces ateliers de cuisine ont été congus également afin de favoriser le lien social entre les bénéficiaires et
les partenaires de la Banque Alimentaire tout en privilégiant la consommation des produits locaux. Ils ont
été coorganisés avec ’association Cultures du Gout, basée au Pontet et les associations RHESO Orange

ADJ et ECOREV Vaison la Romaine Epicerie Sociale.

C’est d’ailleurs Antoine, chef de I’association Cultures du Gout, qui a animé ces ateliers en proposant des
solutions et des conseils au groupe de travail, venu apprendre a concevoir des plats qualitatifs a partir de
produits issus du terroir et surprenants. Les participants ont pu préparer une entrée, un plat et un
dessert, le tout dans un esprit convivial et de partage. Ces sessions ont également permis une
sensibilisation a I'utilisation optimale des produits périssables et méconnus visant a réduire le gaspillage
alimentaire.

1re AG pour la nouvelle présidente de la
Banque Alimentaire de Vaucluse
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Apres 2 ans de ‘distanciel’, Stéphanie Sergeant a pu animer cette assemblée en présentiel avec
ses équipes de salariés et bénévoles et avec les représentants des 72 associations qui profitent
des collectes de la Banque Alimentaire (BA84) de Vaucluse.

Lors de son rapport moral, elle a rappelé les fondamentaux de la BA 84 créée en 1995 : « Lutter contre le
gaspillage alimentaire en récupérant le surplus du secteur agro-alimentaire et des grandes et moyennes
surfaces, apporter une aide alimentaire aux plus démunis, participer a une solidarité active et
responsable et aider les précaires a retrouver 1’estime de soi ». Le Vaucluse affiche le plus haut taux de
pauvreté de la Région Sud avec 20% de personnes vivant au-dessous du seuil minimal, 21,9% de bas
revenus, 11% de chomeurs (au lieu de 9,7% en PACA) et 44,2% de familles monoparentales (42% en
Provence Alpes Cote d’Azur).

Résultat : en 2021, la Banque a recensé 35 000 demandeurs d’aide alimentaire (contre 33 500 en 2020)
soit un afflux de 1 500 bénéficiaires supplémentaires en Vaucluse, notamment des jeunes, étudiants et
chomeurs. « Nous avons toujours besoin de bénévoles, de chauffeurs poids-lourds, d’opérateurs de tri, de
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préparateurs de commandes, de distributeurs de denrées, de conducteurs de transpalettes et de chariots-
élévateurs » précise Stéphanie Sergeant.

Hausse du volume de nourriture distribué

Un coup dur a impacté le fonctionnement de la Banque Alimentaire 1’été dernier : I'incendie de la
chambre froide, pour un cotit de pres de 278 000€. Sans parler de la perte de tonnes de surgelés (autour
de 50T). Malgré tout, la BA 84 a distribué 1 328 tonnes de nourriture, contre 1 127 en 2020 soit
+17,83%. Un dynamisme qui a surnagé en période de crise sanitaire grace a la motivation des équipes, a
la générosité des donneurs, a l’aide financiere plus importante de la part des collectivités (mairie,
département, région, Etat, Union Européenne) et une subvention de ‘France Relance’ de 100 000€ qui
doivent permettre d’acquérir sous peu 2 camions frigorifiques de 3,5T pour les ramasses quotidiennes.

Vers une collecte de printemps ?

Parmi les actions impulsées par celle qui a succédé a Anny Paly, la vérification réguliere des chambres
froides et des locaux, le respect de la chaine du froid, le controle des dates et des étiquetages de
péremption, la reconduction des protocoles de nettoyage et de désinfection des camions et des bacs
avant livraison des colis aupres des associations caritatives, épiceries sociales et maraudes. Et peut-étre
en 2023 une ‘Collecte de printemps’ puisque la précarité alimentaire existe 4 saisons par an.

Un représentant du bureau national des Banques Alimentaires (79 en France) a précisé que la crise
sanitaire a fait grimper de 6% la demande en 2020, avec 225 millions de repas pour 2,1 millions de
bénéficiaires. « En Europe, 7% de la population ne mange pas a sa faim. Et ce n’est pas avec la flambée
du prix des carburants et des matiéres premieres que ¢a va s’arranger. Sans parler de la guerre en
Ukraine qui a provoqué une vague de générosité des particuliers ou des entreprises. Elle va durer, nous
devons donc nous organiser pour faire partir des convois de denrées vers la Roumanie, la Pologne et la
Moldavie en étant str qu’il n'y aura pas de pertes sur place, qu’elles arriveront bien a destination des
femmes, enfants et hommes qui en ont réellement besoin. »

Les dates de la grande collecte d’automne

La grande collecte d’automne aura lieu les 25, 26 et 27 novembre 2022. La Banque Alimentaire compte
sur vous tous, jeunes et anciens, y compris les éleves des écoles maternelles et élémentaires des colleges
et lycées qui avaient déja participé ’an dernier avec leurs parents et leurs professeurs. Ils avaient
rassemblé a eux seuls 876kg de produits secs, certains d’entre eux avaient méme recu un diplome
‘d’ambassadeurs’ de la Banque Alimentaire 84. Vous pouvez vous inscrire en amont pour participer a ces
journées de collecte sur ‘jeveuxaider.gouv.fr’.
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Banque alimentaire : la belle générosité des
Vauclusiens

Malgré la crise sanitaire, les Vauclusiens ont cette année encore répondu présent a 1’appel a la
générosité de la Banque Alimentaire lors de la Collecte nationale des 26,27 et 28 novembre
derniers.

93 tonnes 460 kilos de marchandises ont été récoltés dans les 62 magasins partenaires, par les 600
bénévoles mobilisés pour 'occasion. Des collégiens et lycéens accompagnés par leurs enseignants, se
sont également associés spontanément a cette opération a travers tout le département. Stéphanie
Sergeant, Présidente de la BA84 et toute son équipe remercient chaleureusement pour leur aide et leur
soutien, le Préfet de Vaucluse, les élus, les chefs de magasins, les associations et tous les bénévoles qui
ont donné de leur temps pendant ces trois journées de collecte nationale.

Ces tonnes de produits collectés (huile, conserves de légumes et plats préparés, thon, sardines, confiture,
sucre, petits pots bébé ainsi que des produits d’hygiene) révelent un état d’esprit encourageant mais la
solidarité reste encore de mise pour répondre a une augmentation croissante de la demande d’aide
alimentaire. Pour donner, cliquez ici.
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L.M.

Beaumes-de-Venise : une vague de solidarite
submerge les sinistrés
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Suite aux incendies ayant ravagé plus de 250 hectares sur le secteur Beaumes-de-Venise, un bel élan de
solidarité a pris vie en plein cceur de la tourmente. La présidente de la Banque Alimentaire de Vaucluse,
Stéphanie Sergeant s’est rendue a la salle polyvalente de Caromb. A ses cotés, le responsable des
transports, Jean Luc Voitelier, un responsable des associations, Jean Philipe Leroy, et le chauffeur poids
lourds Moustafa. Objectif ? Apporter des produits de premiere nécessité aux sinistrés des incendies et
aux pompiers. Un camion de la Banque alimentaire avait été affrété a cet effet.

A la demande de I'association ‘La table de Malte’ et grace a I'intervention du curé de Carpentras, le Pere
Gabriel Picard d’Estelan, de 1’eau, du lait, des céréales, du café mais aussi des plats cuisinés ont été
distribués aux familles de sinistrés hébergées dans la salle des fétes de Caromb. Les denrées ont
également été distribuées aux quelques 120 pompiers restés sur place. Les produits alimentaires restants
seront redistribués plus largement a la population sinistrée.

Crédit photo: Banque alimentaire de Vaucluse
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« Ce bel élan de solidarité s’est organisé autour de Mme le maire de Caromb, Valérie Michelier, tres
réactive depuis le début des incendies, le CCAS de Caromb et le Lions Club. Bravo a la Table de Malte
qui a su réagir rapidement aux conséquences des incendies en faisant appel a la Banque Alimentaire, lui
permettant de remplir pleinement son objectif d’aide aux personnes en difficultés », déclare la Banque
alimentaire de Vaucluse.
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BNP Paribas lance une collecte au profit de
la Banque alimentaire du Vaucluse

Apres avoir collecté plus de 17 tonnes de vétements pour la_Croix rouge en 2019, BNP Paribas réitere
I'opération au profit de la Banque alimentaire du Vaucluse, du 31 mai au 5 juin. L’opération nationale
solidaire ‘Parlons coeur’ a pour objectif d’aider les plus démunis en collectant des denrées non
périssables.

Sept agences BNP Paribas participent a I’'opération dans le département: Avignon, Carpentras, Orange,
Bollene, Apt, Pertuis et 1'Isle-sur-la-Sorgue. Les clients de la banque pourront déposer les
denrées suivantes : conserve de fruits et légumes, de poisson, de viande, de plats cuisinés, ainsi que des
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féculents (pates, riz, semoule), mais aussi de 1'huile et du sucre.

Selon_Pierre Veyres, directeur de la BNP région sud-est, « il est essentiel que des acteurs locaux comme
les Banques alimentaires et BNP Paribas cooperent pour participer a une meilleure cohésion sociale sur
nos territoires ». L’opération favorise également le volontariat des collaborateurs de la banque. Dans le
cadre du programme ‘1 million hours 2 help’, ils sont invités a contribuer, sur leur temps de travail, a
l'effort des associations qui viennent en aide aux plus démunis.»

LM
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