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Fête de la science 2022 : ‘Poubelle la vie !’

Du 4 au 15 octobre, la médiathèque municipale de Sorgues organise la fête de la science 2022.
L’occasion pour les petits et les grands de se sensibiliser à la gestion des déchets et à leurs
impacts sur la Terre et dans les océans. Expositions, ateliers, conférences… à vous de faire le
tri parmi les nombreux rendez-vous proposés.

Organisée par la médiathèque municipale Jean Tortel de Sorgues, la Fête de la Science 2022 va faire la
fête à nos déchets ! Du 4 au 15 octobre, petits et grands pourront se sensibiliser à la gestion des déchets,
à leurs impacts sur la Terre et dans les océans, (re)découvrir la joie du recyclage et du surcyclage,
s’essayer au compost ou encore à la pratique du ‘zéro déchet’. Expositions, ateliers, conférences… à vous
de faire le ‘tri’ parmi les nombreux rendez-vous proposés par la médiathèque.

Programme
‘Déchets ou ressources ?’ par Biiom (artiste)

http://mediatheque.sorgues.fr/
http://mediatheque.sorgues.fr/
https://www.biiom-art.com/
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg
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Les déchets, ces objets et matières en fin de vie sont les témoins de la consommation effrénée de notre
société. Comment réduire leur nombre et prolonger leur cycle pour exploiter au mieux ces ressources ?
Biiom pose un regard critique sur ces rebuts et leur redonne de la valeur par le principe de surcyclage.
Exposition tout public du mardi 4 au samedi 15 octobre – hall du Pôle culturel – entrée libre.

‘L’éco-consommation’ en partenariat avec le CEDER
Le CEDER, centre pour l’environnement et le développement des énergies renouvelables, propose une
exposition composée de 11 modules pour une sensibilisation active autour des thèmes suivants : analyse
des cycles de vie – éco-labels – alimentation locale et de saison – stop pub – éclairage – usage unique –
suremballage – déchets dangereux – usage du papier – le réemploi – la réparation… Autant de thèmes au
cœur de l’éco-consommation.
Exposition tout public du mardi 4 au samedi 15 octobre – hall du Pôle culturel – entrée libre.

‘Je(u) trie !’ par les animateurs multimédia
Vous souhaitez sensibiliser les plus jeunes aux réflexes du tri ? Participez à ce jeu sérieux et convivial qui
initiera une dynamique collective positive et vous apportera quelques astuces anti-gaspillage… L’idée est
de mieux comprendre, mieux agir et mieux prendre soin de son environnement.
Deux ateliers dès 7 ans le mercredi 5 octobre à 10h et 11h – espace multimédia – gratuit sur inscription à
l’accueil de la médiathèque.

‘Plateaux du tri…’ par l’association l’Animothèque
L’association l’Animothèque propose trois jeux ludiques : le ‘Petit composteur’, un jeu de dé et de cartes
pour se sensibiliser au recyclage ; ‘La famille (presque zéro déchet, ze jeu’ votre mission est de devenir
des Héros du Zéro ; ‘Trésors insoupçonnés’, récupérez de vieux objets et transformez-les en de vrais
trésors.
Atelier à 14h pour les 6-8 ans et à 15h30 pour les 9-12 ans le mercredi 5 octobre – salle d’animation –
gratuit sur inscription à l’accueil de la médiathèque.

‘La famille zéro déchet’ par Jérémie Pichon
Durant vingt années passées au service d’ONG socioculturelles,  environnementales et humanitaires,
Jérémie Pichon fait le triste constat d’un système basé sur la surconsommation, dévastateur pour tous. Il
y a sept ans, il décide de se lancer en famille dans un défi zéro déchet. En trois ans, de 390 kg de déchets
ils passent à 1 kg, soit un bocal par an, et découvrent surtout un nouveau mode de vie. C’est de cette
expérience que naît leur premier livre, la Famille ‘presque’ Zéro Déchet ‘Ze Guide’.
Lors  de  cette  conférence,  Jérémie  Pichon partage son enthousiasme et  son humour  à  travers  une
pédagogie par l’exemple. La conférence sera suivie d’un temps d’échanges et de dédicaces.
Conférence familiale dès 7 ans le samedi 8 octobre à 10h – salle de spectacle du Pôle culturel – gratuit
sur inscription à l’accueil de la médiathèque.

https://www.ceder-provence.org/
https://www.facebook.com/groups/326864420990115/
https://www.famillezerodechet.com/
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg
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Accessible et concret, Jérémie Pichon présente les alternatives possibles pour réduire le poids de sa
poubelle, fabriquer sa lessive, recycler les épluchures de fruits et légumes ou fabriquer soi-même sa
crème hydratante, son shampoing ou son dentifrice © DR

‘Plastique à la dérive’ par la compagnie des papillons bleus
Dans un décor de plage asiatique monté en direct, Florine et Raphaël proposent une performance mêlant
astucieusement musique et marionnettes en posant dans cette histoire originale ramenée dans leurs

http://papillonsbleus.com/
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg
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bagages, la question de la pollution des océans.
Spectacle dès 5 ans le samedi 8 octobre à 16h – salle de spectacle du Pôle culturel  –  gratuit  sur
inscription à l’accueil de la médiathèque.

‘Recycle & trie !’ avec France nature environnement
Devenez un champion dans la gestion des poubelles grâce à deux ateliers ludiques. Le matin, les plus
jeunes (6-9 ans) découvriront grâce à divers jeux les différentes matières qui composent les déchets et
comment les trier pour leur donner une seconde vie. L’après-midi, les plus de 10 ans découvriront le
cycle de traitement des différentes matières et les multiples formes de recyclage.
Atelier à 10h pour les 6-9 ans et à 13h30 pour les plus de 10 ans le mercredi 12 octobre – salle
d’animation – gratuit sur inscription à l’accueil de la médiathèque.

‘Tous au compost !’ avec France nature environnement
Le compostage de proximité est un excellent moyen de réduire la taille de ses poubelles tout en assurant
un retour à la terre de certains de nos déchets organiques. De l’appartement exigu à la villa dotée d’un
joli pré, trouvez la formule la plus adaptée à votre quotidien.
Atelier dès 6 ans le mercredi 12 octobre à 16h – jardin de la médiathèque – gratuit sur inscription à
l’accueil de la médiathèque.

‘Zéro déchet dans ma cuisine’ en partenariat avec les petits débrouillards
A la maison, 32% des déchets sont des matières organiques et plus de la moitié sont jetés avant d’avoir
été consommés. Les petits débrouillards vous proposent un atelier pour découvrir en famille des astuces
simples et des expériences ludiques pour alléger le poids de vos poubelles et lutter contre le gaspillage
alimentaire.
Atelier dès 7 ans le samedi 15 octobre à 10h – salle de l’E.C.L.A. – gratuit sur inscription à l’accueil de la
médiathèque.

‘Surcyclage-s’ en partenariat avec les petites choses
Sensibiliser, revaloriser, créer : trois mots qui résument l’association avignonnaise. Les intervenants vous
proposent une sensibilisation au recyclage et au surcyclage et donnent des solutions créatives pour
limiter ses déchets au quotidien. Le but de l’atelier est une création individuelle ou collective à partir
d’un objet du quotidien voué à être jeté.
Ateliers dès 12 ans le samedi 15 octobre à 13h30 et 16h – salle de l’E.C.L.A. – gratuit sur inscription à
l’accueil de la médiathèque.

https://fne.asso.fr/
https://www.lespetitsdebrouillards.org/index.php
https://lpcressources.fr/
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg
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Le compostage de proximité est un moyen de réduire la taille de ses poubelles tout en assurant un
retour à la terre de certains de nos déchets organiques © DR

Fête de la science 2022 du 4 au 15 octobre à la médiathèque municipale Jean Tortel de Sorgues, 285
avenue d’Avignon.

J.R.

Marseille : le Mucem propose des activités
durant tout le mois d’août

https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg
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Ateliers, visite flash, pause ludique…Pendant tout le mois d’août, le Mucem propose une offre
d’activités à partager en famille au musée, en lien avec l’exposition ‘Pharaons Supertars’.

Pharaons super-héros !
Dans cet atelier conçu par Studioburo, David Vanadia et Jérôme Sachs, les enfants s’inspirent des codes
de l’art égyptien (profils, formes, couleurs), des pouvoirs et attributs des pharaons, et des références
graphiques contemporaines, pour créer leur propre masque de super-héros ‘pharaonique’.

Atelier enfant de 6 à 12 ans, chaque mercredi, vendredi et dimanche à 15h, du 3 au 21 août, 8€

La minute fabrique
Cet atelier  en libre accès invite  les  spectateurs  à  réaliser  une création souvenir  de leur  visite  de
l’exposition ‘Pharaons Superstars’. En s’inspirant des hiéroglyphes égyptiens et en les mêlant aux émojis
de notre époque, les spectateurs composent un accessoire personnel de ‘Superstar’.

https://www.mucem.org/
https://www.mucem.org/programme/exposition-et-temps-forts/pharaons-superstars
https://studioburo.com/
https://davidvanadia.fr/
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg
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Chaque lundi, mardi, jeudi et samedi, de 14h à 18h, jusqu’au 21 août, puis tous les jours du 22 au 28
août.

Un pharaon, un mythe
Nous avons tous entendus parler des mythes et légendes qui planent autour des pharaons… à partir des
œuvres de l’exposition, les guides du musée proposent de plonger dans le mystère, à travers quelques
histoires qui passionneront les petits et les grands.

Chaque lundi, mardi, jeudi et samedi, de 14h à 18h, jusqu’au 21 août, puis tous les jours du 22 au 28
août.

La minute jeu
S’inspirant des jeux de l’Egypte antique, les médiateurs du musée proposent d’appréhender l’exposition
en jouant. L’occasion de découvrir les mystères de l’exposition ‘Pharaons Superstars’ tout en s’amusant
durant quelques minutes.

Chaque mercredi, vendredi et dimanche, de 14h à 18h, jusqu’au 21 août.

Parcours tactile
Le Mucem met en place un parcours tactile de six stations à destination des visiteurs en situation de
handicap visuel, mais également des enfants à partir de 7 ans. Chaque station est composée d’une partie
tactile modélisée en 3D ou 2D, d’un texte explicatif en gros caractères et en braille, et d’une consigne de
jeu adressée plus particulièrement aux enfants.

https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg
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Affiche ‘Pharaons Superstars’ © DR

Les expositions à ne pas manquer
Abd el-Kader, jusqu’au 22 août
S’appuyant sur les recherches les plus récentes, cette exposition entend remettre en lumière la figure de
l’émir Abd el-Kader dans toute sa richesse et son importance historique. A travers près de 25à objets, elle
déroule le fil chronologique de sa vie et explore certains aspects saillants de sa personnalité et de son
action

La Chambre d’amis, jusqu’au 22 août
Installée sur le plateau d’exposition temporaire du bâtiment J4, au niveau 2, la Chambre d’amis du
Mucem met à l’honneur le Musée national de la Marine, invité à présenter une sélection de dix œuvres et
objets issus de ses collections.

L’Atlas en mouvement, jusqu’au 9 octobre
‘L’Atlas en mouvement’ présente les travaux réalisés par le photographe Mathieu Pernot depuis plus

https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg
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d’une  dizaine  d’années  avec  des  migrants  et  réfugiés.  Mêlant  photographies,  vidéos,  supports,
manuscrits, cartes et objets trouvés, cet atlas d’un nouveau genre renverse le point de vue qui se pose
habituellement sur les migrants.

Une autre Italie, un abécédaire transalpin jusqu’au 10 octobre                  
L’exposition propose un abécédaire en 21 lettres, de l’alphabet italien, composé à partir des collections
du Mucem. ‘A’ comme ‘Antichità’, ‘B’ comme ‘biscotti’, ‘C’ comme ‘costumi’, ‘D’ comme ‘devozione’…

Pharaons Superstars, jusqu’au 17 octobre
Khéops, Néfertiti, Toutankhamon, Ramsès, Cléopâtre… l’exposition raconte comme quelques rois et reins
de l’Egypte ancienne sont devenus des icônes internationales, tandis que d’autres, qui ont connu leur
heure de gloire dans l’Antiquité, sont pratiquement tombés dans l’oubli.

Même pas vrai !, jusqu’au 4 novembre
Le  Mucem a  donné  carte  blanche  aux  élèves  d’une  classe  de  seconde  du  Lycée  Diderot,  du  13e

arrondissement de Marseille, invités à concevoir une exposition comme de véritables commissaires.

https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg
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Affiche ‘Même pas vrai !’ © DR

Musée des civilisations de l’Europe et de la Méditerranée, 7 promenade Robert Laffont (esplanade du J4),
Marseille – Musée ouvert tous les jours de 10h à 20h – Billetterie à retrouver ici – Toutes les activités
proposées sont accessibles sans réservation et sans tarification supplémentaire, hors ‘Pharaons super-
héros’ (8€).

J.R.

https://www.mucem.org/
https://billetterie.mucem.org/fr-FR/billetteriemucem
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg
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Roquemaure : quels sont les bienfaits de la
lactofermentation ?

Avignon tourisme, propose un atelier pour comprendre le principe de la lactofermentation. Dans ce
cadre, David Zicola propose deux ateliers, en juin et en août, pour apprendre une recette de citrons
confits à utiliser dans la confection de plats.

Lors  de  ces  ateliers,  organisés  lors  des  ‘Découvertes  &  expériences  sur  le  Grand  Avignon’,  les
participants apprendront les bienfaits de la lactofermentation et réaliseront la recette de citrons confits
sur place. A l’issue de ces ateliers, ils repartiront avec leur réalisation.

Le principe de la lactofermentation est reproductible avec beaucoup de légumes comme la carotte et le
chou.

Atelier à 9h45, les jeudis 30 juin et 4 août. 2 rue de la Liberté, Roquemaure.

J.R.

https://avignon-tourisme.com/
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg
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CC Pont du Gard : la start-up Fasterclass
propose d’apprendre à gérer son temps

L’espace entreprises de la Communauté de Communes du Pont du Gard propose un atelier ‘lunch &
learn’ animé par la start-up Fasterclass pour donner aux participants toutes les bonnes pratiques sur la
gestion du temps.
Les participants pourront : comprendre les nouveaux comportements à l’ère du digital ; adopter les
bonnes pratiques et installer les bons rituels ; prendre le temps de gérer leur temps et maîtriser leur
agenda ; gérer les priorités, savoir prioriser les tâches par valeurs et savoir dire non ; savoir gérer leur
efficience et se déconnecter pour mieux se connecter.
L’espace entreprises de la communauté de communes du Pont du Gard a pour vocation de faciliter le
parcours des chefs d’entreprises de la création, au développement en passant par la transmission.

http://www.cc-pontdugard.fr/
https://www.linkedin.com/company/fasterclass/
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg
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L’atelier est limité à 12 participants.

Jeudi 30 juin de 12h à 14h à l’espace entreprises de la communauté de communes du pont du Gard, 4 rue
Saint-Andrée. Inscription et information sur www.cc-pontdugard.fr

J.R.

Un atelier ‘Fresque du climat’ pour les
acteurs du BTP

ECO-Lab’ environnement organise un nouvel atelier ‘Fresque du Climat’ le jeudi 31 mars. Dédié
au secteur du BTP,  cet  afterwork sera de nouveau centré sur  les  enjeux du changement

http://www.cc-pontdugard.fr
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg
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climatique.

Alors qu’ECO-Lab’ environnement avait organisé une session ‘Fresque du climat’ pour le secteur de
l’agroalimentaire en février dernier, l’association en prépare un nouveau adapté aux professionnels du
BTP. Toujours en collaboration avec le Grand Avignon dans le cadre du plan de décarbonation de
l’industrie, cette ‘Fresque du climat‘ se tiendra au Living lab ‘Le 9’ à Agroparc le jeudi 31 mars.

L’objectif de cet afterwork est d’accompagner les acteurs du BTP afin de mieux répondre aux objectifs de
développement durable dans leurs entreprises. Ceux qui souhaitent réduire leur empreinte écologique et
mieux comprendre les effets engendrés par leurs émissions de CO2 sont invités à participer à l’atelier
dont l’inscription se fait en ligne.

Pour plus d’informations, contactez Natacha Sire au 06 23 60 14 08 ou par mail à l’adresse
contact@eco-lab.fr

Jeudi 31 mars. De 16h15 à 19h30. Living lab ‘Le 9’. 120 Rue Jean Dausset. Avignon.

V.A.

Diversité et dialogue quelle place pour la
culture ?

‘Europe et cultures, quelles places pour la culture et les cultures en Europe ?’ Tel est le thème
qu’aborderont  Europe direct  Provence Alpes  Méditerranée,  la  Région Sud Provence Alpes
Méditerranée et le Mouvement européen du Vaucluse au cours d’une après-midi dédiée à la
politique européenne de la culture ce jeudi 8 juillet 2021 à l’Hôtel de ville d’Avignon et en
direct sur facebook.

Au programme 

A 15h, atelier sur le programme ‘Europe créative’ animé par Véronique Ceaux, chargée de mission à la
coopération culturelle au sein de la Direction de la coopération Euro-Méditerranéenne de Provence-
Alpes-Côte d’Azur. A 18h, conférence sur le thème ‘Cultures d’Europe, vers une politique européenne de
la culture ? avec Emmanuel Morucci, Docteur en sociologie (organisation et construction européenne),
expert-conférencier  pour la  Commission européenne,  membre du réseau Team Europe et  Président
fondateur du Cercle Europe Citoyenneté et Identités.

https://eco-lab.fr
https://www.echodumardi.com/politiqueetterritoire/entrepreneurs-dans-lagroalimentaire-participez-a-la-fresque-du-climat/
https://www.echodumardi.com/politiqueetterritoire/entrepreneurs-dans-lagroalimentaire-participez-a-la-fresque-du-climat/
https://www.grandavignon.fr/fr
https://www.echodumardi.com/politiqueetterritoire/la-fresque-du-climat-les-decideurs-du-vaucluse-face-aux-enjeux-de-transition/
https://www.agroparc.com/fr/
https://framaforms.org/inscription-enjeux-climat-btp-au-living-lab-1645453517
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg
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Précisions

Europe Direct Provence Alpes Méditerranée est porté depuis le 1er janvier 2019 par le CBE Sud Luberon.
Relais d’information officiel de la Représentation de la Commission européenne en France, il  vise à
rapprocher les citoyens de l’Europe. Ses missions sont centrées autour de l’information du public sur
l’Union européenne ainsi que les projets qui sont développés dans les territoires ; rendre l’information
accessible à tous ; répondre aux citoyens sur les institutions, les financements et le droit européen ;
encourager  l’implication  citoyenne  sur  l’orientation  des  politiques  européennes  ;  recueillir  les
préoccupations des citoyens et les faire parvenir aux décideurs politiques… Egalement, la structure a
aussi pour mission de fournir des renseignements d’ordre généraliste, juridique et technique sur l’Union
Européenne  et  d’effectuer,  notamment,  une  veille  sur  les  appels  à  projets  et  les  opportunités  de
financement européens.

Ateliers, conférences & infos pratiques

Jeudi  8  juillet  à  15h et  18h.  L’après-midi  sera  organisée  sous  forme d’ateliers  et  conférences,  en
présentiel, à l’Hôtel de Ville, place de l’Horloge à Avignon et également visible, en ligne, sur la page
facebook d’Europe direct Provence Alpes Méditerranée. Conférence et atelier sont ouverts à tous en
présentiel et en ligne, cependant l’inscription est obligatoire ici. Plus d’information auprès de Claire
Fernandez  europedirectpam@cbesudluberon.com Europe direct Provence Alpes Méditerranée/CBE Sud
Luberon. 115, rue Louis Lumière à Pertuis 04 90 79 53 30 et 06 14 24 09 50
M.H.

(Vidéo) Concertation, la Safer Paca propose
de s’intéresser à l’usage des sols

La Safer Paca (Société d’aménagement foncier et d’établissement rural de Provence-Alpes-Côte d’Azur)
propose une réunion de concertation sous forme d’ateliers abordant trois thématiques les ‘Tensions
positives et fertiles’ ; ‘Alimentation et agricultures’ ; ‘Activité économique et cadre de vie’. Sont invités à
s’y rendre : habitants, agriculteurs, associations et organisations ainsi que professionnels et élus, bref,
tout ceux que cela intéresse. La discussion pourra d’ailleurs s’étendre sur le site internet ici, pour le
bassin de vie d’Avignon-Saint-Saturnin-lès-Avignon le 7 juillet à 18h. Puis pour l’Arc Comtat-Ventoux à
Mazan le jeudi 23 septembre à 18h ici.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfudLdfIQX8PEmRyJ86BTJW9N3dDC_0R1YivQdImMcJvC5cew/viewform
mailto:europedirectpam@cbesudluberon.com
http://www.safer-paca.com/concertation/avignon/
http://www.safer-paca.com/concertation/arc-comtat-ventoux/
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Stop au mitage résidentiel et à l’étalement urbain

Principal pôle économique du Vaucluse, le bassin de vie d’Avignon se caractérise par un fort mitage
résidentiel et par un étalement urbain important. Ce territoire périurbain connaît des problématiques
liées à la pression foncière, où projets agricoles et projets résidentiels entrent souvent en concurrence. Si
l’agriculture reste essentielle pour l’économie locale, elle subit néanmoins une forte pression urbaine et
une spéculation foncière croissante.

Articuler activité agricole et usage résidentiel

Comment articuler activité agricole et usage résidentiel ? Comment renforcer l’autonomie alimentaire et
répondre  à  la  demande  locale  en  produits  frais  de  proximité  ?  Comment  assurer  la  protection
environnementale du territoire, dans le bassin des Sorgues notamment ? Peut-on concilier l’exploitation
de carrières à proximité d’exploitations viticoles ? Les enjeux de la gestion du foncier dans le Vaucluse
sont multiples car il s’agit non seulement d’assurer le renouvellement des générations d’agriculteurs
mais aussi de développer une agriculture dynamique et à taille humaine, de garantir le développement
durable des territoires et la préservation des espaces naturels, agricoles et forestiers.

Les infos pratiques

‘Parlons de la terre, parlons de nous !’Mercredi 7 juillet 2021. 18h. Salle des fêtes ‘La Pastourelle’,
avenue du général  de  Gaulle,  Saint-Saturnin-lès-Avignon.  Inscription  ici.  Cette  concertation  engage
l’avenir pour les six ans à venir.

Mission

La Safer a pour mission d’accompagner le développement soutenu et harmonieux de l’agriculture, la
réorganisation  des  exploitations  agricoles  dans  le  cadre  de  l’aménagement  foncier,  de  favoriser
l’installation des jeunes agriculteurs et de consolider la surface des exploitations familiales.
M.H.

Observer et réguler l’utilisation des sols

Pays d’Apt Luberon : un ‘Cap numérique’
pour renforcer sa stratégie

http://www.safer-paca.com/concertation/parlons-de-la-terre-parlons-de-nous/
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg


23 juillet 2024 |

Ecrit par le 23 juillet 2024

https://echodumardi.com/tag/atelier/page/3/   17/19

‘Cap numérique’ est un événement incontournable en Pays d’Apt Luberon. Au programme ? Des
conférences et des ateliers pratiques dispensés par les professionnels du numérique. Organisé
au Cap Luberon,  le  28 juin  2021 de  14h00 à  17h00,  ‘Cap numérique’  a  été  conçu pour
l’ensemble des commerçants et artisans qui souhaitent renforcer leur stratégie numérique.
Pour vous inscrire, cliquez ici.

‘Cap numérique’ s’inscrit dans l’action n°13 du FISAC ‘la transition numérique de mon commerçant’.
Dans le cadre de la mise en œuvre d’une opération collective de modernisation en milieu rurale, la
Communauté de Communes Pays d’Apt Luberon (CCPAL) au titre du Fonds d’intervention pour les
services, l’artisanat et le commerce (FISAC) a décidé la mise en place d’aides directes.

Les participants pourront assister à des conférences thématiques sur la cybersécurité,  la confiance
numérique, la E-réputation, la relation client 2.0, la gestion des réseaux sociaux et le marketing digital.
Ils pourront bénéficier de retours d’experts du numérique et de témoignages de commerçants locaux
mais également profiter des ateliers pratiques afin de rencontrer des professionnels (stands présentant
des outils numériques comme le compteur de client, la gestion comptable dématérialisée mais aussi des
stands de robotique, domotique, imprimante 3D, réalité virtuelle, drone, etc.). Découvrez le programme
et les intervenants en cliquant ici.

L.M.

https://www.paysapt-luberon.fr/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe-GgBvCUa5whIOdr1tAxQr1PjP84XAIazL7I5c5V02E5AgZw/viewform
https://www.cap-luberon.fr/aides-directes-fisac/
https://www.cap-luberon.fr/evenement/cap-numerique/?fbclid=IwAR2fbZya6Qk804E6MLAWFbYeT0dqMd6PP51VUW3n6y76Ic-nGZnSy7dGZG0
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Orange : Anne-Sophie Gonin, l’une des
créatrices d’Enigmae, vient d’ouvrir un
magasin ‘Yiango store’

« Le Yiango Store d’Orange, qui a ouvert ses portes le 19 janvier, propose une nouvelle méthode de
coaching agissant sur les habitudes du quotidien, l’alimentation et l’activité physique pour stimuler et
renforcer les défenses immunitaires », expliquent Anne-Sophie Gonin et Antoine Boudet, les gérants de
cette boutique franchisée. Ils sont accompagnés, de Coralie Messeant, préparateur bien-être. Pour la
petite histoire Anne-Sophie Gonin est la co-créatrice d’Enigmae 

Prendre soin de soi
Objectif ? Accompagner les personnes à optimiser leur immunité naturelle. Au total, 10 programmes

https://www.yiango.io/
https://www.echodumardi.com/actualite/video-enigmae-des-machinations-secretes-pour-decouvrir-une-entreprise-un-lieu/
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Bien-être sont proposés autour de l’aromathérapie pour la perte de poids, soigner stress, digestion,
circulation, défenses immunitaires, peau, tonus, détox, articulations au gré de 32 préparations Yiango
constituées  de  compléments  alimentaires  et  d’huiles  essentielles  bio,  des  formulations  également
complétées par des oléagineux et des infusions.

Ecoute et épanouissement
«Nous proposons de nouveaux services  bien-être  aux Orangeois  qui  défendent  le  Made in  France,
l’économie locale, une production respectueuse de l’environnement et des personnes. Ensemble, nous
découvrirons une nouvelle méthode globale de coaching qui aboutit à l’équilibre de l’individu, et aux
bienfaits d’une soixantaine d’huiles essentielles bio dans notre aromathèque, des ateliers thématiques
avec nos partenaires locaux comme des kinésiologues, ostéopathes… », précise Anne-Sophie Gonin. La
maison propose aussi des ateliers Diy (Do it yourself) ainsi qu’une rééducation olfactive post-Covid basée
sur des huiles essentielles de l’enseigne. Le magasin Yiango est situé 60 avenue Charles de Gaulle à
Orange. 

La franchise Yiango
Olivier Roques, fondateur de Yiango a ouvert son premier magasin en janvier 2020 à Albi. Depuis, 9
autres ont suivi et 10 nouvelles ouvertures sont prévues au premier trimestre 2021.
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