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Le maintien en emploi : des aides financieres
et techniques pour soutenir employeurs et
salariés

) 4

Jeudi 17 novembre, 1’Aist84 organise une réunion d’information, d’échanges et de prévention
est organisée sur le sujet du maintien en emploi.

Toute personne peut connaitre, au cours de sa vie, des événements, personnels ou professionnels,
susceptibles d’impacter sa santé. Face a ces problématiques, il est essentiel, tant pour le salarié que pour
I'entreprise, d’éviter une perte d’emploi et de compétences. Le maintien en emploi est précisément la
pour ¢a, et ce tout au long du parcours professionnel du salarié.

Le maintien en emploi ne se limite pas aux salariés en arrét de travail. C’est une démarche qui peut étre
mise en ceuvre des lors qu’un salarié éprouve des difficultés a réaliser son travail et que l'activité de
I’entreprise en est impactée. De nombreuses aides financiéres et techniques, ainsi que des outils
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spécifiques, existent pour soutenir employeurs et salariés.

Marie-Pierre Barriére, médecin du travail, Nathalie Suard, infirmiere en santé au travail, et Julie
Amoureux, assistante sociale du travail, vous proposent une réunion d’information et d’échanges pour
vous donner les clés du maintien en emploi.

Programme

¢ Qu’est-ce que le maintien en emploi ?

e Zoom sur la réglementation.

¢ Quels impacts pour ’entreprise ?

« Les dispositifs : aides pour I'employeur, aides financieres, aides techniques, outils spécifiques.
e Ce qu'il faut retenir.

Réunion le jeudi 17 novembre de 8h30 a 10h, 40 rue Francois Premier a Avignon. Inscription gratuite en
suivant ce lien.

J.R.

AIST84 : comment prévenir et limiter les
chocs traumatiques ?

I1 @ Pour toujours en savoir plus, lisez www.echodumardi.com, le seul média économique 100%
. 0 2l Vaucluse habilité a publier les annonces légales, les appels d'offres et les ventes aux encheres !

Les Petites Affiches de Vaucluse depuis 1839
https://echodumardi.com/tag/aist-84/page/2/ 2/14


https://www.aist84.fr/evenement/salarie-rqth-un-plus-pour-lentreprise/
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg

11 mars 2025 |

clhlo:

Les Petites Affiches de Vaucluse depuis 1839

Ecrit par le 11 mars 2025

Jeudi 13 octobre, I’Aist84, en partenariat avec le cabinet Isotés, propose une réunion de
sensibilisation aux évenements graves en entreprise.

Accident, braquage, agression, tentative de suicide, attentat, déces, catastrophe naturelle... Toute
entreprise peut étre frappée par des événements graves, potentiellement traumatisants, venant impacter
la santé de ses acteurs, salariés et employeurs, par une exposition directe ou indirecte a la mort.

Pour prévenir et limiter les atteintes psychologiques de ces évenements traumatiques et permettre aux
victimes de les dépasser, des interventions spécifiques peuvent étre mises en place par des
professionnels de santé formés. Le psychologue du travail, les médecins et infirmiers du service de santé

au travail (Aist84) peuvent vous accompagner.

Ainsi, jeudi 13 octobre, les spécialistes de 1'Aist84 s’associent a Muriel Trichet, psychologue clinicienne
fondatrice du cabinet Isotés, pour proposer une réunion de sensibilisation aux événements graves en
entreprise et vous permettre d’apprendre a soutenir vos collaborateurs face a des évenements violents
pouvant paralyser l'activité de votre entreprise.

L'inscription et la participation a la réunion de prévention sont gratuites © Aist84
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Jeudi 13 octobre, de 9h a 11h30, 40 rue Frangois Premier, Avignon - inscription gratuite en cliquant ici.

IR

L’AIST 84 : 3e forum dedié a la santé des
dirigeants

T
(st -

Pour la Santé au Travail

L’AIST 84, le service de santé au travail de Vaucluse, organise la 3° édition de son forum dédié
a la santé des dirigeants, managers et indépendants. Le vendredi 8 juillet, cinq ateliers seront
Proposés pour se ressourcer.

L’AIST 84, le service de santé au travail de Vaucluse, organise la troisiéme édition de son forum dédié a
la santé des dirigeants. Cet évenement, qui se tiendra le vendredi 8 juillet, est ouvert aux chefs
d’entreprise, dirigeants, managers et indépendants, adhérents ou non a I’AIST 84, dans la limite de deux
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personnes par structure.

Au programme de cette troisieme édition : des techniques de respiration pour apprendre a se détendre
physiquement et mentalement, des pratiques et astuces pour étre en pleine forme, de la visualisation
mentale pour transformer les pensées négatives en pensées positives, de I'introspection pour s’éloigner
du chemin de I'épuisement et une découverte de I'automassage.

Tous les ateliers sont proposés gratuitement.

Le vendredi 8 juillet de 8h30 a 14h au 40 rue Francois ler. Avignon.
Inscriptions sur https://my.weezevent.com/forum-bien-etre-des-dirigeants

J.R.

L’AIST 84 sensibilise aux dangers de la route
grace a un jeu de societé
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L’Association interentreprises pour la santé au travail du Vaucluse (AIST 84) laisse ses formations
classiques de coté et en propose une nouvelle, plus ludique, adressée aux salariés et chefs d’entreprise.

Sur le theme du risque routier dans le cadre professionnel, mais aussi personnel, I’AIST 84 organise une
matinée autour du jeu ‘Start & Go’ le jeudi 12 mai prochain.

Cette formation a pour objectif de démontrer que les incidents de la route ne proviennent pas tout le
temps d'une prise de risque, mais souvent d’autres facteurs comme la fatigue, I'usage du téléphone, les
émotions ou encore le manque de concentration. Pour y participer, il suffit de remplir le formulaire

d’inscription en ligne.
Jeudi 12 mai. De 9h a 11h30. AIST 84. 40 Rue Frangois Premier. Avignon.
Le jeu ‘Start & Go’

V.A.
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L’AIST -Santé au travail- propose d’échanger
autour du film ‘Un autre monde’, histoire
d’un dirigeant d’entreprise

Un cadre d’entreprise, sa femme, sa famille, au moment ol les choix professionnels de 1'un font basculer
la vie de tous. Philippe Lemesle et sa femme se séparent, un amour abimé par la pression du travail.
Cadre performant dans un groupe industriel, Philippe ne sait plus répondre aux injonctions incohérentes
de sa direction. On le voulait hier dirigeant, on le veut aujourd’hui exécutant. Il est a l'instant ou il lui
faut décider du sens de sa vie.

Les échanges se feront autour du film avec E. Le Lagadec, médecin du travail et JP Matz psychologue du
travail. Un cocktail dinatoire cléturera la soirée.

Les infos pratiques

Jeudi 7 avril. Pathé Cap Sud.18h30. Diffusion du film, 20h15 échanges avec le public. 21h Cocktail
dinatoire. Gratuit. Inscription obligatoire ici. 175, rue Pierre Seghers a Avignon.

MH

Avignon, Le nouveau centre AIST est
officiellement ouvert !

Entre fin juin et début juillet, les centres d’Avignon Courtine, Agroparc, Centre-ville et Fontcouverte ont
déménagé dans les nouveaux locaux du sieége social de 'AIST 84 (Association interprofessionnelle de
médecine du travail), 40 rue Francgois 1* quartier de la Rocade a Avignon.

Missions

Les équipes médicales sont constituées de médecins du travail, infirmiers de santé au travail et
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d’assistantes médicales et les équipes techniques: conseillers en prévention, ergonomes, psychologues du
travail, toxicologues, assistantes sociales sont réunies pour accompagner les entreprises adhérentes de
maniere pluridisciplinaire dans la prévention des risques professionnels, le maintien en emploi et le suivi
de santé des salariés. Cerise sur le gateau ? Implanté en bordure d'un nouvel éco-quartier, le batiment
BBC (basse consommation) de 2500 m2 sur 4 niveaux est écoresponsable. www.aist84.fr

Assemblée générale

L’assemblée générale de I'association vient également d’avoir lieu déployant le rapport moral, d’activité,
financier sur I’exercice clos le 31 décembre 2020, le rapport du Commissaire aux comptes, I’approbation
des comptes et affectation du résultat, le quitus aux administrateurs et le pouvoir pour les formalités. La
soirée était cloturée par le cocktail d’inauguration en présence de Pierre Marquestaut, président du
Conseil d’administration.

Articles parus précédemment sur ce sujet ici et ici.

MH

La santé au travail concerne les employeurs comme les salariés, 1’équipe pluridisciplinaire de I’AIST
84 est a leur écoute

L’AIST 84 sensibilise les futurs salaries a la
sante au travail
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Prévention et santé au travail

N

Il n’est plus a démontrer que la bonne santé des salariés et leur motivation a venir travailler
sont des atouts majeurs pour la performance des entreprises. Avec Préven’jeunes, I’AIST 84
(Service de prévention et de santé au travail), sensibilise autour de la prévention et santé, le
plus tot possible sur le parcours des futurs salariés.

Lancé en 2016, ce programme de sensibilisation aux risques professionnels a fait du chemin. Il prend un
coup de frais en cette rentrée scolaire 2021 et revient avec son équipe de spécialistes en prévention.
Ergonomes, toxicologues, psychologues du travail et conseillers en prévention, informent et sensibilisent
sur le terrain, les jeunes, au sein méme de leurs structures de formation. S’articulant autour de
combinaisons de modules de sensibilisation aux risques professionnels, le programme Préven’Jeunes
s’adapte a I’ensemble des filieres professionnelles : métiers de 1’esthétique, mécanique automobile,
management, commerce, ressources humaines....

Ces interventions s’inscrivent totalement dans le cursus scolaire et/ou d’apprentissage et sont comprises
dans l'offre de service de I’AIST 84 a ses adhérents.Téléchargez la brochure de présentation en cliquant

L.M.
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AIST 84 : le nouveau centre Avignon-Garance
officiellement ouvert

LAST Bb

e Y L

outH LEGUIPE DE

Les centres d’Avignon Courtine, Agroparc, Centre-ville et Fontcouverte ont déménagé dans
les nouveaux locaux du siege social de I’AIST 84, situé 40 rue Francois ler a Avignon.

Dans une démarche écoresponsable, ce regroupement de centres et de leurs équipes, au sein d’'une
véritable maison dédiée a la prévention et la santé au travail, a pour but d’encore mieux répondre
aux attentes et besoins des adhérents de I’AIST 84. A la croisée des chemins reliant les principaux
secteurs d’activité d’Avignon, le nouveau centre Avignon-Garance de I’AIST 84 met 1’accent sur
sa position centrale et son accessibilité.

A 200m de la station de tramway ‘les sources’, « la ligne T1 nous connecte, d’une part & St-Chamand/Cap
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Sud et son futur parking relais, d’autre part a la Gare Centre d’Avignon et les principales lignes de bus
du Grand Avignon. Les mobilités douces sont aussi a ’honneur, car une piste cyclable en contre-allée de
la Rocade, vous permettra de rallier, en toute sécurité, ce nouveau centre en vélo, rollers ou trottinette.
De plus, une station Velopop’ toute proche vous permettra de vous déplacer avec I'un de ses 300 vélos en
libre-service », nous explique Paul Patin, responsable communication.
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AIST 84
2500m2 sur 4 niveaux

Implanté en bordure d’un nouvel éco-quartier, le batiment de 2500 m2 sur 4 niveaux est
écoresponsable grace a ses caractéristiques basse consommation et son parking équipé d’ombrieres
photovoltaiques. La conception de ce nouveau centre Avignon-Garance a été étudiée et réalisée dans le
but de répondre aux contraintes et enjeux des différentes missions de I’AIST 84. « La prévention et la
santé au travail nécessite un cadre favorisant la mise en confiance et tout a été mis en ceuvre pour
accueillir les visiteurs dans des locaux modernes, chaleureux et agréables ».
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AISTB 84

Offre de service renforcée

En regroupant les forces de 4 centres ainsi que les métiers support de I’ancien siége social du Pontet,
I’ambition est de constituer une véritable Maison de la Prévention et de la Santé au Travail. « En
effet, nos équipes médicales (médecins du travail, infirmiers de santé au travail et assistantes médicales)
et nos équipes techniques (conseillers en prévention, ergonomes, psychologues du travail, toxicologues,
assistantes sociales) sont réunies pour accompagner nos adhérents, efficacement et de maniere
pluridisciplinaire, dans la prévention des risques professionnels, le maintien en emploi et le suivi de santé
des salariés. »

L.M.
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Trottinette, vélo, gyropode, les salariés qui
boudent la voiture

Vous vous demandez pourquoi de nombreux cols blancs filent a toute vitesse dans les rues, perchés sur
leur trottinette électrique, sac a dos niché derriere ? La réponse se trouve évidemment dans la liberté de
circulation qu’offrent les trottinettes électriques et autres moyens de transport comme le vélo. Praticité,
circulation dans les espaces étroits, gain de temps, prix abordable, les nouveaux moyens de transport
pour le personnel ont le vent en poupe.

Les services de santé au travail de Présanse Paca-Corse proposent un webinaire sur les nouveaux moyens
de déplacement, a I'occasion des ‘journées de la sécurité routiére au travail’. L’AIST 84, service de santé
au travail, invite les utilisateurs ou les entreprises comptant des salariés utilisant trottinette, vélo,
gyropode, rollers, etc. a s’inscrire. Au programme : comment adopter les nouvelles précautions de
circulation en milieu urbain et interurbain ; faire le point sur sa pratique et connaitre ses droits et devoirs
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issus du code de la route. Le webinaire aura lieu le mercredi 19 mai 2021, de 11h a 12h. Il est ouvert a
toutes les entreprises quel que soit leur service de santé au travail d’adhésion.

Inscriptions, cliquez ici.
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