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Carpentras : un Workshop entrepreneurs
pour passer de la procrastination à l’action 

Le jeudi 9 mai, à Mycampus à Carpentras, à 19h, aura lieu un Workshop entrepreneurs qui abordera le
thème suivant : comment passer de la procrastination à l’action. L’idée de cette réunion pensée par
Nancy  Barthez,  consultante  formatrice  en  acquisition  de  clients  est  d’aider  les  entrepreneurs  à
appréhender la mise en action de leur projet vente sans subir le stress et la procrastination qu’il peut
occasionner. 

Une solution concrète pour emmener les acteurs économiques vers leur cible réelle : les clients. Cette
initiative comptera sur la présence de la vauclusienne Sandra Martin, coach mental, mais aussi triple
championne de France de Trail long 2016 et 2017 et double championne du monde par équipe et Laeticia
Béal, dirigeante de MyCampus.

https://www.mycampus-reussite.fr/
https://fr.linkedin.com/posts/nancy-barthez_les-entrepreneurs-ne-savent-pas-ce-quils-activity-7188054818748317696-dVuz
https://www.lacove.fr/mon-territoire-en-action/portraits-de-territoire/ils-font-la-cove/sandra-martin-championne-du-monde-par-equipe-et-championne-de-france-individuelle-de-trail-long.html
https://fr.linkedin.com/in/master2coach
https://fr.linkedin.com/in/master2coach
https://fr.linkedin.com/in/master2coach
https://fr.linkedin.com/in/master2coach
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg


11 avril 2025 | Carpentras : un Workshop entrepreneurs pour passer de la procrastination à l’action 

Ecrit par Rayan Allaf le 6 mai 2024

https://www.echodumardi.com/economie/carpentras-un-workshop-entrepreneurs-pour-passer-de-la-procrastination-a-laction/   2/2

Ce Workshop, qui se déroulera dans l’espace coworking et coaching de Mycampus, sera suivi d’une
soirée d’échanges dans une ambiance jazz. Cette rencontre pour les entrepreneurs ne sera pas la seule
du mois de mai puisqu’un second rendez-vous aura lieu le 25 mai, une nouvelle fois à Mycampus à
Carpentras de 10h à 12h avec un brunch dédié aux femmes actives (limités à 20 participantes). 

Infos pratiques : « Workshop entrepreneurs : passer de la procrastination à l’action ». Jeudi 9
mai,19h. Mycampus, 348 avenue Jean Jaurès, Carpentras. « Brunch des filles actives ». Samedi
25 mai de 10h à 12h. Mycampus, 348 avenue Jean Jaurès, 84200, Carpentras. Inscriptions ici.

https://meilou.fr/produit/brunch-des-femmes-actives/
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