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Brunet Freres : une saga familiale d’artisans
traiteurs qui fetent leurs 60 ans de succes

Au départ de Brunet Freres, il y avait deux freres, Jean-Pierre et Max, qui étaient bouchers a Carpentras,
Rue Porte de Mazan. « A I’époque, en 1965, le 8 mars, raconte Christian — qui a pris la suite des
fondateurs comme chef cuisinier avec son frére Alex qui s’occupe de la gestion et du commercial sur la
Zone des Escampades a Monteux — il y avait une demi-douzaine de bouchers-charcutiers dans la capitale
du Comtat. Et la 1ere cliente qui était rentrée dans leur commerce n’avait pas de monnaie, ils ont di aller
la chercher chez la boulangere d’a c6té. Puis sont arrivés les zones commerciales et les supermarchés qui
ont modifié notre environnement et tué a petit feu le petit commerce de proximité, comme les
boucheries-charcuteries. Du coup, mon pére et mon oncle ont décidé de tirer leur épingle du jeu,
d’ajouter une corde a leur arc de bouchers-charcutiers en devenant aussi traiteurs car les clients leur
demandaient de plus en plus de plats cuisinés a emporter et ils se sont installés Rue Vigne, toujours a
Carpentras. »
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Christian Brunet a fait ses études a 1’école hoteliere de Cavaillon avec comme chefs de cuisine Christian
Etienne puis Alain Nicolet. « ]J’ai été embarqué, grace aux Croisieres Paquet, sur le paquebot ‘Mermoz’
ou j'ai vogué vers le Spielberg, le long des fjords de Norvege, en Méditerranée. Ca a été tres formateur,
ces centaines de croisiéristes a table matin, midi et soir pour parfaire mes connaissances. Ensuite, j'ai
posé mes valises en Vaucluse, a I'Hostellerie de Crillon-le-Brave, au Four a Chaux au-dessus de Caromb,
sur le Ventoux », raconte-t-il.

————

Christian Brunet, I'un des deux freres traiteurs qui ont pris la suite et se sont agrandis aux
Escapades a Monteux. © Andrée Brunetti / L’'Echo du Mardi

Depuis 28 ans, il a pris la suite en cuisine. « Elle a beaucoup évolué, elle est plus diététique, plus
naturelle. L'important pour mon frére et moi c’est que le client soit content. Notre ADN, c’est de discuter
avec lui, comprendre ses goiits, ses attentes, aller dans son sens. » Ensemble, ils se sont agrandis et ont
alors investi la Zone des Escampades a Monteux. Chez Brunet Freres, tout est possible, toutes les
formules, : brunch, pique-nique, plateau-repas, apéro, cocktail dinatoires, tapas, repas de gala, pour
séminaires, congres ou mariages. Avec en priorité des produits du terroir d’ici ou d’ailleurs : arémates,
truffes de Carpentras et de Richerenches, fruits et 1égumes, huile d’olive, agneau des Alpilles, fromages
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de chévre ou de brebis, vins du Ventoux et des Cotes-du-Rhone. Parmi leurs propositions : entrecote
confite de boeuf au vin rouge, burger savoyard au reblochon, tartare canadien au cheddar avec
vinaigrette au sirop d’érable, magret de canard au miel, chapon aux cardons pour les fétes de fin
d’année. Un travail d’artisans qui donnent des saveurs aux plats qu’ils mitonnent et du goit a leur
cuisine.

Le traiteur possede également un restaurant sur place. © Brunet Freres
« Nous nous réinventons constamment, mon frére et moi, avec notre équipe, pour offrir le plus large
choix possible a nos clients et répondre a tous leurs souhaits. » Leur plus grand banquet ? « 2 500
personnes pour les Balades Gourmandes’a travers les vignes de Rasteau et de Plan de Dieu en été, ou
nous proposons l’apéro dans un premier vignoble, le plat quelques kilomeétres plus loin dans un autre
domaine, le fromage ailleurs et le dessert dans un dernier caveau. Deux a trois heures de marche en plein
soleil, sur des chemins caillouteux, ¢ca donne soif et ¢ca creuse ! Nous avons aussi un millier de convives
lors de la Féte du Vin de Vacqueyras, au coeur du village ol on mange sur des tonneaux ou des ballots de
paille, en juillet. Notre prochain évenement, ce sera Découvertes en Vallée du Rhone a Avignon avec
Inter Rhone en avril avec des centaines de journalistes du monde entier. Nous travaillons souvent avec
des chefs qui sont devenus des amis comme Glen Viel ou Edouard Loubet. Nous avons aussi participé au
Diner dans le Noir au Palais des Papes pour la Fondation Frédéric Gaillanne qui éduque des chiens-
guides d’enfants mal voyants. Et la, on peut compter sur la générosité de Xavier Mathieu, Mathieu
Desmarest, Florent Pietravalle et Pascal Augier, tous ces chefs étoilés pour mettre la main a la pate. »
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Christian Brunet fait partie des Disciples d’Escoffier, il est aussi vice-président national de la branche
‘Boucherie - Traiteur - Evenementiel’ a 'UMIH (Union des Métiers de I'Industrie Hoteliere). Il cultive
I’amitié, aime les bons moment entre copains et il n’est pas peu fier d’avoir regu la médaille du ‘Mérite
Agricole’ qu'il a dédiée a ses parents, a qui il doit tout : I'amour du travail bien fait, le respect du produit

et surtout la parole donnée aux clients.
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©Brunet Fréres

Contact : Brunet Fréres - Les Escampades - 84170 Monteux
04 90 66 33 90 | info@brunet-traiteur.com
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